


Ìèíèñòåðñòâî ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ãîñóäàðñòâåííîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå 
âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 

Ñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé òåõíîëîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò

Èíñòèòóò ëåñà èì. Â.Í. Ñóêà÷åâà 
Ñèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè íàóê

Ïðîåêò ÏÐÎÎÍ/ÌÊÈ
«Ðàñøèðåíèå ñåòè ÎÎÏÒ äëÿ ñîõðàíåíèÿ Àëòàå-Ñàÿíñêîãî ýêîðåãèîíà»

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ
ÏÎ ÒÓØÅÍÈÞ

ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÏÎÆÀÐÎÂ

Êðàñíîÿðñê
2011



ÓÄÊ 614.842(035)
ÁÁÊ 38.96

– 2-å èçä., ïåðåðàá. è äîï.

Ñïðàâî÷íèê ïî òóøåíèþ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ ïðåäíàçíà÷åí äëÿ 
ðóêîâîäèòåëåé è èíñïåêòîðñêîãî ñîñòàâà îñîáî îõðàíÿåìûõ 
ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé (ÎÎÏÒ), ðàáîòíèêîâ ëåñíîãî õîçÿéñòâà, 
ñîòðóäíèêîâ Ì×Ñ Ðîññèè è äëÿ äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ, çàäåéñòâî-
âàííûõ â áîðüáå ñ ëåñíûìè, ñòåïíûìè è òîðôÿíûìè ïîæàðàìè. 

Èçäàíèå îñóùåñòâëåíî ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ïðîåêòà 
ÏÐÎÎÍ/ÌÊÈ «Ðàñøèðåíèå ñåòè ÎÎÏÒ äëÿ ñîõðàíåíèÿ Àëòàå-
Ñàÿíñêîãî ýêîðåãèîíà».

Ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ Îðãàíèçàöèè Îáúåäèíåííûõ Íàöèé 
(ÏÐÎÎÍ) ÿâëÿåòñÿ ãëîáàëüíîé ñåòüþ ÎÎÍ â îáëàñòè ðàçâèòèÿ, 
âûñòóïàþùåé çà ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â æèçíè ëþäåé ïóòåì 
ïðåäîñòàâëåíèÿ äîñòóïà ê èñòî÷íèêàì çíàíèé, îïûòà è ðåñóðñîâ.

Èçäàíèå ÿâëÿåòñÿ íåêîììåð÷åñêèì è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  áåñïëàòíî.

© ÏÐÎÎÍ, 2011
Îòïå÷àòàíî â Ðîññèè

ISBN 978-5-904314-37-8

Èâàíîâ Â.À., Èâàíîâà Ã.À., Ìîñêàëü÷åíêî Ñ.À. Ñïðàâî÷íèê ïî 
òóøåíèþ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ; Ïðîåêò ÏÐÎÎÍ/ÌÊÈ «Ðàñøèðå-
íèå ñåòè ÎÎÏÒ äëÿ ñîõðàíåíèÿ Àëòàå-Ñàÿíñêîãî ýêîðåãèîíà» 

 – Êðàñíîÿðñê, 2011. – 130 ñ.

Îòâåòñòâåííûé ðåäàêòîð: ê.á.í.  À.Â. Áðþõàíîâ.
Õóäîæåñòâåííûé è òåõíè÷åñêèé ðåäàêòîð: Ì.À. Íîâãîðîäöåâà.
Ðåöåíçåíòû: Ý.Í. Âàëåíäèê, ä.ñ.-õ.í., ïðîôåññîð, ãëàâíûé íàó÷íûé 
ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà ëåñà èì. Â.Í. Ñóêà÷åâà ÑÎ ÐÀÍ, Çàñëóæåí-
íûé ëåñîâîä Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè; 
Ñ.Í. Îðëîâñêèé, ê.ò.í., äîöåíò êàôåäðû ÁÆÄ ÊðàñÃÀÓ.



ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ
Ñâåäåíèÿ îá àâòîðàõ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
Ïðåäèñëîâèå. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
Òåðìèíû, îïðåäåëåíèÿ è ñîêðàùåíèÿ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
Ðàçäåë 1. Ïðèðîäíûå ïîæàðû . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
1.1. Âèäû ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
1.2. Óñëîâèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ . . . . . . . . . . . . . 20
1.3. Ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü â ëåñó ïî óñëîâèÿì ïîãîäû . . . . . . . . . . 20
Ðàçäåë 2. Îðãàíèçàöèÿ òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. . . . . 26
Ðàçäåë 3. Ýòàïû, òàêòèêà, òåõíèêà è ìåòîäû òóøåíèÿ 
ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
3.1. Ýòàïû (ñòàäèè) òóøåíèÿ ïîæàðà . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 38
3.2. Òàêòèêà òóøåíèÿ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39
3.3. Ñïîñîáû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42
3.4. Ìåòîäû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43
Ðàçäåë 4. Îðãàíèçàöèÿ ñâÿçè è îðèåíòèðîâàíèå íà 
ìåñòíîñòè.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
4.1. Îðãàíèçàöèÿ ñâÿçè. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75
4.2. Îðèåíòèðîâàíèå íà ìåñòíîñòè . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77
Ðàçäåë 5. Òåõíèêà áåçîïàñíîñòè ïðè òóøåíèè ïðèðîäíûõ 
ïîæàðîâ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84
Ðàçäåë 6. Âûæèâàíèå â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ . . . . . . . . . . 88
Ðàçäåë 7. Îñíîâû îêàçàíèÿ äîâðà÷åáíîé ïîìîùè . . . . . . . 105
Ïðèëîæåíèÿ.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 121
Ïðèëîæåíèå À. Øêàëà îöåíêè ëåñíûõ ó÷àñòêîâ ïî ñòåïåíè 
îïàñíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ â íèõ ëåñíûõ ïîæàðîâ . . . . . . . . . . . . 122
Ïðèëîæåíèå Á. Íåêîòîðûå ìîäåëè îòå÷åñòâåííûõ ïåðåíîñíûõ 
ìîòîïîìï, èñïîëüçóåìûõ äëÿ áîðüáû ñ ïðèðîäíûìè ïîæàðàìè. 124
Ïðèëîæåíèå Â. Ïîæàðíûå àâòîöèñòåðíû ïîâûøåííîé 
ïðîõîäèìîñòè . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 125
Ïðèëîæåíèå Ã. Ìàøèíû è îáîðóäîâàíèå äëÿ ïðîêëàäêè 
ìèíåðàëèçîâàííûõ ïîëîñ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 126
Ïðèëîæåíèå Ä. Íåêîòîðûå ðó÷íûå ñðåäñòâà äëÿ òóøåíèÿ 
ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 127
Ïðèëîæåíèå Å. Ñðåäñòâà ýêèïèðîâêè, îáåñïå÷èâàþùèå 
èíäèâèäóàëüíóþ çàùèòó ïðè òóøåíèè ïîæàðîâ. . . . . . . . . . . . . . 128

3



ÑÂÅÄÅÍÈß ÎÁ ÀÂÒÎÐÀÕ

Èâàíîâ Âàëåðèé Àëåêñàíäðîâè÷, äîêòîð ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ íàóê, ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ëåñîâîäñòâà 
Ñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà.

Îáëàñòü íàó÷íûõ èíòåðåñîâ – èññëåäîâàíèå óñëîâèé 
âîçíèêíîâåíèÿ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ïðîãíîçèðîâàíèå 
ëåñíûõ ïîæàðîâ îò ìîëíèé, ðàçðàáîòêà ìåòîäîëîãè÷åñêîé 
îñíîâû êëàññèôèêàöèè ëåñîâ ïî ñòåïåíè ïîæàðíîé îïàñíîñ-
òè îò ãðîç. Àâòîð è ñîàâòîð 105 íàó÷íûõ ðàáîò, â òîì ÷èñëå äâóõ 
ìîíîãðàôèé. 

Èâàíîâà Ãàëèíà Àëåêñàíäðîâíà, äîêòîð áèîëîãè÷åñ-
êèõ íàóê, âåäóùèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê Èíñòèòóòà ëåñà         
èì. Â.Í. Ñóêà÷åâà ÑÎ ÐÀÍ.

Îáëàñòü íàó÷íûõ èíòåðåñîâ – èññëåäîâàíèå çîíàëüíî-
ýêîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëåñíûõ ïîæàðîâ è èõ ïîñëåäñòâèé 
â ñîñíÿêàõ â ñâÿçè ñ âëèÿíèåì êëèìàòè÷åñêèõ è ýêîëîãî-
ôèòîöåíîòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Àâòîð è ñîàâòîð 142 íàó÷íûõ 
ðàáîò, â òîì ÷èñëå ïÿòè ìîíîãðàôèé.

Ìîñêàëü÷åíêî Ñâåòëàíà Àëåêñàíäðîâíà, êàíäèäàò 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ íàóê,  ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû 
ëåñîâîäñòâà Ñèáèðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî òåõíîëîãè÷åñêîãî 
óíèâåðñèòåòà.

Îáëàñòü íàó÷íûõ èíòåðåñîâ – èññëåäîâàíèå ïîæàðíîé 
îïàñíîñòè íà íàðóøåííûõ ëåñíûõ òåððèòîðèÿõ, ðàçðàáîòêà 
ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâû êëàññèôèêàöèè íàðóøåííûõ ëåñíûõ 
ó÷àñòêîâ ïî ñòåïåíè ïîæàðíîé îïàñíîñòè. Àâòîð è ñîàâòîð 15 
íàó÷íûõ ðàáîò.

Â ñïðàâî÷íèêå èñïîëüçîâàíû ôîòîãðàôèè è ðèñóíêè:          
Þ.À. Àíäðååâà, Å.Ñ. Àðöûáàøåâà, À.Â. Áðþõàíîâà, Ñ.Â. Çàëåñîâà, 
Ã.Ì. Êîðîëåâà, Ñ.Í. Îðëîâñêîãî, Å.À. Ùåòèíñêîãî, çà ÷òî àâòîðû 
äàííîãî èçäàíèÿ âûðàæàþò îñîáóþ áëàãîäàðíîñòü ïðàâîîáëà-
äàòåëÿì.
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ

Îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ 
îñîáî îõðàíÿåìûõ ïðèðîäíûõ òåððèòîðèé (ÎÎÏÒ) ÿâëÿåòñÿ 
îõðàíà ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ îò ïîæàðîâ, êîòîðûå íàðóøàþò 
ñëîæèâøèåñÿ â íèõ ýêîëîãè÷åñêèå ñâÿçè. Ïî ñòàòèñòèêå, â Ðîññèè 
îêîëî 80% ïðèðîäíûõ (ðàñòèòåëüíûõ) ïîæàðîâ âîçíèêàåò ïî 
âèíå ëþäåé. Ê ñîæàëåíèþ, äàëåêî íå âñåãäà òóøåíèå ïîæàðîâ íà 
ÎÎÏÒ ñîîòâåòñòâóåò òðåáóåìîìó äëÿ ýòîãî óðîâíÿ îïåðàòèâíîñ-
òè è ýôôåêòèâíîñòè. Ýòî íå ïîçâîëÿåò ïîòóøèòü ïîæàð â 
êðàò÷àéøèå ñðîêè è òåì ñàìûì ìèíèìèçèðîâàòü ïðîéäåííóþ èì 
ïëîùàäü, à çíà÷èò, è ýêîëîãè÷åñêèé óùåðá.

Îäíîé èç ïðè÷èí íåäîñòàòî÷íîé îïåðàòèâíîñòè è ýôôåêòèâ-
íîñòè â òóøåíèè ïîæàðîâ ÿâëÿåòñÿ ñëàáûé óðîâåíü òåîðåòè÷åñ-
êîé è ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ. Â îïðåäåëåííîé 
ñòåïåíè ýòî ñâÿçàíî ñ îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîé ñïðàâî÷íîé 
ëèòåðàòóðû, êîòîðàÿ îáîáùàëà áû âñþ èìåþùóþñÿ èíôîðìàöèþ 
ïî òåîðåòè÷åñêèì è ïðàêòè÷åñêèì àñïåêòàì òóøåíèÿ ðàñòèòåëü-
íûõ (ïðèðîäíûõ) ïîæàðîâ. Ïîýòîìó îñíîâíîé öåëüþ èçäàíèÿ 
äàííîãî ñïðàâî÷íèêà ÿâëÿåòñÿ óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè 
ðàáîòíèêîâ ÎÎÏÒ, êîòîðûå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â òóøåíèè 
ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ.

Óñâîåíèå ñîäåðæàùåéñÿ â ñïðàâî÷íèêå èíôîðìàöèè 
íàïðàâëåíî íà: 

- ïîâûøåíèå óìåíèÿ àíàëèçèðîâàòü ïðîèñõîäÿùèå íà 
ïîæàðå ïðîöåññû; 

- ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ðåàëüíîé îöåíêè îïàñíîñòè ïîæàðà è 
ïðîãíîçèðîâàíèÿ åãî ðàçâèòèÿ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿ-
òèé ïî óïðàâëåíèþ òóøåíèåì;

- ïîâûøåíèå çíàíèÿ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ è ïðåïÿòñòâó-
þùèõ ðàñïðîñòðàíåíèþ ïîæàðîâ, à òàêæå èõ òóøåíèþ;

- âîçìîæíîñòü äîñòîâåðíî îöåíèâàòü ïîæàðîîïàñíûå 
ôàêòîðû è ïðèíèìàòü áûñòðîå è ñâîåâðåìåííîå ðåøåíèå ïî 
îñóùåñòâëåíèþ äåéñòâèé ïî òóøåíèþ ïîæàðà;
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- äîïîëíåíèå çíàíèé î ñïîñîáàõ òóøåíèÿ ïîæàðîâ ñ ó÷åòîì èõ 
âèäîâ, òèïîâ ëåñîðàñòèòåëüíûõ è ïîãîäíûõ óñëîâèé è ðåëüåôà; 

- çíàíèå òàêòèêî-òåõíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïîæàðíîé 
òåõíèêè è îáîðóäîâàíèÿ, èñïîëüçóåìûõ ïðè òóøåíèè;

- ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî óðîâíÿ 
ïîäãîòîâêè êîìàíä òóøåíèÿ, ãîòîâíîñòè çâåíüåâ ïîæàðíûõ 
(òóøèëüùèêîâ), èõ àêòèâíîñòè è ðåøèòåëüíîñòè ïðè òóøåíèè 
ïîæàðîâ;

- çíàíèå è ñòðîãîå ñîáëþäåíèå îñíîâíûõ ïîëîæåíèé òåõíèêè 
áåçîïàñíîñòè ïðè òóøåíèè ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ;

- óìåíèå îêàçàòü ïåðâóþ äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü, ïîñëå ÷åãî 
ïðàâèëüíî òðàíñïîðòèðîâàòü ïîñòðàäàâøåãî â ìåäó÷ðåæäåíèå;

- ïåðåäà÷ó ïðîñòåéøèõ íàâûêîâ âûæèâàíèÿ â ýêñòðåìàëü-
íûõ óñëîâèÿõ. 

Ñïðàâî÷íèê ïî òóøåíèþ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ ìîæåò áûòü 
ïîëåçåí äëÿ ðàáîòíèêîâ ëåñíîé îòðàñëè, ïðåïîäàâàòåëåé è 
ñòóäåíòîâ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé ïî äèñöèïëèíå «Ëåñíàÿ 
ïèðîëîãèÿ». 
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ÒÅÐÌÈÍÛ, ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß È ÑÎÊÐÀÙÅÍÈß

Âåðõîâîé ïîæàð - ëåñíîé ïîæàð, îõâàòûâàþùèé ïîëîã ëåñà 
(ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Âèäû ëåñíûõ ïîæàðîâ - ñîâîêóïíîñòü òèïîâ ëåñíûõ ïîæàðîâ, 
îáúåäèíÿþùèõ ïîæàðû, ñõîäíûå ïî îáúåêòó ãîðåíèÿ è õàðàêòåðó èõ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è 
çàùèòà ëåñîâ).

Âíåøíÿÿ ãðàíèöà êðîìêè ïîæàðà - ãðàíèöà êðîìêè ïîæàðà, 
îáðàùåííàÿ ê òåððèòîðèè, íå îõâà÷åííîé ãîðåíèåì.

Âíóòðåííÿÿ ãðàíèöà êðîìêè ïîæàðà - ãðàíèöà êðîìêè 
ïîæàðà, îáðàùåííàÿ ê òåððèòîðèè, ïðîéäåííîé ãîðåíèåì.

Âîçíèêíîâåíèå ïîæàðà (çàãîðàíèÿ) - ñîâîêóïíîñòü 
ïðîöåññîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ïîæàðó (çàãîðàíèþ) (ÃÎÑÒ 12.1.033-81 
Ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).

Âûñîòà ïëàìåíè - êðàò÷àéøåå ðàññòîÿíèå îò íàèâûñøåé 
òî÷êè ïëàìåíè äî ïîâåðõíîñòè ñãîðàþùåãî ñëîÿ.

Äîòóøèâàíèå ïîæàðà - ñòàäèÿ ëèêâèäàöèè ïîæàðà, ïðè 
êîòîðîé ãàñÿò î÷àãè ãîðåíèÿ íà òåððèòîðèè, óæå ïðîéäåííîé îãíåì.

Çàãóñòèòåëü - âåùåñòâî, ïîâûøàþùåå âÿçêîñòü æèäêîñòè è 
çàìåäëÿþùåå åå èñïàðåíèå.

Æèâîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ - ñîâîêóïíîñòü ìõîâ, ëèøàéíè-
êîâ, òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé è ïîëóêóñòàðíèêîâ, ïðîèçðàñòàþùèõ 
íà ïîêðûòûõ è íå ïîêðûòûõ ëåñîì çåìëÿõ (ÃÎÑÒ 18486-87 
Ëåñîâîäñòâî. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).

Çàïàñ ëåñíûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ - çàïàñ ËÃÌ: ìàññà 
àáñîëþòíî ñóõèõ (âûñóøåííûõ äî ïîñòîÿííîé ìàññû ïðè 

2òåìïåðàòóðå 105 °Ñ) ËÃÌ íà åäèíèöå ïëîùàäè (êã/ì , ò/ãà) (ÃÎÑÒ 
22.1.09-99 Ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü. Ìîíèòîðèíã è ïðîãíîçèðî-
âàíèå ëåñíûõ ïîæàðîâ).

Êëàññ ïîæàðíîé îïàñíîñòè ëåñíûõ ó÷àñòêîâ (ÊÏÎ) - 
îòíîñèòåëüíàÿ îöåíêà ñòåïåíè ïîæàðíîé îïàñíîñòè ëåñíûõ 
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ó÷àñòêîâ ïî óñëîâèÿì âîçíèêíîâåíèÿ â íèõ ïîæàðîâ è âîçìîæ-
íîé èõ èíòåíñèâíîñòè (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. 
Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Êëàññ ïîæàðíîé îïàñíîñòè ïî ïîãîäå (ÊÏÏÎ) - ÷àñòü òîé èëè 
èíîé øêàëû ïîæàðíîé îïàñíîñòè, âûðàæàþùàÿ åå êîëè÷åñòâåí-
íóþ îöåíêó.

Êðîìêà ëåñíîãî ïîæàðà - ïîëîñà ãîðåíèÿ ïî êîíòóðó 
ëåñíîãî ïîæàðà (Óêàçàíèÿ ïî îáíàðóæåíèþ è òóøåíèþ ëåñíûõ 
ïîæàðîâ. Ïðèêàç ÌÏÐ ¹ 100 îò 30.06.95).

Êðóïíûé ëåñíîé ïîæàð - ëåñíîé ïîæàð, ðàñïðîñòðàíèâøèé-
ñÿ íà ïëîùàäü áîëåå 25 ãà â ðàéîíàõ íàçåìíîé îõðàíû ëåñîâ è 
áîëåå 200 ãà â ðàéîíàõ àâèàöèîííîé îõðàíû ëåñîâ îò ïîæàðîâ 
(Óêàçàíèÿ ïî îáíàðóæåíèþ è òóøåíèþ ëåñíûõ ïîæàðîâ. Ïðèêàç 
ÌÏÐ ¹ 100 îò 30.06.95).

Ëåñíàÿ ïîäñòèëêà - íàïî÷âåííûé ñëîé, îáðàçóþùèéñÿ â ëåñó 
èç ðàñòèòåëüíîãî îïàäà ðàçíîé ñòåïåíè ðàçëîæåíèÿ (ÃÎÑÒ 
18486-87 Ëåñîâîäñòâî. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).

Ëåñíîé ïîæàð - ïîæàð, ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ ïî ëåñíîé ïëîùà-
äè (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Ëåñíûå ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû (ËÃÌ), èëè ðàñòèòåëüíûå 
ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû (ÐÃÌ) – ðàñòåíèÿ ëåñîâ, èõ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå ÷àñòè è ðàñòèòåëüíûå îñòàòêè ðàçíîé ñòåïåíè ðàçëîæåíèÿ, 
êîòîðûå ìîãóò ãîðåòü ïðè ëåñíûõ ïîæàðàõ (ÃÎÑÒ 22.1.09-99 
Ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü. Ìîíèòîðèíã è ïðîãíîçèðîâàíèå 
ëåñíûõ ïîæàðîâ).

Ëåñîïîæàðíàÿ òàêòèêà - ðàñïðåäåëåíèå ñèë è ñðåäñòâ 
òóøåíèÿ âî âðåìÿ ëåñíîãî ïîæàðà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èõ 
èñïîëüçîâàíèÿ ïðè åãî ëèêâèäàöèè (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà 
ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Ëèêâèäàöèÿ ïîæàðà - äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà îêîí÷à-
òåëüíîå ïðåêðàùåíèå ãîðåíèÿ, à òàêæå íà èñêëþ÷åíèå âîçìîæ-
íîñòè åãî ïîâòîðíîãî âîçíèêíîâåíèÿ (ÃÎÑÒ 12.1.033-81 Ïîæàð-
íàÿ áåçîïàñíîñòü. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).
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Ëîêàëèçàöèÿ ïîæàðà - äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðåäîò-
âðàùåíèå âîçìîæíîñòè äàëüíåéøåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãîðåíèÿ 
è ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ åãî óñïåøíîé ëèêâèäàöèè èìåþùèìèñÿ 
ñèëàìè è ñðåäñòâàìè (ÃÎÑÒ 12.1.033-81 Ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü. 
Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).

Ìåñòî íà÷àëà ïîæàðà - ìåñòî ïåðâè÷íîãî î÷àãà ãîðåíèÿ, îò 
êîòîðîãî íà÷àëîñü åãî ðàñïðîñòðàíåíèå.

Ìèíåðàëèçîâàííàÿ ïîëîñà - ïîëîñà, ñîçäàííàÿ óäàëåíèåì 
ðàñòèòåëüíûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ äî ìèíåðàëüíîãî ãðóíòà. 

Íàçåìíàÿ îõðàíà ëåñîâ îò ïîæàðà - îõðàíà ëåñîâ îò ïîæàðà, 
äåéñòâóþùàÿ íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ íàçåìíûõ ñðåäñòâ (ÃÎÑÒ 
17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Íåëåñíàÿ ïëîùàäü - ïëîùàäü ëåñíîãî ôîíäà, íå ïðåäíàçíà-
÷åííàÿ èëè íå ïðèãîäíàÿ äëÿ ïðîèçðàñòàíèÿ ëåñà (Óêàçàíèÿ ïî 
îáíàðóæåíèþ è òóøåíèþ ëåñíûõ ïîæàðîâ. Ïðèêàç ÌÏÐ ¹ 100 îò 
30.06.95).

Íèçîâîé ïîæàð - ëåñíîé ïîæàð, ðàñïðîñòðàíÿþùèéñÿ ïî 
íèæíèì ÿðóñàì ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè, ëåñíîé ïîäñòèëêå, îïàäó 
(ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Îáíàðóæåíèå ëåñíîãî ïîæàðà - óñòàíîâëåíèå ôàêòà è ìåñòà 
âîçíèêíîâåíèÿ ëåñíîãî ïîæàðà (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà 
ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Îêðóæåíèå ïîæàðà - òàêòè÷åñêèé ïðèåì, ïðè êîòîðîì 
àêòèâíûå äåéñòâèÿ ïî òóøåíèþ íàïðàâëåíû îäíîâðåìåííî 
ïðîòèâ âñåé êðîìêè ïîæàðà.

Îïîðíàÿ ïîëîñà - íåãîðèìàÿ ïîëîñà, îò êîòîðîé íàïðàâëÿþò 
îãîíü â ñòîðîíó ïîæàðà ïðè îòæèãå.

Îñòàíîâêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà - ñòàäèÿ ëèêâèäàöèè, â 
ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ êîòîðîé äîñòèãàåòñÿ ïðåêðàùåíèå 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ.

Îõâàò ñ ôðîíòà - òàêòè÷åñêèé ïðèåì, ïðè êîòîðîì àêòèâíûå 
äåéñòâèÿ ïî òóøåíèþ íà÷èíàþò ïðîòèâ ôðîíòà è ïðèëåãàþùèõ ê 
íåìó ÷àñòåé ôëàíãîâ è çàêàí÷èâàþò â òûëó.
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Îòæèã - âûæèãàíèå â ëåñó íàïî÷âåííûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ 
ïåðåä êðîìêîé ëåñíîãî ïîæàðà (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. 
Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Îõðàíà ëåñîâ îò ïîæàðà - îõðàíà, íàïðàâëåííàÿ íà ïðåäîòâðà-
ùåíèå, ñâîåâðåìåííîå îáíàðóæåíèå è ëèêâèäàöèþ ëåñíîãî 
ïîæàðà (ÃÎÑÒ 17 6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Î÷àã ïîæàðà - ìåñòî ïåðâîíà÷àëüíîãî âîçíèêíîâåíèÿ 
ïîæàðà (ÃÎÑÒ 12.1.033-81 Ïîæàðíàÿ áåçîïàñíîñòü. Òåðìèíû è 
îïðåäåëåíèÿ).

Ïëîùàäü ëåñíîãî ïîæàðà - ïëîùàäü â ïðåäåëàõ êîíòóðà 
ëåñíîãî ïîæàðà, íà êîòîðîé èìåþòñÿ ïðèçíàêè âîçäåéñòâèÿ îãíÿ 
íà ðàñòèòåëüíîñòü (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è 
çàùèòà ëåñîâ).

Ïîäðîñò - äðåâåñíûå ðàñòåíèÿ åñòåñòâåííîãî ïðîèñõîæäå-
íèÿ, ðàñòóùèå ïîä ïîëîãîì ëåñà è ñïîñîáíûå îáðàçîâàòü 
äðåâîñòîé, âûñîòà êîòîðûõ íå ïðåâûøàåò 1/4 âûñîòû äåðåâüåâ 
îñíîâíîãî ïîëîãà. Ïðèìå÷àíèå: ê ïîäðîñòó îòíîñÿòñÿ äðåâåñíûå 
ðàñòåíèÿ ñòàðøå 2 ëåò, à â óñëîâèÿõ Ñåâåðà - ñòàðøå 10 ëåò (ÃÎÑÒ .
18486-87 Ëåñîâîäñòâî. Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).

Ïîäëåñîê - êóñòàðíèêè, ðåæå äåðåâüÿ, ïðîèçðàñòàþùèå ïîä 
ïîëîãîì ëåñà è íåñïîñîáíûå îáðàçîâàòü äðåâîñòîè â êîíêðåò-
íûõ óñëîâèÿõ ìåñòî ïðîèçðàñòàíèÿ (ÃÎÑÒ 18486-87 Ëåñîâîäñòâî. 
Òåðìèíû è îïðåäåëåíèÿ).

Ïî÷âåííûé ïîæàð - ïîæàð, ïðè êîòîðîì ãîðåíèå ðàñïðîñ-
òðàíÿåòñÿ â îðãàíè÷åñêîé ÷àñòè ïî÷âû ëåñíîãî áèîãåîöåíîçà 
(Óêàçàíèÿ ïî îáíàðóæåíèþ è òóøåíèþ ëåñíûõ ïîæàðîâ. Ïðèêàç 
ÌÏÐ ¹ 100 îò 30.06.95).

Ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü ïî ïîãîäå - ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü, 
îáóñëîâëåííàÿ ïîãîäîé ïðè íåèçìåííûõ ïîæàðíûõ îñîáåííîñ-
òÿõ îõðàíÿåìîé òåððèòîðèè è èñòî÷íèêîâ îãíÿ.

Ïðèðîäíàÿ ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü - ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü 
òåððèòîðèè, îáóñëîâëåííàÿ åå îñîáåííîñòÿìè è îòíîñÿùàÿñÿ ê 
ìíîãîëåòíåìó ïåðèîäó ïðè ïðåäïîëîæåíèè íåèçìåííîãî 
íàëè÷èÿ èñòî÷íèêîâ îãíÿ, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ïîæàðà.
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Ïðîâîäíèê ãîðåíèÿ - ðàñòèòåëüíûé ãîðþ÷èé ìàòåðèàë, ïî 
ñëîþ êîòîðîãî ïðîèñõîäèò ãîðåíèå.

Ïðîòèâîïîæàðíàÿ êàíàâà - êàíàâà äëÿ çàäåðæàíèÿ 
ïðîäâèæåíèÿ êðîìêè ïî÷âåííîãî èëè íèçîâîãî ïîæàðà.

Ïÿòíèñòûé ïîæàð - âûñîêîèíòåíñèâíûé ïîæàð, ïåðåä 
êðîìêîé êîòîðîãî âîçíèêàþò íîâûå î÷àãè ãîðåíèÿ, îáðàçóþùè-
åñÿ â ðåçóëüòàòå êîíâåêöèîííîãî ïåðåíîñà ãîðÿùèõ ÷àñòèö.

Ðàçâåäêà ïîæàðà - ñèñòåìà äåéñòâèé, íàïðàâëåííûõ íà 
ïîëó÷åíèå ñâåäåíèé î ïîæàðå, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ åãî 
ëèêâèäàöèè.

Ðàñïðîñòðàíåíèå ïîæàðà - óâåëè÷åíèå ïëîùàäè ïîæàðà â 
ðåçóëüòàòå ïðîäâèæåíèÿ åãî êðîìêè.

Ðàñòèòåëüíûé ïîæàð - ãîðåíèå, ñòèõèéíî ðàñïðîñòðàíÿþ-
ùååñÿ ïî ïëîùàäè, çàíÿòîé ðàñòèòåëüíîñòüþ.

Ñâåäåíèå ïîæàðà íà êëèí - òàêòè÷åñêèé ïðèåì, êîòîðûé 
íà÷èíàþò âûïîëíÿòü ñ àêòèâíûõ äåéñòâèé ïî òóøåíèþ â òûëó è 
ïðèëåãàþùèõ ê íåìó ÷àñòåé ôëàíãîâ è çàêàí÷èâàþò íà ôðîíòå.

Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïëàìåíè - ðàññòîÿíèå, ïðîéäåí-
íîå ôðîíòîì ïëàìåíè â åäèíèöó âðåìåíè (Ñòàíäàðò ÑÝÂ 383-87).

Ñìà÷èâàòåëü - ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíîå âåùåñòâî, ñíèæàþ-
ùåå ïîâåðõíîñòíîå íàòÿæåíèå æèäêîñòåé è óâåëè÷èâàþùåå èõ 
ñìà÷èâàþùèå ñâîéñòâà. 

Ñòàäèÿ ëèêâèäàöèè ïîæàðà - çâåíî â ñèñòåìå òàêòè÷åñêèõ 
çàäà÷, ïîñëåäîâàòåëüíîå âûïîëíåíèå êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåò 
ëèêâèäàöèþ ïîæàðà. 

Òîðôÿíîé ëåñíîé ïîæàð - ëåñíîé ïîæàð, ïðè êîòîðîì ãîðèò 
òîðôÿíîé ñëîé çàáîëî÷åííûõ è áîëîòíûõ ïî÷â (ÃÎÑÒ 17.6.1.01-83 
Îõðàíà ïðèðîäû. Îõðàíà è çàùèòà ëåñîâ).

Òóøåíèå ëåñíûõ ïîæàðîâ - äåéñòâèÿ ëåñîïîæàðíûõ ñëóæá è 
ôîðìèðîâàíèé, íàïðàâëåííûå íà îñòàíîâêó ðàñïðîñòðàíåíèÿ, 
ëîêàëèçàöèþ è òóøåíèå ïîæàðà (Óêàçàíèÿ ïî îáíàðóæåíèþ è 
òóøåíèþ ëåñíûõ ïîæàðîâ. Ïðèêàç ÌÏÐ ¹ 100 îò 30.06.95).

Øèðèíà êðîìêè ïîæàðà - ðàññòîÿíèå ìåæäó âíåøíåé è 
âíóòðåííåé ãðàíèöàìè êðîìêè ïî ëèíèè, ïåðïåíäèêóëÿðíîé ê 
âíåøíåé ãðàíèöå êðîìêè.
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ÐÀÇÄÅË 1. ÏÐÈÐÎÄÍÛÅ ÏÎÆÀÐÛ

Ýëåìåíòû ïîæàðà. Ïîñëå âîçíèêíîâåíèÿ î÷àãà çàãîðàíèÿ 
íà÷èíàåòñÿ ðàçâèòèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ïðèðîäíîãî ïîæàðà. 
Íåïðåðûâíî ïðîäâèãàþùàÿñÿ ïîëîñà ãîðåíèÿ, íà êîòîðîé 
ñãîðàíèå îñíîâíîãî ãîðþ÷åãî ìàòåðèàëà ïðîèñõîäèò ñ ìàêñè-
ìàëüíîé äëÿ äàííîãî ïîæàðà ïëîòíîñòüþ òåïëîâûäåëåíèÿ, 
íîñèò íàçâàíèå êðîìêè ïîæàðà. Â íåé ðàçëè÷àþò âíåøíþþ è 
âíóòðåííþþ ãðàíèöû.

Âíóòðåííÿÿ ãðàíèöà êðîìêè îáðàùåíà ê ïëîùàäè, ïðîéäåí-
íîé ãîðåíèåì, à âíåøíÿÿ - ê íå îõâà÷åííîé ãîðåíèåì ïëîùàäè. 

×àñòü êðîìêè, ðàñïðîñòðàíÿþùàÿñÿ ñ íàèáîëüøåé ñêîðîñ-
òüþ, íîñèò íàçâàíèå ôðîíò ïîæàðà, à ïðîäâèãàþùàÿñÿ â 
ïðîòèâîïîëîæíóþ ñòîðîíó - òûë. ×àñòè äâèæóùåéñÿ êðîìêè 
ìåæäó ôðîíòîì è òûëîì ïîæàðà íàçûâàþòñÿ ôëàíãàìè.

Ïðè íàëè÷èè ëåãêîâîñïëàìåíÿþùèõñÿ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ 
(íàïðèìåð, êóðòèí õâîéíîãî ïîäðîñòà) îòäåëüíûå ó÷àñòêè 
ôðîíòà ïîæàðà ïðîäâèãàþòñÿ âïåðåä, îáðàçóÿ âûñòóïû (ÿçûêè, 
êëèíüÿ); à ïðè íàëè÷èè ïîæàðîóñòîé÷èâûõ ó÷àñòêîâ (ìî÷àæèíû, 
êóðòèíû îãíåñòîéêîé ðàñòèòåëüíîñòè) íàáëþäàåòñÿ îáðàçîâà-
íèå âïàäèí (êàðìàíîâ).

Ïðîñòðàíñòâî, îáðàìëåííîå êðîìêîé, íàçûâàåòñÿ ïëîùàäüþ 
ëåñíîãî ïîæàðà. 

Ñõåìàòè÷åñêè ýëåìåíòû ïðèðîäíîãî ïîæàðà ïðèâåäåíû íà 
ðèñóíêå 1.1.

1.1. Âèäû ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ
Ïðèðîäíûå ïîæàðû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà: ëåñíûå, òóíäðîâûå, 

ñòåïíûå, ëóãîâûå è äðóãèå â çàâèñèìîñòè îò òåððèòîðèè, ïî 
êîòîðîé ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðîöåññ ãîðåíèÿ. Ñïðàâî÷íèê 
âêëþ÷àåò â ñåáÿ óêàçàíèÿ è ðåêîìåíäàöèè ïî òóøåíèþ â 
îñíîâíîì ëåñíûõ ïîæàðîâ, ïðè òóøåíèè êîòîðûõ ôðàãìåíòàðíî 
âñòðå÷àþòñÿ ó÷àñòêè ñ ïîæàðàìè äðóãèõ òèïîâ ðàñòèòåëüíîñòè 
(ñòåïíîé, êóñòàðíèêîâîé, òóíäðîâîé). 



Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ì×Ñ Ðîññèè ïî ïðîéäåííîé îãíåì ïëîùàäè 
ïðèðîäíûå ïîæàðû ïðèíÿòî äåëèòü íà ñëåäóþùèå êàòåãîðèè:

- çàãîðàíèå – ìåíåå 0,2 ãà; 
- ìàëûé  – îò 0,2 äî 2 ãà; 
- íåáîëüøîé – îò 2 äî 20 ãà; 
- ñðåäíèé  –  îò 20 äî 200 ãà; 
- êðóïíûé – îò 200 äî 2000 ãà;
- êàòàñòðîôè÷åñêèé – áîëåå 2000 ãà.
Ëåñíûå ïîæàðû ðàçäåëÿþò íà òðè îñíîâíûå ãðóïïû: âåðõî-

âûå, íèçîâûå è ïîäçåìíûå (ïî÷âåííûå). Áîëåå ïîäðîáíàÿ ñõåìà 
êëàññèôèêàöèè ëåñíûõ ïîæàðîâ ïðèâåäåíà íà ðèñóíêå 1.2.           
Â ñëó÷àå, êîãäà ïîæàðû ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî íåñêîëüêèì 
ýëåìåíòàì ëåñà (íàçåìíûé ïîêðîâ, ïîäëåñîê, êðîíû è ò.ä.), îíè 
íàçûâàþòñÿ ñëîæíûìè.

Âåðõîâîé ïîæàð õàðàêòåðèçóåòñÿ ãîðåíèåì êðîí äðåâîñòîåâ. 
Ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà áåãëûé è óñòîé÷èâûé.

Ïðè áåãëîì âåðõîâîì ïîæàðå îãîíü áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ 
ïî êðîíàì äåðåâüåâ â íàïðàâëåíèè âåòðà, à ïðè óñòîé÷èâîì 
(ïîâàëüíîì) - ïî âñåìó äðåâîñòîþ: îò ïîäñòèëêè äî êðîí. Âîçíèê-
íîâåíèå è ðàçâèòèå âåðõîâûõ ïîæàðîâ ïðîèñõîäèò â õâîéíûõ 
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Ïðîéäåííàÿ îãíåì
ïëîùàäü

Íàïðàâëåíèå âåòðà
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Ïðàâûé ôëàíã

Ëåâûé ôëàíã
Âïàäèíà (êàðìàí)

Âûñòóï (ÿçûê)

Ðèñ. 1.1. Ýëåìåíòû ïðèðîäíîãî ïîæàðà (ïî Ñ.Â. Çàëåñîâó)



äðåâîñòîÿõ èç-çà ïåðåõîäà íèçîâûõ ïîæàðîâ íà íèçêîîïóùåííûå 
êðîíû äåðåâüåâ, â ìíîãîÿðóñíûõ íàñàæäåíèÿõ ñ îáèëüíûì 
ïîäðîñòîì, ìîëîäíÿêàõ, à òàêæå â ãîðíûõ ëåñàõ. Ñêîðîñòü 
âåðõîâûõ ïîæàðîâ: óñòîé÷èâîãî - 300-1500 ì/÷ (5-25 ì/ìèí), 
áåãëîãî - 4500 ì/÷ è áîëåå (75 ì/ìèí è áîëåå). Âåðõîâûì ïîæàðàì 
íàèáîëåå ïîäâåðæåíû õâîéíûå ìîëîäíÿêè, çàðîñëè êåäðîâîãî 
ñòëàíèêà, â ãîðíûõ ëåñàõ – âñå õâîéíûå íàñàæäåíèÿ íà êðóòûõ 
(áîëåå 25°) ñêëîíàõ è íà ïåðåâàëàõ. 

Íèçîâîé ïîæàð õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàñïðîñòðàíåíèåì îãíÿ ïî 
íàïî÷âåííîìó ïîêðîâó. Ïðè äàííîì âèäå ïîæàðà ãîðèò ëåñíîé 
îïàä, ñîñòîÿùèé èç ìåëêèõ âåòâåé, êîðû, õâîè, ëèñòüåâ, ëåñíàÿ 
ïîäñòèëêà, æèâîé íàïî÷âåííûé ïîêðîâ, ìåëêèé ïîäðîñò è êîðà â 
íèæíåé ÷àñòè äðåâåñíûõ ñòâîëîâ, âàëåæ. Ïî ñêîðîñòè ðàñïðîñ-
òðàíåíèÿ îãíÿ è õàðàêòåðó ãîðåíèÿ íèçîâûå ïîæàðû õàðàêòåðè-
çóþòñÿ êàê áåãëûå è óñòîé÷èâûå. 

Áåãëûé íèçîâîé ïîæàð ðàçâèâàåòñÿ ÷àùå âñåãî â âåñåííèé 
ïåðèîä, êîãäà ïîäñûõàåò ëèøü ñàìûé âåðõíèé ñëîé ìåëêèõ 
ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà è ïðîøëîãîäíÿÿ 
òðàâÿíèñòàÿ ðàñòèòåëüíîñòü. Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ – 
180-300 ì/÷ (3-5 ì/ìèí) è íàõîäèòñÿ â ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò 
ñêîðîñòè âåòðà â ïðèçåìíîì ñëîå. Ëåñíàÿ ïîäñòèëêà ñãîðàåò íà 
ãëóáèíó 2-3 ñì.
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Ðèñ. 1.2. Êëàññèôèêàöèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ (Êóðáàòñêèé Í.Ï., 1970)

Ëåñíîé ïîæàð

Ïðîñòîé
Âåðõîâîé

Íèçîâîé

Ïîâàëüíûé Òîðôÿíîé

Âåðøèííûé Ïîäñòèëî÷íûé

Ïî÷âåííûé
Ñëîæíûé

Íàïî÷âåííûé ÂàëåæíèêîâûéÏîäëåñî÷íûé
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Óñòîé÷èâûé íèçîâîé ïîæàð õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîëíûì 
ñãîðàíèåì íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà è ëåñíîé ïîäñòèëêè. 
Óñòîé÷èâûå íèçîâûå ïîæàðû ðàçâèâàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â 
ñåðåäèíå ëåòà, êîãäà ïîäñòèëêà ïðîñûõàåò ïî âñåé òîëùèíå 
çàëåãàíèÿ. Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ ïðè óñòîé÷èâîì 
íèçîâîì ïîæàðå äî 180 ì/÷ (1-3 ì/ìèí). 

Ïî èíòåíñèâíîñòè ãîðåíèÿ äàííûå ïîæàðû ïîäðàçäåëÿþòñÿ 
íà ñëàáûå, ñðåäíèå è ñèëüíûå. Èíòåíñèâíîñòü ïîæàðà îïðåäå-
ëÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì òåïëà, âûäåëÿþùèìñÿ ñ åäèíèöû äëèíû 
ôðîíòà ïîæàðà â åäèíèöó âðåìåíè (êÂò/ì). Èíòåíñèâíîñòü 
ïîæàðà â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ ãëàçîìåðíî îïðåäåëÿåòñÿ ïî 
âûñîòå ïëàìåíè. Ïðèìåðû íåêîòîðûõ íèçîâûõ ïîæàðîâ 
ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå 1.3.

Ïî÷âåííûé ïîæàð ðàçâèâàåòñÿ â ðåçóëüòàòå çàãëóáëåíèÿ 
îãíÿ íèçîâîãî ïîæàðà â ïîäñòèëêó è òîðôÿíîé ñëîé ïî÷âû.

Ãîðåíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïî òîðôÿíèñòîìó ãîðèçîíòó 
ïî÷âû èëè òîðôÿíîé çàëåæè ïîä ñëîåì ïî÷âû. Ïðè òàêîì 
ïîæàðå ñãîðàþò êîðíè, äåðåâüÿ âûâàëèâàþòñÿ è ïàäàþò, êàê 
ïðàâèëî, âåðøèíàìè ê öåíòðó ïîæàðà. Ïîæàðèùå â áîëüøè-
íñòâå ñëó÷àåâ èìååò êðóãëóþ èëè îâàëüíóþ ôîðìó (ðèñóíîê 1.4). 
Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ íåçíà÷èòåëüíà - îò íåñêîëüêèõ 
äåñÿòêîâ ñàíòèìåòðîâ äî íåñêîëüêèõ ìåòðîâ â ñóòêè.

Ïÿòíèñòûå ïîæàðû. Ïðè âûñîêîèíòåíñèâíûõ ëåñíûõ 
ïîæàðàõ êîíâåêöèîííûìè ïîòîêàìè ïîäíèìàþòñÿ ãîðÿùèå 
÷àñòèöû ðàçëè÷íûõ ðàçìåðîâ, ÷àñòü èõ óñïåâàåò ñãîðåòü äî 
îïóñêàíèÿ íà çåìëþ, íî áîëåå êðóïíûå ïðîäîëæàþò ãîðåòü è 
ïîñëå ïàäåíèÿ.

Ìíîãî÷èñëåííûå íîâûå î÷àãè çàãîðàíèé, âîçíèêàþùèå íà 
ðàçëè÷íîì ðàññòîÿíèè îò ôðîíòà îñíîâíîãî ïîæàðà, ïðåâðà-
ùàþòñÿ â íîâûå ñàìîñòîÿòåëüíûå î÷àãè ãîðåíèÿ, îáðàçóþò 
ïÿòíèñòûå ïîæàðû.

Îñíîâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäà 
ëåñíîãî ïîæàðà è åãî èíòåíñèâíîñòè îòîáðàæåíû â òàáëèöå 1.1, à èõ 
êëàññèôèêàöèÿ ïî êàòåãîðèÿì ñëîæíîñòè òóøåíèÿ - â òàáëèöå 1.2.
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Ðèñ. 1.3. Ïðèìåðû íèçîâûõ ïîæàðîâ (ôîòî câåðõó - íàïî÷âåííûé 
áåãëûé ñëàáûé; ïîñåðåäèíå - ïîäëåñî÷íûé óñòîé÷èâûé ñðåäíåé ñèëû; 

âíèçó - âàëåæíèêîâûé óñòîé÷èâûé ñèëüíûé)
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Íàïðàâëåíèå
ïàäåíèÿ äåðåâà

 
  Ãîðÿ÷èé 

ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ
âîçäóõ ñ  

 

Ñâåæèé âîçäóõ  

Çîíà  ïîäñóøêè 

Çîíà  îáóãëèâàíèÿ 

Çîíà  ãîðåíèÿ 

Çîëà  

Ñëîé òîðôà
  

Ìèíåðàëüíûé ñëîé   

Ðèñ. 1.4. Ñõåìà ïî÷âåííîãî (òîðôÿíîãî) ïîæàðà (ïî Å.Ñ. Àðöûáàøåâó, 1974)

Êðóïíûå ïîæàðû. Êðóïíûìè ñ÷èòàþòñÿ ëåñíûå ïîæàðû, 
ðàñïðîñòðàíèâøèåñÿ íà çíà÷èòåëüíûõ ïëîùàäÿõ, äëÿ 
òóøåíèÿ êîòîðûõ, êàê ïðàâèëî, íåäîñòàòî÷íî ñèë è ñðåäñòâ 
ñàìèõ ëåñíè÷åñòâ è àâèàîòäåëåíèé áàç àâèàöèîííîé îõðàíû 
ëåñîâ. Â ðàéîíàõ ðàáîòû àâèàöèîííûõ ñèë è ñðåäñòâ òóøåíèÿ 
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü êðóïíûì ïîæàðîì, îõâàòèâøèì ïëîùàäü 
áîëåå 200 ãà, â ðàéîíàõ ðàáîòû íàçåìíûõ ñèë è ñðåäñòâ 
òóøåíèÿ - ïîæàð ïëîùàäüþ áîëåå 25 ãà.

Òàêèå ïîæàðû â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ âîçíèêàþò â 
çàñóøëèâûå ïåðèîäû, âåòðåíóþ ïîãîäó è îáû÷íî íîñÿò 
ñìåøàííûé õàðàêòåð, ò.å. íà îòäåëüíûõ ó÷àñòêàõ ðàñïðîñòðà-
íÿþòñÿ êàê âåðõîâûå, à ÷àñòè÷íî íîñÿò õàðàêòåð íèçîâûõ. 
Ðÿäîì ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé îòëè÷àþòñÿ êðóïíûå 
ïîæàðû â ãîðíûõ ëåñàõ. Îáû÷íî îíè âîçíèêàþò ñ êîíöà èþíÿ è 
äåéñòâóþò äî âûïàäåíèÿ äîæäåé. Âåñíîé è îñåíüþ îíè 
ðàçâèâàþòñÿ â òðàâÿíûõ òèïàõ ñîñíîâî-áåðåçîâûõ è ëèñòâåí-
íè÷íûõ ëåñîâ, à ëåòîì â ïåðèîä äëèòåëüíûõ çàñóõ - âî âñåõ 
îñòàëüíûõ òèïàõ ëåñà. Â øèðîêèõ ëîæáèíàõ èíòåíñèâíîñòü 



Òàáëèöà 1.1
Îñíîâíûå äèàãíîñòè÷åñêèå ïðèçíàêè äëÿ îïðåäåëåíèÿ âèäà 

ëåñíîãî ïîæàðà è åãî èíòåíñèâíîñòè
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Ïðèìå÷àíèÿ. Äîïîëíèòåëüíûì ïðèçíàêîì èíòåíñèâíîñòè ïîæàðà ìîæåò ñëóæèòü 
òàêæå âåëè÷èíà íåâûãîðåâøèõ ó÷àñòêîâ â ïðîöåíòàõ îò îáùåé ïëîùàäè ïîæàðèùà. 
Äëÿ ïîæàðîâ âñåõ âèäîâ îíà ñîñòàâëÿåò: ïðè ñëàáîé èíòåíñèâíîñòè - áîëåå 15%, ïðè 
ñðåäíåé - îò 6 äî 15% è ïðè âûñîêîé - ìåíåå 6%.
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Òàáëèöà 1.2
Êëàññèôèêàöèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ 

ïî êàòåãîðèÿì ñëîæíîñòè òóøåíèÿ
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ãîðåíèÿ âûñîêàÿ, à íà ñêëîíàõ è âåðøèíàõ ëîæáèí íèçîâûå 
ïîæàðû ïåðåõîäÿò â âåðõîâûå. 

1.2. Óñëîâèÿ âîçíèêíîâåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ 
Ïîæàð âîçìîæåí ïðè ñî÷åòàíèè òðåõ óñëîâèé: íàëè÷èå 

ðàñòèòåëüíîãî ãîðþ÷åãî ìàòåðèàëà, ïîäõîäÿùèõ ïîãîäíûõ 
óñëîâèé (ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîìïëåêñ ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ 
ôàêòîðîâ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñïîñîáíîñòü ãîðþ÷åãî ìàòåðèà-
ëà ê çàãîðàíèþ (âëàãîñîäåðæàíèå)) è èñòî÷íèêà îãíÿ. Ïðè 
îòñóòñòâèè îäíîãî èç óñëîâèé ïîæàð íåâîçìîæåí. Øêàëà îöåíêè 
ëåñíûõ ó÷àñòêîâ ïî ñòåïåíè îïàñíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ â íèõ 
ïîæàðîâ ïðèâåäåíà â òàáëèöå (ïðèëîæåíèå À).

1.3. Ïîæàðíàÿ îïàñíîñòü â ëåñó ïî óñëîâèÿì ïîãîäû 
Ïîêàçàòåëÿìè, îòðàæàþùèìè ñòåïåíü ïîæàðíîé îïàñíîñòè â 

ëåñó ïî óñëîâèÿì ïîãîäû, ÿâëÿþòñÿ êîìïëåêñíûé ïîêàçàòåëü  
Â.Ã. Íåñòåðîâà è ïîêàçàòåëü âëàæíîñòè ÏÂ-1.

Äëÿ âû÷èñëåíèÿ êîìïëåêñíîãî ïîêàçàòåëÿ ïîæàðíîé 
îïàñíîñòè ïî óñëîâèÿì ïîãîäû, ïðåäëîæåííîãî ïðîôåññîðîì 
Â.Ã. Íåñòåðîâûì, íåîáõîäèìû ñëåäóþùèå äàííûå:

O- òåìïåðàòóðà âîçäóõà ( Ñ) è òî÷êà ðîñû íà 13 ÷àñîâ ïî 
ìåñòíîìó âðåìåíè;

- êîëè÷åñòâî âûïàâøèõ îñàäêîâ çà ïðåäøåñòâóþùèå ñóòêè, ò.å. 
çà ïåðèîä ñ 13 ÷àñîâ ïðåäûäóùåãî äíÿ (êîëè÷åñòâî îñàäêîâ äî 
2,5 ìì â ðàñ÷åò íå ïðèíèìàåòñÿ).

Êîìïëåêñíûé ïîêàçàòåëü (ÊÏ) òåêóùåãî äíÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî 
ôîðìóëå:

O Ox xÊÏ  = ÊÏ   Ê  + t   (t  – r),                        (1)ï ï-1 0

ãäå:
ÊÏ  - êîìïëåêñíûé ïîêàçàòåëü òåêóùåãî äíÿ;ï

ÊÏ  - êîìïëåêñíûé ïîêàçàòåëü ïðåäûäóùåãî äíÿ;ï-1

Ê  - êîýôôèöèåíò, çàâèñÿùèé îò êîëè÷åñòâà îñàäêîâ çà 0

ïîñëåäíèå ñóòêè;
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t ° - òåìïåðàòóðà òî÷êè ðîñû, °Ñ;
t ° – r - ðàäèîìåòðè÷åñêàÿ òåìïåðàòóðà ïîâåðõíîñòè.
Ïðè âûïàäåíèè îñàäêîâ ìåíåå 2,5 îí ðàâåí åäèíèöå, áîëåå 

2,5 ìì - íóëþ. Ïîðÿäîê ðàñ÷åòà êîìïëåêñíîãî ïîêàçàòåëÿ 
íàãëÿäíî ïðèâåäåí â òàáëèöå 1.3.

Òàáëèöà 1.3
Ïðèìåð ðàñ÷åòà êîìïëåêñíîãî ïîêàçàòåëÿ Â.Ã. Íåñòåðîâà

Òî÷êîé ðîñû ïðè äàííîì äàâëåíèè íàçûâàåòñÿ òåìïåðàòóðà, 
äî êîòîðîé äîëæåí îõëàäèòüñÿ âîçäóõ, ÷òîáû ñîäåðæàùèéñÿ â 
íåì âîäÿíîé ïàð äîñòèã ñîñòîÿíèÿ íàñûùåíèÿ è íà÷àë êîíäåíñè-
ðîâàòüñÿ â ðîñó.

Òî÷êà ðîñû îïðåäåëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòüþ 
âîçäóõà. ×åì âûøå îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü, òåì òî÷êà ðîñû 
âûøå è áëèæå ê ôàêòè÷åñêîé òåìïåðàòóðå âîçäóõà. ×åì íèæå 
îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü, òåì òî÷êà ðîñû íèæå ôàêòè÷åñêîé 
òåìïåðàòóðû. Åñëè îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü ñîñòàâëÿåò 100%, 
òî òî÷êà ðîñû ñîâïàäàåò ñ ôàêòè÷åñêîé òåìïåðàòóðîé.

Ôîðìóëà äëÿ ïðèáëèçèòåëüíîãî ðàñ÷åòà òî÷êè ðîñû â 
ãðàäóñàõ Öåëüñèÿ:

                                                                                             (2)
ãäå:
T  - òî÷êà ðîñû; p

a  - 17,27; 
b - 237,7 °C, 

x



                                                                                ,             (3)
ãäå:
T - òåìïåðàòóðà â ãðàäóñàõ Öåëüñèÿ; 
RH - îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü â îáúåìíûõ äîëÿõ (0 < RH < 1,0); 
ln - íàòóðàëüíûé ëîãàðèôì. 
Ôîðìóëà îáëàäàåò ïîãðåøíîñòüþ ±0,4 °C â ñëåäóþùåì äèàïà-

çîíå çíà÷åíèé:
0 °C < T < 60 °C; 
0,01 < RH < 1,0;
0 °C < T  < 50 °C. ð

Ìåòîäèêà âû÷èñëåíèÿ ÏÂ-1. Ðàñ÷åò ïîêàçàòåëÿ âëàæíîñòè ÏÂ-1 
ïî óñëîâèÿì ïîãîäû, ïðåäëîæåííûé Âîíñêèì è äð. (1975), 
íà÷èíàåòñÿ ñ äàòû óñòîé÷èâîãî ñõîäà ñíåæíîãî ïîêðîâà. Â ýòîò 
äåíü ÏÂ = 0. Äàëåå äëÿ âû÷èñëåíèÿ èñïîëüçóþò ôîðìóëû. 

xÏÂ =[ÏÂ +t (t –τ)]  K  - ïðè n n-1 n-1 n-1 n-1 n

ïîëîæèòåëüíîé òåìïåðàòóðå,          (4)
xÏÂ  = [ÏÂ  + (t - τ) ]  K  - êîãäà òåìïåðàòóðàn n-1 n-1 n-1 n 

îòðèöàòåëüíàÿ èëè ðàâíà íóëþ,      (5)
ãäå:
ÏÂ - ïîêàçàòåëü âëàæíîñòè íà óòðî òåêóùåãî äíÿ;n 

ÏÂ  - ïîêàçàòåëü âëàæíîñòè íà óòðî ïðåäøåñòâóþùåãî äíÿ;n-1

 t è τ - òåìïåðàòóðà âîçäóõà è òî÷êè ðîñû â ïðåäøåñòâóþ-n-1 n-1

ùèé äåíü íà 13 ÷;
K  - êîýôôèöèåíò ó÷åòà îñàäêîâ, êîòîðûé â äíè ñ îñàäêàìè äî n 

0,5 ìì ðàâåí 1.
Åñëè îñàäêîâ áîëåå 0,5 ìì, òî âíîñèòñÿ êîýôôèöèåíò ó÷åòà 

îñàäêîâ (òàáë. 1.4).
Òàáëèöà 1.4

Êîýôôèöèåíò ó÷åòà îñàäêîâ

Çíàÿ òåìïåðàòóðó è âëàæíîñòü âîçäóõà â 13 ÷àñîâ, òåìïåðàòó-
ðó òî÷êè ðîñû òàêæå ìîæíî îïðåäåëèòü ïî ñïåöèàëüíîé òàáëèöå 
(òàáëèöà 1.5). 
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γ(T, RH)= + ln RH
a T

b+T
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Òàáëèöà 1.5
Òåìïåðàòóðà òî÷êè ðîñû äëÿ ðàçëè÷íûõ çíà÷åíèé òåìïåðàòóð è 

îòíîñèòåëüíîé âëàæíîñòè âîçäóõà

Òåìïå-
ðàòóðà,

ÎÑ

Âëàæíîñòü âîçäóõà, %

10,69

Îðèãèíàëüíûé äîêóìåíò: ÑÏ 23-101-2004, Ãðóïïà Æ24, ÎÊÑ 91.120.01, Äàòà ââåäåíèÿ 
2004-06-01, ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ Ð (ñïðàâî÷íîå)



Âîçìîæíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ â íàñàæäåíèÿõ 
ðàçëè÷íûõ êëàññîâ ïîæàðíîé îïàñíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ ïî 
òàáëèöå 1.6 (Ìàòâååâ, 2005). 
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Òàáëèöà 1.6
Âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ â ðàçëè÷íûõ

ãðóïïàõ òèïîâ ëåñîâ Ñèáèðè â çàâèñèìîñòè
îò âåëè÷èíû êîìïëåêñíîãî ïîêàçàòåëÿ
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Òàáëèöà 1.7
 Øêàëà ïîæàðíîé îïàñíîñòè

Äåéñòâóþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ Óêàçàíèÿ ïî ïðîòèâîïîæàð-
íîé ïðîôèëàêòèêå â ëåñàõ è ðåãëàìåíòàöèè ðàáîòû ëåñîïîæàð-
íûõ ñëóæá ïðåäóñìàòðèâàþò ïÿòü êëàññîâ ïîæàðíîé îïàñíîñòè 
ïî óñëîâèÿì ïîãîäû (ÊÏÏÎ) (òàáëèöà 1.7).



ÐÀÇÄÅË 2. ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÒÓØÅÍÈß 
ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÏÎÆÀÐÎÂ

Ïðè òóøåíèè ïðèðîäíîãî ïîæàðà íåçàâèñèìî îò òîãî, 
ëåñíîé ýòî, ñòåïíîé èëè òîðôÿíîé ïîæàð, â îáÿçàòåëüíîì 
ïîðÿäêå íàçíà÷àåòñÿ îòâåòñòâåííûé çà òóøåíèå (ðóêîâîäè-
òåëü òóøåíèÿ) èç ÷èñëà íàèáîëåå îïûòíûõ è êîìïåòåíòíûõ 
ñïåöèàëèñòîâ. Â ñëó÷àå òóøåíèÿ êðóïíûõ ïîæàðîâ ñ ó÷åòîì 
èìåþùèõñÿ âîçìîæíîñòåé è ñóùåñòâóþùåé íåîáõîäèìîñòè 
ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ ìîæåò ïðèâëåêàòü ê òóøåíèþ àâèàöèîí-
íûå ñèëû è ñðåäñòâà, ìåõàíèçèðîâàííûå îòðÿäû, áóëüäîçåðû è 
äðóãóþ çåìëåðîéíóþ òåõíèêó.

Êàê ïðàâèëî, ïðè òóøåíèè êðóïíûõ è îñîáî êðóïíûõ ïîæàðîâ 
ó ðóêîâîäèòåëÿ òóøåíèÿ ìîæåò áûòü îò îäíîãî äî íåñêîëüêèõ 
çàìåñòèòåëåé, êîòîðûå êóðèðóþò ðàçëè÷íûå íàïðàâëåíèÿ 
ðàáîòû (ñâÿçü, ñíàáæåíèå, âçàèìîäåéñòâèå è ò.ä.) ëèáî îòâå÷àþò 
çà ëîêàëèçàöèþ è òóøåíèå ïîæàðà íà ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ 
êðîìêè ïîæàðà (ðèñóíîê 2.1). 
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Ðèñ. 2.1. Ïðèìåð ñõåìû ðóêîâîäñòâà òóøåíèåì êðóïíîãî ïîæàðà

Ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ

Çàìåñòèòåëü
ðóêîâîäèòåëÿ

Ìåäèöèíñêîå
îáåñïå÷åíèå,
îáåñïå÷åíèå

ñïåöîäåæäîé,
ïèòàíèå,
òàáîðíîå

èìóùåñòâî,
ðàçìåùåíèå

Çàìåñòèòåëü
ðóêîâîäèòåëÿ

Îðãàíèçàöèÿ
ðàäèîñâÿçè,

ðàçâåäêà ïîæàðà,
áåçîïàñíîñòü

âåäåíèÿ ðàáîò,
ó÷åò ñèë 

è ñðåäñòâ
ïàæàðîòóøåíèÿ,

ðàáî÷àÿ
äîêóìåíòàöèÿ

Çàìåñòèòåëü
ðóêîâîäèòåëÿ

Ñâÿçü ñ
ïîäðàçäåëåíèÿìè 
Ì×Ñ, îáåñïå÷åíèå

òåõíè÷åñêèìè
è äðóãèìè

ñðåäñòâàìè
ïîæàðîòóøåíèÿ,
èíôîðìàöèîííîå

îáåñïå÷åíèå,
àíàëèç,

ïðîãíîçèðîâàíèå
Ðóêîâîäèòåëü

òóøåíèÿ ó÷àñòêà

Ðóêîâîäèòåëü
òóøåíèÿ íàïðàâëåíèÿ

Ðóêîâîäèòåëü
òóøåíèÿ ñåêòîðà

Ãðóïïà óïðàâëåíèÿ

Ãðóïïà óïðàâëåíèÿ
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 2



27

Î
ðã

àí
èç

àö
èÿ

 ò
óø

åí
èÿ

 
ïð

èð
îä

íû
õ 

ïî
æ

àð
îâ

Îáÿçàííîñòè ðóêîâîäèòåëÿ ïî òóøåíèþ. Ïåðåä íà÷àëîì 
ðàáîò ïî òóøåíèþ ðóêîâîäèòåëü (ñòàðøèé ãðóïïû, êîìàíäû) 
ïðîâîäèò öåëåâîé èíñòðóêòàæ: 

- óêàçûâàåò áåçîïàñíûå ìåñòà (íà ñëó÷àé íåïðåäâèäåííîãî 
ïîâåäåíèÿ ïîæàðà); 

- ðàññòîÿíèå îò ïîæàðà äî äîðîã è íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ïî 
êàðòå è íà ìåñòíîñòè è ïóòè ñëåäîâàíèÿ ê íèì; 

- ïðîâîäèò ðàññòàíîâêó ïîæàðíûõ (ðàáî÷èõ), èñõîäÿ èç 
îñîáåííîñòåé ìåñòíîñòè, íàñàæäåíèÿ è óñëîâèé ðàçâèòèÿ 
ïîæàðà; 

- îïðåäåëÿåò ìåñòî îòäûõà è íî÷ëåãà; 
- íàçíà÷àåò äåæóðíûõ.
Èíñòðóêòàæ íà ìåñòå òóøåíèÿ ïîæàðà. Ðóêîâîäèòåëü ïåðåä 

òóøåíèåì ïîæàðà ñîáèðàåò âñåõ ïîæàðíûõ íåïîñðåäñòâåííî íà 
ïîæàðå, ÷òîáû óäîñòîâåðèòüñÿ, ÷òî âñå ïîíèìàþò ñâîè çàäà÷è è 
âñåì èçâåñòíû ïóòè îòñòóïëåíèÿ, â ñëó÷àå åñëè ñëîæèòñÿ îïàñíàÿ 
ñèòóàöèÿ. Ðóêîâîäèòåëü ðàññêàçûâàåò î òåêóùåé ïîãîäå, î 
õàðàêòåðå ãîðÿùåé ðàñòèòåëüíîñòè, î ñïîñîáàõ òóøåíèÿ è î 
âîçìîæíîì ïîâåäåíèè ïîæàðà, òèïå âåäåíèÿ ñâÿçè.

Ðóêîâîäèòåëü äîëæåí óáåäèòüñÿ, ÷òî èìåþùèõñÿ èíñòðóìåí-
òîâ, îáîðóäîâàíèÿ, ÃÑÌ è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äîñòàòî÷íî äëÿ 
òóøåíèÿ åùå äî âûåçäà íà ïîæàð, â ñâÿçè ñ ýòèì îí äîëæåí èìåòü 
ìàêñèìàëüíî îáúåêòèâíóþ è îïåðàòèâíóþ èíôîðìàöèþ î 
ïëîùàäè, òèïå ïîæàðà è ïðèðîäíûõ óñëîâèÿõ, ïî êîòîðûì îí 
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ, à òàêæå ïðåäïîëàãàåìîì ïðîãíîçå ïîãîäû íà 
áëèæàéøèå äíè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè îðãàíèçàöèè òóøåíèÿ 
ðóêîâîäèòåëü â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå äîëæåí ïîçàáîòèòñÿ î 
ñîçäàíèè íåîáõîäèìîãî ðåçåðâà âñåõ íåîáõîäèìûõ ñèë è ñðåäñòâ 
íà ñëó÷àé íåïðåäâèäåííîãî îñëîæíåíèÿ ñèòóàöèè (óñèëåíèå 
ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà, åãî èíòåíñèâíîñòè, âîçìîæ-
íûõ ñëó÷àåâ òðàâìèðîâàíèÿ ïîæàðíûõ, ïîëîìêè òåõíèêè è ò.ä.).

Äî íà÷àëà ðàáîò íà ëèíèè îãíÿ ïðîèçâîäèòñÿ ðàçâåäêà 
ïîæàðà (æåëàòåëüíî ïðåäâàðèòåëüíî ïðîèçâåñòè îáëåò 
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ïîæàðà è íàíåñòè åãî êîíòóð íà êàðòîãðàôè÷åñêèå ìàòåðèà-
ëû) íàìå÷àþò è óêàçûâàþò òóøèëüùèêàì (ðàáî÷èì) áåçîïàñíûå 
ìåñòà (íà ïîëÿíàõ, áåðåãàõ âîäîåìîâ, â ëèñòâåííûõ íàñàæäåíèÿõ) 
è ïóòè îòõîäà ê íèì. Îðãàíèçóåò îòõîä ñàì ðóêîâîäèòåëü èëè 
ëèöî, íàçíà÷åííîå èì è çíàþùåå ìåñòíîñòü (ïðîâîäíèê).

Ïðè òóøåíèè íèêòî íå èìååò ïðàâà ñàìîñòîÿòåëüíî îñòàâèòü 
ðàáî÷åå ìåñòî, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ïîëó÷åíèÿ îæîãîâ, 
ðàíåíèé, îòðàâëåíèÿ äûìîì, ïðè îïàñíîñòè áûòü îêðóæåííûì 
îãíåì. Ïðè ýòîì îí äîëæåí èçâåñòèòü îá óõîäå áëèæàéøåãî 
ðàáîòàþùåãî ñ íèì â ãðóïïå èëè ðóêîâîäèòåëÿ. Äëÿ ñâÿçè êàæäûå 
êîìàíäà, çâåíî, ðàáîòàþùèå íà ïîæàðå, îáû÷íî îáåñïå÷èâàþòñÿ 
ïîðòàòèâíîé ðàäèîñòàíöèåé ÊÂ-äèàïàçîíà, à äëÿ ñâÿçè ñ 
âîçäóøíîé ñëóæáîé è ðóêîâîäèòåëåì òóøåíèÿ – ÓÊÂ-äèàïàçîíà. 
Ïðè âîçìîæíîñòè èñïîëüçóåòñÿ ñîòîâàÿ è ñïóòíèêîâàÿ ñâÿçü.

Ðàçâåäêà ïîæàðà. Ðàçâåäêó íåáîëüøîãî ïîæàðà ïðîèçâîäÿò, 
îáõîäÿ åãî ïî êðîìêå. Ñ óâåëè÷åíèåì ïëîùàäè ïîæàðà ÷èñëî 
ëþäåé, çàíÿòûõ ðàçâåäêîé, äîëæíî óâåëè÷èâàòüñÿ. 

Öåëüþ ðàçâåäêè ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ðóêîâîäèòåëÿ òóøåíèÿ 
íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèåé äëÿ ðàçðàáîòêè îïåðàòèâíîãî ïëàíà 
òóøåíèÿ è íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì äåéñòâóþùåé è ëîêàëèçî-
âàííîé êðîìîê ïîæàðîâ.

Ïðè ðàçâåäêå äîëæíû áûòü âûÿñíåíû:
• âèä è ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà, åãî êîíòóð è 

ïðèìåðíàÿ ïëîùàäü;
• òàêòè÷åñêèå ÷àñòè ïîæàðà (ôðîíò, ôëàíãè è òûë) è îñíîâíûå 

âèäû ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ;
• íàèáîëåå îïàñíîå íàïðàâëåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ (÷åìó 

óãðîæàåò ïîæàð);
• íàëè÷èå åñòåñòâåííûõ è èñêóññòâåííûõ ïðåïÿòñòâèé äëÿ 

ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà;
• âîçìîæíîå óñèëåíèå èëè îñëàáëåíèå ïîæàðà âñëåäñòâèå 

îñîáåííîñòåé ëåñíûõ ó÷àñòêîâ è ðåëüåôà ìåñòíîñòè íà ïóòè åãî 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ;
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Òàáëèöà 2.1
Ïðèìåðíûå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ è ñêîðîñòè 

ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ â íàñàæäåíèÿõ ðàçëè÷íûõ 
òèïîâ ëåñà â çàâèñèìîñòè îò êëàññà ïîæàðíîé îïàñíîñòè ëåñíûõ 

ó÷àñòêîâ ïî óñëîâèÿì ïîãîäû
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Òàáëèöà 2.2
Êîýôôèöèåíòû îòíîñèòåëüíîãî âëèÿíèÿ ãëàâíûõ ôàêòîðîâ íà 
ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãîðåíèÿ ïðè íèçîâûõ ïîæàðàõ

ïîä ïîëîãîì ó êðîìêè - 1 ì/ñ, êîýôôèöèåíò ïî âåòðó ðàâåí 2,6, 
âëàæíîñòü âîçäóõà - 20%, êîýôôèöèåíò - 3,8. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ê 
âå÷åðó âåòåð ñòèõíåò, êîýôôèöèåíò - 1, à âëàæíîñòü âîçäóõà 
ïîâûñèòñÿ äî 60%, êîýôôèöèåíò - 1,4. Êàêàÿ áóäåò ñêîðîñòü 
ïîæàðà?
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Ñ (ñêîðîñòü ôðîíòàëüíîé êðîìêè) = 
[300 ì/÷ ?  (2,6 õ 3,8)] õ (1,0 õ 1,4) = 42 ì/÷

Äàííûå ðàçâåäêè è ïðîãíîç âîçìîæíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è 
ðàçâèòèÿ ïîæàðà ñ óêàçàíèåì î íåîáõîäèìûõ äîïîëíèòåëüíûõ 
ñèëàõ è ñðåäñòâàõ ïîæàðîòóøåíèÿ íåìåäëåííî ïåðåäàþò â 
êîíòîðó ÎÎÏÒ ïî ðàöèè.

Ïî äàííûì ðàçâåäêè è ïðîãíîçà ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ðàçâèòèÿ 
ïîæàðà è êàòåãîðèè åãî ñëîæíîñòè ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ 
ðàçðàáàòûâàåò ïëàí åãî òóøåíèÿ.

Â ïëàíå îïðåäåëÿþòñÿ:
- òåõíè÷åñêèå ñïîñîáû è òàêòè÷åñêèå ïðèåìû ëèêâèäàöèè 

ïîæàðà;
- ñðîêè âûïîëíåíèÿ îòäåëüíûõ ñòàäèé òóøåíèÿ;
- ðàñïðåäåëåíèå íàëè÷íûõ ñèë è ñðåäñòâ ïî ïåðèôåðèè 

ïîæàðà;
- îðãàíèçàöèÿ ñâÿçè ñ îòðÿäàìè, êîìàíäàìè è áðèãàäàìè 

ðàáî÷èõ;
- ïðèâëå÷åíèå äîïîëíèòåëüíûõ ñèë è ñðåäñòâ (êîëè÷åñòâî è 

ñðîêè);
- ìåðîïðèÿòèÿ ïî íåïðåðûâíîé ðàçâåäêå ïîæàðà, õîäó åãî 

òóøåíèÿ è ñòðàõóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ.
Ñëåäóåò ïëàíèðîâàòü ðàáîòû ïî òóøåíèþ òàê, ÷òîáû ëèêâèäà-

öèÿ ïîæàðà áûëà çàêîí÷åíà íå ïîçäíåå 10 ÷àñîâ óòðà ñëåäóþùå-
ãî äíÿ. Ýòî îáîñíîâàíî òåì, ÷òî â íî÷íûå è óòðåííèå ÷àñû 
ïîæàð èìååò íàèìåíüøóþ ñèëó è ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Â 
ýòî âðåìÿ íàáëþäàþòñÿ ñàìûå íèçêèå ñóòî÷íûå òåìïåðàòóðû 
è âûñîêàÿ îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà. Íà ðàâíèíå 
îòñóòñòâóåò âåòåð, à â ãîðíûõ óñëîâèÿõ ïðîèñõîäèò åãî 
ñòåêàíèå âíèç ïî ñêëîíó, âûïàäàåò ðîñà. Äàííûé êîìïëåêñ 
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ñïîñîáñòâóåò òóøåíèþ ïîæàðà. 
Ïîñëå 10 ÷àñîâ óñèëèâàåòñÿ âåòåð, ïîâûøàåòñÿ òåìïåðàòóðà è 
ñíèæàåòñÿ îòíîñèòåëüíàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà, ïîæàð íàáèðàåò 
ñèëó, ñëîæíîñòü òóøåíèÿ ïîæàðà âîçðàñòàåò â ðàçû. Î
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Äëÿ òî÷íîé îöåíêè ñêîðîñòè âåòðà â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ ëó÷øå 
âñåãî ïîëüçîâàòüñÿ àíåìîìåòðîì. Åñëè æå ýòîãî ïðèáîðà ñ ñîáîé 
íåò, òî ñêîðîñòü âåòðà ñ ïðèáëèçèòåëüíîé òî÷íîñòüþ ìîæíî 
îöåíèòü ãëàçîìåðíî ïî øêàëå Áîôîðòà (òàáëèöà 2.3).

Òàáëèöà 2.3
Îïðåäåëåíèå ñèëû âåòðà áåç èíñòðóìåíòàëüíûõ 

èçìåðåíèé ïî øêàëå Áîôîðòà (íà ñòàíäàðòíîé âûñîòå 10 ì 
íàä îòêðûòîé ðîâíîé ïîâåðõíîñòüþ)

Ñêîðîñòü âåòðà
Áàë-
ëû 
Áî-

ôîð-
òà 

Ñëîâåñ-
íîå îï-
ðåäåëå-

íèå ñèëû 
âåòðà 

ì/ñåê êì/÷ 
Äåéñòâèå âåòðà 

0 Øòèëü 0-0,2 < 1 Øòèëü. Äûì ïîäíèìàåòñÿ âåðòèêàëüíî. 
Ëèñòâà è òðàâà íå êîëûøóòñÿ 

1 Òèõèé 0,3-1,5 1-5 
Íàïðàâëåíèå âåòðà çàìåòíî ïî îòíîñó 
äûìà, íî íå ïî ôëþãåðó. Ëèñòüÿ øåëå-
ñòÿò íà äåðåâüÿõ òîëüêî â êðîíàõ 

2 Ëåãêèé 1,6-3,3 6-11 
Äâèæåíèå âåòðà îùóùàåòñÿ ëèöîì, øå-
ëåñòÿò ëèñòüÿ, ïðèâîäèòñÿ â äâèæåíèå 
ôëþãåð 

3 Ñëàáûé 3,4-5,4 12-19 
Ëèñòüÿ è òîíêèå âåòâè äåðåâüåâ âñå 
âðåìÿ êîëûøóòñÿ, âåòåð ðàçâåâàåò 
âåðõíèå ôëàãè 

4 Óìåðåí-
íûé 

5,5-7,9 20-28 
Âåòåð ïîäíèìàåò â âîçäóõ ïûëü è áó-
ìàæêè, ïðèâîäèò â äâèæåíèå òîíêèå 
âåòâè äåðåâüåâ 

5 Ñâåæèé 8,0-10,7 29-38 Êà÷àþòñÿ òîíêèå ñòâîëû äåðåâüåâ, íà 
âîäå ïîÿâëÿþòñÿ âîëíû ñ ãðåáíÿìè 

6 Ñèëüíûé 10,8-13,8 39-49 Êà÷àþòñÿ òîëñòûå ñó÷üÿ äåðåâüåâ, ãó-
äÿò òåëåãðàôíûå ïðîâîäà 

7 Êðåïêèé 13,9-17,1 50-61 Êà÷àþòñÿ ñòâîëû äåðåâüåâ, èäòè ïðî-
òèâ âåòðà òðóäíî 

8 Î÷åíü 
êðåïêèé 17,2-20,7 62-74 Âåòåð ëîìàåò ñó÷üÿ è âåðøèíû äåðåâü-

åâ, èäòè ïðîòèâ âåòðà î÷åíü òðóäíî  Î
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Åñëè ïîæàð ðàñïðîñòðàíèëñÿ íà áîëüøîé ïëîùàäè è ïðèíÿë 
çàòÿæíîé õàðàêòåð, ðàçâåäêà ïîæàðà äîëæíà ïðîèçâîäèòüñÿ 
åæåäíåâíî, à ïðè áûñòðîì ðàñïðîñòðàíåíèè ãîðåíèÿ - 2 ðàçà â äåíü. 

Ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ ïî ðåçóëüòàòàì ðàçâåäêè ïîæàðà 
ñîñòàâëÿåò ïëàí òóøåíèÿ ïîæàðà è îáåñïå÷èâàåò âûêîïèðîâêà-
ìè ïëàíà òóøåíèÿ áðèãàäèðîâ òóøåíèÿ, â ïðåäåëàõ ïîðó÷åííûõ 
èì ó÷àñòêîâ ðàáîò.

Ïðè ïëàíèðîâàíèè è ðàñïðåäåëåíèè íàëè÷íûõ ñðåäñòâ ïî 
ïåðèôåðèè ïîæàðà íåîáõîäèìî ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ òàáëèöàìè 
2.4, 2.5, êîòîðûå äàþò ïðåäñòàâëåíèå îá îáúåìå ðàáîòû. Òàáëèöû 
2.6 è 2.7 ïîêàçûâàþò ïðîèçâîäèòåëüíîñòü òóøåíèÿ ïîæàðîâ â 
çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíÿåìûõ ñðåäñòâ òóøåíèÿ.
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Òàáëèöà 2.4
Ñêîðîñòü òóøåíèÿ êðîìêè ïîæàðà îäíèì ðàáî÷èì â çàâèñèìîñòè 

îò ëåñîðàñòèòåëüíûõ óñëîâèé, ì/ìèí
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Òàáëèöà 2.5
Ïåðèìåòð ëåñíîãî ïîæàðà (êì) â çàâèñèìîñòè îò ïîãîäíûõ 
óñëîâèé è âðåìåíè, ïðîøåäøåãî ñ ìîìåíòà îáíàðóæåíèÿ

 äî íà÷àëà òóøåíèÿ, 3 ÷àñà
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Òàáëèöà 2.6
 Ñêîðîñòü òóøåíèÿ êðîìêè ïîæàðà ðàçëè÷íûìè ñðåäñòâàìè 

ïîæàðîòóøåíèÿ (íà îäíó ìàøèíó èëè îäíîãî ðàáî÷åãî ïðè ðó÷íûõ 
ðàáîòàõ), ì/÷
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Òàáëèöà 2.7
Ïðîèçâîäèòåëüíîñòü ïðè ñîçäàíèè çàãðàäèòåëüíûõ è îïîðíûõ 

ïîëîñ ðàçëè÷íûìè ñðåäñòâàìè ïîæàðîòóøåíèÿ (ì/÷ íà îäíó 
ìàøèíó èëè îäíîãî ðàáî÷åãî ïðè ðó÷íûõ ðàáîòàõ)
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ÐÀÇÄÅË 3. ÝÒÀÏÛ, ÒÀÊÒÈÊÀ, ÒÅÕÍÈÊÀ È ÑÏÎÑÎÁÛ 
ÒÓØÅÍÈß ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÏÎÆÀÐÎÂ 

3.1. Ýòàïû (ñòàäèè) òóøåíèÿ ïîæàðà
 Ýòàïû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ çàâèñÿò îò òîãî, íà êàêîé 

ñòàäèè íàõîäèòñÿ ðàçâèòèå ïîæàðà (ðèñóíîê 3.1).
Òóøåíèå ïîæàðà ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ ñòàäèé:
- îñòàíîâêà ïîæàðà (ïðåêðàùåíèå ïëàìåííîãî ãîðåíèÿ ïî 

êðîìêå);
- ëîêàëèçàöèÿ (ïðåäîòâðàùåíèå âîçìîæíîñòè åãî äàëüíåéøåãî 

ðàñïðîñòðàíåíèÿ);
- äîòóøèâàíèå (ëèêâèäàöèÿ î÷àãîâ ãîðåíèÿ âíóòðè ïîæàðèùà);
- îêàðàóëèâàíèå (ïðåäîòâðàùåíèå âîçìîæíîñòè çàãîðàíèÿ îò 

ñêðûòûõ î÷àãîâ ãîðåíèÿ).
Ïðè òóøåíèè ðàçëè÷íûõ ïîæàðîâ ýòè ýòàïû ìîãóò îáúåäè-

íÿòüñÿ. Íàèáîëåå ñëîæíîé è òðóäîåìêîé ÿâëÿåòñÿ ñòàäèÿ 
ëîêàëèçàöèè ïîæàðà.
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Ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïîæàðà

Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ðàçâèòèÿ

×àñòè÷íîå ïðåêðàùåíèå 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ

Ïîëíîå ïðåêðàùåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ

Ëèêâèäàöèÿ

Îïåðàöèè òóøåíèÿ ïîæàðà
è èõ çàäà÷è

Âîçíèêíîâåíèå 
è íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ðàçâèòèÿ

Íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ òóøåíèÿ (àòàêà) — ñäåðæè-
âàíèå ðàçâèòèÿ íà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ

Ëîêàëèçàöèÿ è äîòóøèâàíèå - ëèêâèäàöèÿ
îòäåëüíûõ î÷àãîâ ãîðåíèÿ 

çà ëèíèåé ëîêàëèçàöèè

Îêàðàóëèâàíèå è äîòóøèâàíèå 
âîçîáíîâëÿþùèõñÿ î÷àãîâ ãîðåíèÿ

Òóøåíèå êðîìêè íà âñåõ íàïðàâëåíèÿõ,
îñòàíîâêà ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ 

è ÷àñòè÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ
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3.2. Òàêòèêà òóøåíèÿ
Òàêòèêà - ýòî ñîâîêóïíîñòü ïðèåìîâ áîðüáû ñ ïîæàðîì â 

êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ, ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ïðèðîäíîãî 
ïîæàðà, íàëè÷íûõ ñðåäñòâ áîðüáû. 

Ïðè òóøåíèè ïîæàðîâ ïðèìåíÿþòñÿ ñëåäóþùèå òàêòè÷åñêèå 
ïðèåìû:

1) îêðóæåíèå ïîæàðà;
2) îõâàò ñ ôðîíòà;
3) îõâàò ñ ôëàíãîâ;
4) îõâàò ñ òûëà.
Âûáîð òàêòèêè òóøåíèÿ çàâèñèò îò õàðàêòåðà ïîæàðà, íàëè÷èÿ 

ðàáî÷åé ñèëû è åå îñíàùåííîñòè.
Îêðóæåíèå ïîæàðà - ýòî îäíîâðåìåííîå òóøåíèå âñåé 

êðîìêè. Ýòîò ïðèåì ïðèìåíÿåòñÿ ïðè òóøåíèè íåáîëüøèõ 
ïîæàðîâ, ïðè íàëè÷èè äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà ðàáî÷åé ñèëû è 
ïðè õîðîøåì îñíàùåíèè èíâåíòàðåì. Ïðè ýòîì ïðèìåíÿþò 
ëîïàòû, ìåòëû, ëåñíûå îãíåòóøèòåëè è äðóãèå ëåãêèå îðóäèÿ 
(ðèñóíîê 3.2). 

 

Ðèñ. 3.2. Îêðóæåíèå ïîæàðà Ýò
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Îõâàò ñ ôðîíòà, èëè ôðîíòàëüíàÿ àòàêà - ýòî ñïîñîá áûñòðîé 
îñòàíîâêè ïðîäâèæåíèÿ ôðîíòà ïîæàðà. Ôðîíòàëüíàÿ àòàêà 
íàïðàâëåíà ïðîòèâ ãîëîâû ïîæàðà, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè 
îñóùåñòâèòü îêðóæåíèå ïîæàðà è ïîãàñèòü êðîìêó â êîðîòêîå 
âðåìÿ (30 ìèíóò - 1 ÷àñ). Îáû÷íî òóøåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ äâóìÿ 
ãðóïïàìè. Íà÷èíàåòñÿ òóøåíèå ñ ñåðåäèíû ôðîíòà, ïîñòåïåííî 
ïîäâèãàÿñü ê ôëàíãàì è äàëåå ê òûëó (ðèñóíîê 3.3). 

Ðèñ. 3.3. Îõâàò ñ ôðîíòà

Íàèáîëåå ÷àñòî ïðè ôðîíòàëüíîé àòàêå ïðèìåíÿþò îòæèã 
(ðèñóíîê 3.4), çàõëåñòûâàíèå êðîìêè, çàáðàñûâàíèå çåìëåé, 
îïàøêó ïëóãàìè, òóøåíèå âîäîé èç îãíåòóøèòåëåé è íàñîñîâ. 
Ôðîíòàëüíàÿ àòàêà äîëæíà áûòü òùàòåëüíî ïðîäóìàíà. Îñóùå-
ñòâëÿÿ ôðîíòàëüíóþ àòàêó, íåëüçÿ óïóñêàòü èç âíèìàíèÿ ôëàíãè, 
êîòîðûå ìîãóò ñòàòü ôðîíòîì. 

Îõâàò ñ ôëàíãà. Îõâàò ñ ôëàíãîâ ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ êàê 
ñàìîñòîÿòåëüíûé ïðèåì è êàê äîïîëíåíèå ê ôðîíòàëüíîé àòàêå. 
Ïðè îõâàòå ñ ôëàíãîâ ïðèìåíÿåòñÿ îòæèã (ñïëîøíîé èëè 
÷àñòè÷íûé), çàõëåñòûâàíèå êðîìêè, çàáðàñûâàíèå çåìëåé, 
âîäíûå ñïîñîáû òóøåíèÿ, îïàøêà ïëóãàìè, ðàñ÷èñòêà áóëüäîçå-
ðàìè, îáðàáîòêà ïåíîé èç îãíåòóøèòåëÿ (ðèñóíîê 3.5). Ýò
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Ðèñ. 3.4. Ïðèìåíåíèå îòæèãà ïðè ôðîíòàëüíîé àòàêå

Ðèñ. 3.5. Îõâàò ñ ôëàíãà
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Îõâàò ñ òûëà. Îõâàò ñ òûëà, èëè ñâåäåíèå íà êëèí, âåäåòñÿ îò 
òûëîâîé ëèíèè, ñ ïîìîùüþ äâóõ îòðÿäîâ, äâèæóùèõñÿ ïî 
áîêîâûì ñòîðîíàì ïîæàðà (ðèñóíîê 3.6). Â òûëó ó ðàáî÷èõ 
îñòàåòñÿ ïîòóøåííàÿ êðîìêà. Áûñòðî ïðîäâèãàÿñü îò òûëà ê 
ôëàíãàì, òóøèëüùèêè çàõëåñòûâàþò êðîìêó, çàëèâàþò åå âîäîé. 
Ýòîò ïðèåì ïðèìåíÿåòñÿ â ñëó÷àÿõ, êîãäà åñòü âîçìîæíîñòü 
áûñòðåå òóøèòü êðîìêó, ÷åì îíà ïðîäâèãàåòñÿ. Äàííûé ñïîñîá â 
îñíîâíîì èñïîëüçóþò, êîãäà ñ ôðîíòà ïîæàðà åñòü ñåðüåçíîå 
ïðåïÿòñòâèå äëÿ îãíÿ. Íàïðèìåð, äîñòàòî÷íî øèðîêèé âîäíûé 
îáúåêò èëè ìèíåðàëèçîâàííàÿ ïîëîñà.

 

Ðèñ. 3.6. Îõâàò ñ òûëà

3.3. Ñïîñîáû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ
Òóøåíèå ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ. Ïîòóøèòü ïîæàð îçíà÷àåò 

ïðåêðàòèòü ïðîöåññ ãîðåíèÿ. Äëÿ ëèêâèäàöèè ãîðåíèÿ ìîæíî 
èñïîëüçîâàòü îäèí èëè íåñêîëüêî ôèçè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ 
(Áåëîâ, 1982):

- ïðåêðàùåíèå ïîñòóïëåíèÿ êèñëîðîäà ê ãîðÿùåìó ìàòåðèàëó;
- îõëàæäåíèå ãîðÿùèõ ìàòåðèàëîâ äî ïðåêðàùåíèÿ ïèðîëèçà;Ýò
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êîìàíä
òóøåíèÿ

Òóøåíèå
êðîìêè ïîæàðà
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- ëèøåíèå îãíÿ ïðîâîäíèêîâ ãîðåíèÿ ïóòåì óáîðêè ãîðÿ÷èõ 
ìàòåðèàëîâ íà ïóòè ïîæàðà èëè îáðàáîòêè ïîñëåäíèõ ñîñòàâàìè, 
ïðåïÿòñòâóþùèìè ãîðåíèþ;

- îòðûâ ïëàìåíè îò ãîðþ÷åãî.

3.4. Ìåòîäû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ
Ìåòîäû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ îïðåäåëÿþòñÿ 

ñïîñîáàìè òóøåíèÿ è ïðèìåíÿåìûìè ïðè ýòîì òåõíè÷åñêèìè 
ñðåäñòâàìè. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå ñïîñîáû òóøåíèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ:

- çàõëåñòûâàíèå êðîìêè íèçîâûõ ïîæàðîâ;
- çàñûïêà êðîìêè íèçîâûõ ïîæàðîâ ãðóíòîì;
- òóøåíèå ïîæàðà âîäîé;
- òóøåíèå ïîæàðà õèìèêàòàìè;
- òóøåíèå âîçäóõîäóâêàìè;
- òóøåíèå ïîæàðîâ ïóñêîì âñòðå÷íîãî íèçîâîãî îãíÿ (îòæèãà);
- ïðîêëàäêà çàãðàäèòåëüíûõ ìèíåðàëèçîâàííûõ ïîëîñ è 

êàíàâ.
Â ïðàêòèêå áîðüáû ñ ïðèðîäíûìè ïîæàðàìè âûäåëÿþò äâà 

îñíîâíûõ ìåòîäà òóøåíèÿ (ðèñóíîê 3.7) - ïðÿìîé (àêòèâíûé) 
ìåòîä íåïîñðåäñòâåííîãî òóøåíèÿ è ìåòîä êîñâåííîãî 
òóøåíèÿ. Ïåðâûé ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ â òîì ñëó÷àå, êîãäà 
èìååòñÿ âîçìîæíîñòü íåïîñðåäñòâåííîé ëèêâèäàöèè ãîðåíèÿ. 
Ìåòîä êîñâåííûé çàêëþ÷àåòñÿ â ñîçäàíèè íà íåêîòîðîì 
ðàññòîÿíèè îò êðîìêè ïîæàðà çàãðàäèòåëüíîé ïîëîñû, ñïîñîá-
íîé îñòàíîâèòü ïðîäâèæåíèå ïîæàðà.

Çàõëåñòûâàíèå îãíÿ ïî êðîìêå ïîæàðà. Çàõëåñòûâàíèå 
(ñáèâàíèå) ïëàìåíè íà êðîìêå ïîæàðà ïðèìåíÿþò äëÿ îñòàíîâêè 
ïðîäâèæåíèÿ îãíÿ, èñïîëüçóÿ îáû÷íî ïó÷îê èç ñâåæåñëîìàííûõ 
âåòîê ëèñòâåííûõ ïîðîä, ñðóáëåííîå íåáîëüøîå äåðåâöå 
äëèíîé 1,5-2 ì èëè äðóãèå ïîäðó÷íûå ñðåäñòâà, íàïðèìåð 
ìåøêîâèíó, ïðîðåçèíåííóþ òêàíü, ïðèêðåïëåííóþ ê ïàëêå 
(õëîïóøêà). Ñáèâàíèå îãíÿ íà êðîìêå ïîæàðà óêàçàííûìè Ýò
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Ðèñ. 3.7. Ìåòîäû òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ

ñðåäñòâàìè îñóùåñòâëÿþò ïðè òóøåíèè íèçîâûõ ïîæàðîâ 
ñëàáîé è ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè. 

Âåòêîé, íåáîëüøèì äåðåâöåì èëè õëîïóøêîé ñáèâàåòñÿ ïëàìÿ 
è ñäâèãàåòñÿ ãîðÿùèé ìàòåðèàë â ñòîðîíó âûãîðåâøåé ïëîùàäè 
ñ ïîñëåäóþùåé ïðîêëàäêîé ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû. Óäàð 
õëîïóøêè (âåòêè) äîëæåí áûòü íàïðàâëåí ïîä îñíîâàíèå 
ïëàìåíè â ñòîðîíó âûãîðåâøåé ïëîùàäè (ðèñóíîê 3.8). 

Òóøåíèå ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ

Ìåòîäû íåïîñðåäñòâåííîãî òóøåíèÿ Ìåòîäû êîñâåííîãî òóøåíèÿ

Ïðîêëàäêà 
çàãðàäèòåëüíûõ ïîëîñ

Ïðîêëàäêà îïîðíûõ
ïîëîñ ñ îòæèãîì

Ïðîêëàäêà çàãðàäèòåëüíûõ
êàíàâ è áàðüåðîâ

Çàõëåñòûâàíèå

Ñáèâàíèå ïëàìåíè
ñòðóåé âîçäóõà

Òóøåíèå âîäîé

Èñêóññòâåííûìè îñàäêàìè

Îêàïûâàíèå, îïàøêà
ìèíåðàëèçîâàííûìè ïîëîñàìè

Çàáðàñûâàíèå
êðîìêè ãðóíòîì

Ñäèðàíèå 
íàïî÷âåííîãî ïîêðîâà
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Ðèñ. 3.8. Òóøåíèå êðîìêè ïîæàðà õëîïóøêîé

Çàñûïêà êðîìêè ïîæàðà ãðóíòîì. Çàñûïêó êðîìêè ïîæàðà 
ãðóíòîì ïðèìåíÿþò íà ëåãêèõ ïåñ÷àíûõ è ñóïåñ÷àíûõ ñëàáî 
çàäåðíåëûõ ïî÷âàõ, êîãäà ïðèìåíåíèå çàõëåñòûâàíèÿ îãíÿ 
ìàëîýôôåêòèâíî, à áûñòðàÿ ïðîêëàäêà çàãðàäèòåëüíûõ ïîëîñ 
íåâîçìîæíà (ðèñóíîê 3.9). 

Âáëèçè êðîìêè ïîæàðà ëîïàòîé óäàëÿþò ñ ïîâåðõíîñòè ïî÷âû 
ðàñòèòåëüíûé ïîêðîâ ñ ïîäñòèëêîé è êîïàþò ÿìêó, èç êîòîðîé 
áåðóò ãðóíò, è áðîñàþò âååðîì íà ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû ïîä 
îñíîâàíèå ïëàìåíè íà êðîìêå ïîæàðà.

Áðîñîê ñëåäóåò íàïðàâëÿòü âäîëü êðîìêè èëè ïîä óãëîì ê íåé. 
Âíà÷àëå ñáèâàþò ãðóíòîì ïëàìÿ, à çàòåì çàñûïàþò èì òëåþùóþ 
êðîìêó ñïëîøíîé ïîëîñîé øèðèíîé 40-60 ñì è òîëùèíîé 6-8 ñì. 

Íà çàäåðíåííûõ ïî÷âàõ ëîïàòîé ïðîðåçàåòñÿ äåðí, ñ äâóõ 
ñòîðîí íàìå÷àåìîé ïîëîñû, øèðèíîé 30-40 ñì, çàòåì ïîäðåçàåòñÿ 
ïîëîñà äåðíà, ïåðåâîðà÷èâàåòñÿ è óêëàäûâàåòñÿ âäîëü ïîëîñû ñ 
ïðîòèâîïîëîæíîé îò ïîæàðà ñòîðîíû. Ýò
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Ðèñ. 3.9. Çàñûïêà êðîìêè ïîæàðà ãðóíòîì: à) ãðóíòîìåòîì; á) ëîïàòîé

                                                           
á)

à)
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Ñïîñîáû è ñðåäñòâà òóøåíèÿ ïîæàðîâ âîäîé. Âîäà 
èñïîëüçóåòñÿ èç èìåþùèõñÿ âáëèçè ïîæàðà ðå÷åê, îçåð è äðóãèõ 
âîäíûõ èñòî÷íèêîâ èëè ïðèâîçíàÿ. Â êà÷åñòâå ðåçåðâíîãî 
ðåçåðâóàðà äëÿ âîäû ìîãóò òàêæå âûñòóïàòü ðåçèíîâûå åìêîñòè 
ðàçëè÷íîãî îáúåìà (ðèñóíîê 3.10 à). Äëÿ ïîäà÷è âîäû îáû÷íî 
èñïîëüçóþòñÿ ìîòîïîìïû (ðèñ 3.10 á)

Ðèñ. 3.10. Ïîäà÷à âîäû íà ïîæàð: à) ðåçèíîâàÿ åìêîñòü ÐÄÂ-1300 
(îáúåì 1300 ëèòðîâ); á) ìîòîïîìïà Koshin, ñîçäàííàÿ íà áàçå 

÷åòûðåõòàêòíîãî áåíçèíîâîãî äâèãàòåëÿ “Honda Gx160”
ìîùíîñòüþ 5,5 ë.ñ. (ôîòî À.Â. Áðþõàíîâà) Ýò
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Äëÿ òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ âîäîé èñïîëüçóþò 
íàñîñíûå óñòàíîâêè ïîæàðíûõ àâòîöèñòåðí, ïîæàðíûå 
ìîòîïîìïû (ïåðåíîñíûå, ïðèöåïíûå, ìàëîãàáàðèòíûå), 
íàâåñíûå íàñîñû, ðàáîòàþùèå îò ìîòîðîâ àâòîìîáèëåé, à 
òàêæå ëåñíûå îãíåòóøèòåëè. Âîäó ïðèìåíÿþò â âèäå ìîùíîé 
êîìïàêòíîé, ëèáî ðàñïûëåííîé ñòðóè.

Â öåëÿõ óâåëè÷åíèÿ îãíåòóøàùèõ ñâîéñòâ âîäû â íåå 
äîáàâëÿþò ñìà÷èâàòåëè ñóëüôàíîë ÍÏ-1, ñìà÷èâàòåëü ÍÁ, 
ðàñòâîð ÐÀÑ, Ëèâåíü-ÒÑ «Ôëîðà», Ëèâåíü-ÒÑ «Ñìûâíîé», 
«Ôàéðåêñ», à òàêæå ìîþùèå ñðåäñòâà ÎÏ-7 è ÎÏ-10, «Ïðîãðåññ» 
èëè ëþáîé ñòèðàëüíûé ïîðîøîê, ñíèæàþùèé ïîâåðõíîñòíîå 
íàòÿæåíèå âîäû è ïîçâîëÿþùèé åé ëåã÷å ïðîíèêàòü â 
ìåëü÷àéøèå ïîðû. Îïòèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðîâ, 
îáåñïå÷èâàþùàÿ ìàêñèìàëüíóþ ñìà÷èâàåìîñòü ðàñòèòåëü-
íûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ, – îò 0,3 äî 1,0 % îò îáúåìà âîäû.

Âîäó ñî ñìà÷èâàòåëÿìè ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ïðè òóøåíèè 
íèçîâûõ è ïî÷âåííûõ ïîæàðîâ, à òàêæå ïðè äîòóøèâàíèè 
ïîæàðîâ.

Ñ ïîìîùüþ ðàíöåâûõ ëåñíûõ îãíåòóøèòåëåé (ÐËÎ) ìîæíî 
òóøèòü òîëüêî íèçîâûå ïîæàðû ñëàáîé è ñðåäíåé èíòåíñèâ-
íîñòè (ðèñóíîê 3.11). 

Ðèñ. 3.11. Òóøåíèå íèçîâîãî ïîæàðà ñ ïîìîùüþ ÐËÎ 
(ôîòî À.Â. Áðþõàíîâà)Ýò
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Ïðèìåíåíèå ðàíöåâûõ ëåñíûõ îãíåòóøèòåëåé öåëåñîîáðàç-
íî ïðè íàëè÷èè âáëèçè ïîæàðà âîäîèñòî÷íèêîâ, à òàêæå â 
ãîðíûõ óñëîâèÿõ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåíû ìîäåëè ðàíöåâûõ 
ëåñíûõ îãíåòóøèòåëåé, ñîñòîÿùèå èç çàïëå÷íîé åìêîñòè èç 
ïðîðåçèíåííîé òêàíè îáúåìîì 18 ë (ÎÐ-1, ÐÏ-18) èëè 20 ë (ÐËÎ, 
ÐËÎ-Ì), ñîåäèíèòåëüíîãî øëàíãà è ãèäðîïóëüòà (ðó÷íîé íàñîñ) 
äâîéíîãî äåéñòâèÿ, äàëüíîñòü ïîäà÷è æèäêîñòè êîíöåíòðèðî-
âàííîé ñòðóåé – äî 19 ì, ðàñïûëåííîé - 2-3 ì. ÐËÎ ìîæåò 
çàïðàâëÿòüñÿ èç ëþáîãî âîäîåìà. 

Ïðè ìîùíîì ñëîå ïîäñòèëêè è íà çàäåðíåëûõ ïî÷âàõ 
ðàíöåâàÿ àïïàðàòóðà ìåíåå ýôôåêòèâíà. Çäåñü ñëåäóåò ïðèìå-
íÿòü ìîùíóþ ñïëîøíóþ ñòðóþ, ïîëó÷åííóþ ñ ïîìîùüþ íàñîñíûõ 
óñòàíîâîê, ñ áîëüøèì ðàñõîäîì âîäû íà êâàäðàòíûé ìåòð 
ãîðÿùåé ïëîùàäè.

Ñïëîøíûå äàëüíîáîéíûå ñòðóè ñëåäóåò ïðèìåíÿòü òàêæå ïðè 
òóøåíèè ñèëüíûõ î÷àãîâ ãîðåíèÿ (â ñêîïëåíèÿõ âàëåæà, 
ïîðóáî÷íûõ îñòàòêîâ è ò.ï.) è äëÿ òóøåíèÿ îãíÿ íà âûñîêèõ 
ñóõîñòîéíûõ äåðåâüÿõ. 

Ïðè òóøåíèè ïîæàðîâ âîäîé øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïîëó÷èëè 
ìîòîïîìïû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âîäó ïîäàþò èç ãèäðîèñòî÷íè-
êîâ ïî ïîæàðíûì ðóêàâàì íà êðîìêó ïîæàðà (ïðèëîæåíèå Á). Â 
êîìïëåêò îáîðóäîâàíèÿ ê ìîòîïîìïàì âõîäÿò:

- âñàñûâàþùèå, ìàãèñòðàëüíûå è ðàáî÷èå ïîæàðíûå ðóêàâà 
äèàìåòðîì 60, 51, 26 ìì;

- ñîåäèíèòåëüíûå (ïåðåõîäíûå) ãîëîâêè äëÿ íàðàùèâàíèÿ 
ðóêàâîâ è êðåïëåíèÿ èõ ê ðàáî÷èì îðãàíàì;

- ïîæàðíûå ñòâîëû: äàëüíîáîéíûå (ÐÑ-50, ÐÑ-70) è êîìáèíè-
ðîâàííûå äëÿ ñîçäàíèÿ êàê ñïëîøíûõ, òàê è ðàñïûëåííûõ ñòðóé 
(ÐÑÊ-50 è ÐÑÁ). 

Îðãàíèçóÿ òóøåíèå ïðèðîäíîãî ïîæàðà ñ ïîäà÷åé âîäû èç 
èìåþùåãîñÿ â ëåñó âîäíîãî èñòî÷íèêà, ðóêîâîäèòåëü òóøåíèÿ 
äîëæåí:

- îïðåäåëèòü íàïðàâëåíèå ïðîêëàäêè ìàãèñòðàëüíûõ 
ðóêàâîâ; Ýò
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- ðàññ÷èòàòü â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå äàëüíîñòü ïîäà÷è 
âîäû íà êðîìêó ïîæàðà â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà åå äîñòàâêè,  
ïåðåïàäà âûñîò è òåõíè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè íàñîñîâ è 
êîìïëåêòóþùåãî îáîðóäîâàíèÿ.

Ìàãèñòðàëüíóþ ëèíèþ ñëåäóåò ïðîêëàäûâàòü ê ôðîíòó 
ïîæàðà ïî êðàò÷àéøåìó ðàññòîÿíèþ, ïî âîçìîæíîñòè ìèíóÿ 
ðåçêèå ïîäúåìû, ñïóñêè è ïîâîðîòû. Ïðè ïðîêëàäêå ìàãèñòðàëè 
íà áîëüøèå âûñîòû, êîãäà ïîäà÷à âîäû íå ìîæåò áûòü îáåñïå÷å-
íà îäíèì íàñîñîì, ïðèìåíÿåòñÿ ñïîñîá ïåðåêà÷êè - ïîñëåäîâà-
òåëüíîå ñîåäèíåíèå äâóõ èëè áîëåå íàñîñíûõ àãðåãàòîâ. Ïðè 
ýòîì ïåðâûå íàñîñû ðàáîòàþò íà ñëèâ, ïåðåêà÷èâàÿ âîäó â 
óñòàíîâëåííûå íà ìàãèñòðàëüíîé ëèíèè ïðîìåæóòî÷íûå 
áóôåðíûå åìêîñòè. Ïîñëåäíèé àãðåãàò çàáèðàåò âîäó èç êðàéíåé 
åìêîñòè è ïîäàåò åå íà êðîìêó ïîæàðà.

Ñîñòàâ áðèãàäû â 6 ÷åëîâåê ìîæåò îáåñïå÷èòü ðàáîòó 
àãðåãàòà ñ ðóêàâíûìè ëèíèÿìè îáùåé äëèíîé â 600 ì. Ïðè äëèíå 
ñâûøå 600 ì íà êàæäûå äîïîëíèòåëüíûå 160 ì ðóêàâîâ ñîñòàâ 
áðèãàäû íàäî óâåëè÷èòü íà îäíîãî ÷åëîâåêà.

Ïðè îòñóòñòâèè ìåñòíûõ âîäíûõ èñòî÷íèêîâ (âáëèçè êðîìêè 
ïîæàðà) âîäà äîñòàâëÿåòñÿ àâòî- èëè òðàêòîðíûìè öèñòåðíàìè 
(ïðèëîæåíèå Â), à ïðè îòñóòñòâèè äîðîã - âåðòîëåòàìè â åìêîñòÿõ 
Ï-1,00 èëè ÂÑÓ íà âíåøíåé ïîäâåñêå. Â ïåðåñå÷åííîé ìåñòíîñòè 
(â ãîðàõ) åìêîñòè ðåêîìåíäóåòñÿ óñòàíàâëèâàòü íà âîçâûøåíèÿõ 
(âîäîðàçäåëàõ) âáëèçè êðîìêè ïîæàðà. Â ýòîì ñëó÷àå ïîëåçíî 
èìåòü 200-300 ì ïîæàðíûõ ðóêàâîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî äîñòà-
âèòü âîäó ê ìåñòó òóøåíèÿ ñàìîòåêîì äëÿ çàïðàâêè ëåñíûõ 
îãíåòóøèòåëåé.

Òóøåíèå âîçäóõîäóâêàìè. Äëÿ òóøåíèÿ êðîìêè ïîæàðà 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü âîçäóõîäóâêè ïåðåíîñíûå ëåñîïîæàðíûå. 
Òóøåíèå ïðîèçâîäèòñÿ íàïðàâëåíèåì ñòðóè âîçäóõà èëè âîçäóõà 
ñ ðàñïûëåííîé âîäîé íà îñíîâàíèå ïëàìåíè. 

Âîçäóõîäóâêè öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíÿòü íà òóøåíèè ïîæàðîâ 
ñ âûñîòîé ïëàìåíè äî 50 ñì è ñêîðîñòüþ ãîðåíèÿ äî 3 ì/ìèí ïðè Ýò
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òîëùèíå ñëîÿ íàïî÷âåííûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ äî 10 ñì 
(ðèñóíîê 3.12). Âûáîð ñõåìû òóøåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íà ìåñòå â 
çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà.

Ðèñ. 3.12. Ïðèìåíåíèå ìàëîãàáàðèòíîé âîçäóõîäóâêè äëÿ ïðîêëàäêè 
îïîðíîé ïîëîñû ñ ïîìîùüþ îòæèãà, ïðè òóøåíèè íèçîâîãî ïîæàðà 

(ôîòî À.Â. Áðþõàíîâà)

Ïðè òóøåíèè ïîæàðà âîçäóõîäóâêàìè ïðèìåíÿþò îäíó èç 
íèæåïðèâåäåííûõ ñõåì òóøåíèÿ. 

Ñõåìà òóøåíèÿ ¹1 ðåêîìåíäóåòñÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â 
ñîñíîâûõ ñóõèõ áîðàõ, ïðîèçðàñòàþùèõ íà âîçâûøåííûõ 
ýëåìåíòàõ ðåëüåôà, â ëèøàéíèêîâûõ è ìåëêîòðàâíûõ ñîñíÿêàõ 
ñðåäíèõ âîçâûøåíèé. Òóøèëüùèê, äâèãàÿñü âäîëü êðîìêè 
ïîæàðà, íàïðàâëåííîé âîçäóøíîé ñòðóåé ñáèâàåò ïëàìÿ è 
ñäâèãàåò ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû íà âûãîðåâøóþ ïëîùàäü, ãäå îíè 
äîãîðàþò. Ëó÷øå âñåãî ïðîâîäèòü ýòó ðàáîòó â ïàðå ñî âòîðûì 
òóøèëüùèêîì ñ ÐËÎ (ðèñóíîê 3.13); 

Ñõåìà òóøåíèÿ ¹ 2 èñïîëüçóåòñÿ ïðè òóøåíèè óñòîé÷èâûõ 
íèçîâûõ ïîæàðîâ â ëåòíèé ïåðèîä. Âîçäóõîäóâêà â ýòîì ñëó÷àå Ýò
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êîìïëåêòóåòñÿ åìêîñòüþ, â êîòîðóþ çàëèâàþò äî 20 ë âîäû. 
Ðàñõîä åå ðåãóëèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñîñòàâà ãîðþ÷èõ 
ìàòåðèàëîâ ñ ïîìîùüþ êðàíà íà øëàíãå è ñîñòàâëÿåò 5-6 ë íà 100 
ì êðîìêè ïîæàðà.

Ñõåìà òóøåíèÿ ¹3. Îäèí òóøèëüùèê ñ âîçäóõîäóâêîé 
ïðîèçâîäèò òóøåíèå êðîìêè ñóõèì âîçäóøíûì ïîòîêîì (ïî 
ñõåìå ¹ 1). Âòîðîé òóøèëüùèê ñ âîçäóõîäóâêîé, îñíàùåííîé 
åìêîñòüþ äëÿ îãíåòóøàùåãî ðàñòâîðà, ñëåäóåò íà ðàññòîÿíèè 5-
10 ì îò ïåðâîãî è îñóùåñòâëÿåò äîòóøèâàíèå âîñïëàìåíÿþùèõ-
ñÿ èëè òëåþùèõ äðåâåñíûõ âêëþ÷åíèé âîäíî-âîçäóøíûì 
ïîòîêîì. Âòîðîé òóøèëüùèê âìåñòî âîçäóõîäóâêè ìîæåò 
èñïîëüçîâàòü ÐËÎ-Ì, îñíàùåííûé êîìïëåêòîì ïåíîãåíåðèðóþ-
ùèõ óñòðîéñòâ.

Ïðè òóøåíèè íèçîâûõ ïîæàðîâ âîçäóõîäóâêàìè îïòèìàëüíîå 
ðàññòîÿíèå äî êðîìêè ïîæàðà, îáåñïå÷èâàþùåå áåçîïàñíîñòü 
òóøèëüùèêà è åãî ýôôåêòèâíóþ ðàáîòó, ðàâíî 1,7-2,2 ì.

Ðèñ. 3.13. Òóøåíèå ïîæàðà âîçäóøíûì ïîòîêîì (âîçäóõîäóâêà) è 
îãíåòóøàùèì ðàñòâîðîì (ÐËÎ) ïî ñõåìå òóøåíèÿ ¹ 3 

(ôîòî À.Â. Áðþõàíîâà)

Ýò
àï

û
 è

 ñ
ïî

ñî
áû

 ò
óø

åí
èÿ

 
ïð

èð
îä

íû
õ 

ïî
æ

àð
îâ

 



53

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 3

Ïðè òóøåíèè ëåñíûõ ïîæàðîâ íà âûðóáêàõ, â çàõëàìëåííûõ 
ñïåëûõ è ïåðåñòîéíûõ íàñàæäåíèÿõ, íà íå ïîêðûòûõ ëåñîì 
ïëîùàäÿõ, à òàêæå êðóïíûå ñêîïëåíèÿ óãëåé èñêóññòâåííûì 
âîçäóøíûì ïîòîêîì íå òóøàòñÿ.

Òóøåíèå êðîìêè ëåñíîãî ïîæàðà îòæèãîì ãîðþ÷èõ 
ìàòåðèàëîâ. Â òàåæíûõ óñëîâèÿõ óíè÷òîæåíèå ãîðþ÷èõ 
ìàòåðèàëîâ ïåðåä ôðîíòîì ëåñíîãî ïîæàðà îáåñïå÷èâàåòñÿ 
îòæèãîì. Îòæèã - îñíîâíîé ïðèåì îñòàíîâêè ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
îãíÿ âåðõîâîãî è ñèëüíîãî íèçîâîãî ïîæàðà. Ñõåìà òóøåíèÿ 
ëåñíîãî ïîæàðà îòæèãîì ïðèâåäåíà íà ðèñóíîê 3.14.

Ðèñ. 3.14. Ñõåìà òóøåíèÿ ëåñíîãî ïîæàðà îòæèãîì 

Îñíîâíûå ïðèåìû è óñëîâèÿ ïðèìåíåíèÿ îòæèãà: 
- çàæèãàíèå ãîðþ÷åãî ìàòåðèàëà ñëåäóåò ïðîâîäèòü îò 

íàäåæíûõ îïîðíûõ ïîëîñ (äîðîãà, òðîïà, ðó÷åé, ðåêà, ìèíåðàëè-
çîâàííàÿ ïîëîñà);

- îïîðíàÿ ïîëîñà äîëæíà áûòü çàìêíóòîé (ïîëîñà äîëæíà 
çàìûêàòüñÿ ñ ôëàíãîì ìèíåðàëèçîâàííûìè èëè äðóãèìè 
íåãîðþ÷èìè ó÷àñòêàìè);

Ðó÷åé (ðåêà, áîëîòî è äðóãèå ïðåãðàäû äëÿ îãíÿ)

Òðîïà ïî áîëîòó (èëè äðóãàÿ ïðåãðàäà äëÿ îãíÿ)
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- çàæèãàíèå ñëåäóåò ïðîâîäèòü ó ñàìîãî êðàÿ îïîðíîé ïîëîñû 
áåç ïðîïóñêîâ;

- ó îïîðíîé ïîëîñû äîëæíû îòñóòñòâîâàòü ïîäðîñò è ïîäëåñîê 
â ñòîðîíó ïóñêà îòæèãà; 

- âäîëü âñåé îïîðíîé ïîëîñû äîëæíî áûòü îðãàíèçîâàíî 
íàáëþäåíèå.

Îñíîâíîé íåäîñòàòîê îòæèãà - ìåäëåííîå ïðîäâèæåíèå îãíÿ 
ïðîòèâ âåòðà íàâñòðå÷ó ôðîíòó ïîæàðà. Äëÿ óñêîðåíèÿ âûæèãà-
íèÿ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü:

ñòóïåí÷àòûé îòæèã - âûæèãàíèå íàïî÷âåííîãî ãîðþ÷åãî 
ìàòåðèàëà âåäóò îò 2-3 îïîðíûõ ïîëîñ, ïåðâàÿ ïðîêëàäûâàåòñÿ íà 
ðàññòîÿíèè îò ôðîíòà, ïðèìåðíî ðàâíîì îäíîé òðåòè øèðèíû 
ïîëîñû, íåîáõîäèìîé äëÿ îñòàíîâêè äàííîãî ïîæàðà, à äâå 
ïîñëåäóþùèå - ñ èíòåðâàëîì ïðîëîæåííûõ íà ðàññòîÿíèè 15-30 ì. 
Ïóñê îòæèãà íàâñòðå÷ó ïîæàðó ïðîèçâîäèòñÿ ñíà÷àëà îò ïåðâîé, 
çàòåì îò âòîðîé è òðåòüåé ïîëîñ (ðèñóíîê 3.15);

Ðèñ. 3.15. Ñòóïåí÷àòûé îòæèã

ñïîñîá «ãðåáåíêè» – ïîäæèãàíèå ïîêðîâà âåäåòñÿ âäîëü 
îïîðíîé ïîëîñû è ïåðïåíäèêóëÿðíî ê íåé ÷åðåç êàæäûå 6-8 ì 
ïðè äëèíå ïåðïåíäèêóëÿðîâ 3-6 ì (ðèñóíîê 3.16);

Ôðîíò ïîæàðà 1-ÿ îïîðíàÿ ìèíåðàëèçîâàííàÿ
ïîëîñà (âðåìåííàÿ)

Îñíîâíàÿ
ìèíåðàëèçîâàííàÿ
ïîëîñà

2-ÿ îïîðíàÿ
ìèíåðàëèçîâàííàÿ
ïîëîñà (âðåìåííàÿ)
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Ðèñ. 3.16. Ïóñê îãíÿ îòæèãà «ãðåáåíêîé»
 
ñïîñîá îïåðåæàþùåãî îãíÿ - èñïîëüçóåòñÿ ïðè òóøåíèè 

ñèëüíûõ íèçîâûõ ïîæàðîâ, ðàñïðîñòðàíÿþùèõñÿ íà îòêðûòûõ 
ó÷àñòêàõ. Ýòîò ñïîñîá ïîçâîëÿåò ñ íàèìåíüøèìè òðóäîçàòðàòàìè 
ñîçäàòü øèðîêóþ âûææåííóþ ïîëîñó. Âíà÷àëå ïðîêëàäûâàåòñÿ 
îïîðíàÿ ïîëîñà, îò êîòîðîé ïóñêàåòñÿ îòæèã. Êîãäà îòîææåííàÿ 
ïîëîñà äîñòèãíåò øèðèíû 2-3 ì, ïðîêëàäûâàåòñÿ ïåðâàÿ ëèíèÿ 
îïåðåæàþùåãî îãíÿ áåç îïîðíîé ïîëîñû íà ðàññòîÿíèè 4-6 ì îò 
êðîìêè îòæèãà. Çàòåì ïðîêëàäûâàåòñÿ âòîðàÿ ëèíèÿ îïåðåæàþ-
ùåãî îãíÿ. Óñêîðåíèå ïðîéäåííîé îòæèãîì ïëîùàäè äîñòèãàåò-
ñÿ òåì, ÷òî íå çàòðà÷èâàåòñÿ âðåìÿ íà ïðîêëàäêó äîïîëíèòåëü-
íûõ îïîðíûõ ïîëîñ, à äâèãàþùàÿñÿ ïî âåòðó ôðîíòàëüíàÿ ÷àñòü 
ëèíèÿ îïåðåæàþùåãî îãíÿ (äîïîëíèòåëüíîé ëèíèè îãíÿ) áûñòðî 
âñòðå÷àåòñÿ ñ êðîìêîé îòæèãà, ïóùåííîãî îò îïîðíîé ïîëîñû 
(ðèñóíîê 3.17);

ñïîñîá ïÿòíèñòîãî ïîäæèãàíèÿ - ïðîèçâîäÿò â 4-6 ì ïåðåä 
ðàáî÷åé êðîìêîé îòæèãà, ïîñëå òîãî êàê øèðèíà âûææåííîé 
ïîëîñû ñîñòàâèò íå ìåíåå 2 ì (ðèñóíîê 3.18).

Ôðîíò ïîæàðà
Îïîðíàÿ
ìèíåðàëèçîâàííàÿ
ïîëîñà

6-8 ì

3-6 ì



56

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 3

Ðèñ. 3.18. Ïÿòíèñòîå ïîäæèãàíèå

Îòæèã

1 ëèíèÿ
îïåðåæàþùåãî
îãíÿ

2 ëèíèÿ
îïåðåæàþùåãî
îãíÿ

Îïîðíàÿ
ìèíåðàëèçîâàííàÿ
ïîëîñà (2-3 ì)

4-6 ì

4-6 ì
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Ôðîíò ïîæàðà

Ðèñ. 3.17. Îïåðåæàþùèé îãîíü ïðè îòæèãå

Îïàñíàÿ çîíà
âáëèçè ôðîíòà ïîæàðà.

Íàõîäèòüñÿ íåëüçÿ!

Íàïðàâëåíèå âåòðà

4-6 ì

6-10 ì

Ôðîíò ïîæàðà

Íàïðàâëåíèå âåòðà
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Äëÿ áåçîïàñíîãî ïðîâåäåíèÿ îòæèãà íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ â 
îòñóòñòâèè ëþäåé è òåõíèêè ìåæäó ôðîíòîì ïîæàðà è îïîðíîé 
ïîëîñîé.

Ðàññòîÿíèå, íà êîòîðîì ïðîèçâîäèòñÿ ïðîêëàäêà îïîðíîé 
ïîëîñû îò ôðîíòà ïîæàðà, ðàññ÷èòûâàåòñÿ ïî ôîðìóëå 
ÂÍÈÈÏÎÌëåñõîçà (1987):

õ õLï = B (1 V  / V ) + V t ,      (7)ôð îòæ ôð p

ãäå:
L - ðàññòîÿíèå îò ôðîíòà ïîæàðà äî îïîðíîé ïîëîñû, ì;
Â - íåîáõîäèìàÿ øèðèíà ïîëîñû îòæèãà, ì; 
V  - ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ôðîíòà ïîæàðà, ì/ìèí;ôð

V  - ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îòæèãà, ì/ìèí;îòæ

t  - çàòðàòû âðåìåíè íà ñîçäàíèå îïîðíîé ïîëîñû, ìèí.p

V  = V  ? (6 + 10)                               (8)îòæ ôð

Êàê ïðàâèëî, ïðè íèçîâûõ ñèëüíûõ ïîæàðàõ ðàáîòíèêè 
íå äîëæíû íàõîäèòüñÿ áëèæå ÷åì çà 40-60 ì, à ïðè áåãëûõ 
âåðõîâûõ ïîæàðàõ - íå ìåíåå ÷åì çà 250 ì îò ôðîíòà ïîæàðà 
(ò.å. íà ðàññòîÿíèè íå ìåíåå äâîéíîé äëèíû âîçìîæíûõ 
ñêà÷êîâ). Îòæèã äëÿ ëîêàëèçàöèè áåãëûõ âåðõîâûõ ïîæàðîâ 
â îñíîâíîì ñëåäóåò ïðîâîäèòü â âå÷åðíèå è óòðåííèå ÷àñû, 
êîãäà ñíèæàåòñÿ èíòåíñèâíîñòü è ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíå-
íèÿ ãîðåíèÿ.

Ïëàíèðóåìûé îïîðíûé ðóáåæ äëÿ ñîçäàíèÿ îïîðíîé ïîëîñû 
è ïóñêà îòæèãà íàìå÷àåòñÿ ïî ïëàíó ëåñîíàñàæäåíèé. Ñâåäåíèÿ î 
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàçëè÷íûõ 
ñðåäñòâ òóøåíèÿ ïðèâåäåíû â òàáëèöå 2.7.

Ïðè îðãàíèçàöèè òóøåíèÿ ïîæàðà ñ èñïîëüçîâàíèåì îòæèãà 
ðàçðåøàåòñÿ òîëüêî ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñîçäàíèÿ îïîðíîé 
ïîëîñû è ïðè íàëè÷èè óâåðåííîñòè, ÷òî ìåæäó îïîðíîé ïîëîñîé 
è êðîìêîé ïîæàðà îòñóòñòâóþò ëþäè. Ïðè òóøåíèè âåðõîâûõ è 
ñèëüíûõ íèçîâûõ ïîæàðîâ ðóêîâîäèòåëü îáÿçàí âûäåëèòü 
ñïåöèàëüíûå çâåíüÿ ðàáî÷èõ äëÿ ïàòðóëèðîâàíèÿ çà ïîæàðíîé 
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ïîëîñîé. Â çàäà÷ó ýòèõ çâåíüåâ âõîäèò òóøåíèå âîçìîæíûõ 
íîâûõ î÷àãîâ îò ïåðåíîñèìûõ âåòðîì îò ïîæàðà èñêð, óãëåé è ò.ï.

Ïóñê îòæèãà ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî ïî êîìàíäå ðóêîâîäèòåëÿ 
ïîñëå îêðóæåíèÿ ïîæàðà îïîðíîé ïîëîñîé èëè çàìûêàíèÿ åå íà 
åñòåñòâåííûå ïðîòèâîïîæàðíûå áàðüåðû. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ 
îïàñíîñòè ïåðåáðîñêè îãíÿ ÷åðåç îïîðíóþ ëèíèþ ïóñê îòæèãà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ãîðíîé èëè ïåðåñå÷åííîé ìåñòíîñòè ñ ñàìîé 
âåðõíåé òî÷êè îïîðíîé ïîëîñû íà ñêëîíå, ÷òîáû îãîíü îòæèãà 
äâèãàëñÿ âíèç ïî ñêëîíó. Îòæèã íàâñòðå÷ó âåòðó ñëåäóåò 
íà÷èíàòü ñ ó÷àñòêà, ïåðïåíäèêóëÿðíîãî íàïðàâëåíèþ âñòðå÷íî-
ãî âåòðà, ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì íà áîêîâûå ó÷àñòêè ïîëîñû. 
Â ðàâíèííîé ìåñòíîñòè ïóñê îòæèãà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ âîçìîæíî 
áîëüøåé ñêîðîñòüþ ïî âñåé äëèíå, äëÿ ÷åãî çàæèãàíèå îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî íåñêîëüêèìè ðàáî÷èìè. 

Äëÿ âûæèãàíèÿ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ ïåðåä ôðîíòîì ïîæàðà 
ïðèìåíÿþò çàæèãàòåëüíûå îòå÷åñòâåííûå àïïàðàòû (ÀÇ-1, ÇÀ-
ÔÊÒ, ÇÀ-4, ÇÀ-1Ì) ôèòèëüíî-êàïåëüíîãî òèïà èëè èõ çàðóáåæíûå 
àíàëîãè, ñîñòîÿùèå èç ðåçåðâóàðà (4-5 ë) ñ ãîðþ÷åé ñìåñüþ (òèï 
çàïðàâëÿåìîãî òîïëèâà óêàçûâàåòñÿ â èíñòðóêöèè ïî 
ýêñïëóàòàöèè),  øëàíãà ïîäà÷è ñìåñè ñ ãîðÿùåé íàñàäêîé.

Ê ðàáîòå ñ çàæèãàòåëüíûìè àïïàðàòàìè äîïóñêàþòñÿ òîëüêî 
ðàáî÷èå, ïðîøåäøèå ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå. Ïåðåä íà÷àëîì 
ðàáîò ïðîèçâîäèòñÿ ïðîâåðêà âñåõ çàæèãàòåëüíûõ àïïàðàòîâ íà 
ãåðìåòè÷íîñòü òîïëèâíîãî áàêà è âñåõ ñîåäèíåíèé. Èñïîëüçîâà-
íèå àïïàðàòîâ ïðè ïîäòåêàíèè ãîðþ÷åãî íå äîïóñêàåòñÿ. Êðîìå 
òîãî, çàïðåùàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå â íèõ ãîðþ÷åãî, íå óêàçàííîãî 
â èíñòðóêöèè ïî ýêñïëóàòàöèè.

Â êà÷åñòâå çàæèãàòåëüíûõ ñðåäñòâ ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ 
çàæèãàòåëüíûå ñâå÷è, äàþùèå ïðè ãîðåíèè òåìïåðàòóðó áîëåå 
1500 °Ñ â òå÷åíèå 8-12 ìèí. Çà ýòî âðåìÿ ìîæíî ïîäæå÷ü ãîðþ÷èé 
ìàòåðèàë íà ïðîòÿæåíèè 20-40 ì.

Ìîãóò ïðèìåíÿòüñÿ ôàêåëû èç ðàçëè÷íûõ òêàíåé, ñìî÷åííûõ 
ìàøèííûìè ìàñëàìè, à òàêæå áåðåçîâàÿ êîðà, êîòîðóþ çàùåïëÿ-
þò â ëþáóþ ïàëêó. 
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Ñïîñîáû îãðàíè÷åíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ
 Ñïîñîá 1: ñ ïîìîùüþ ïåíû. Äëÿ ðåàëèçàöèè ýòîãî ñïîñîáà 

èñïîëüçóþò ðàíöåâûé ëåñíîé îãíåòóøèòåëü ÐËÎ-Ì, óêîìïëåêòî-
âàííûé ïåíîãåíåðèðóþùèìè ïðèíàäëåæíîñòÿìè ÊÏÏ-1 (ïàòåíò 
¹ 2170117, 2000). Íàìåòèâ íàïðàâëåíèå è ðàçìåðû çàãðàäèòåëü-
íîé ïîëîñû, íà åå êðîìêè íàíîñÿò ñëîé ïåíû øèðèíîé 20-30 ñì è 
âûñîòîé 10-15 ñì (ðèñóíîê 3.19à). Çàòåì, ïðîäâèãàÿñü âäîëü 
ïîëîñû ñ íàâåòðåííîé ñòîðîíû, ñ ïîìîùüþ çàæèãàòåëüíîãî 
àïïàðàòà ïîäæèãàþò ëåñíûå ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû â çîíå, 
îãðàíè÷åííîé ïåííûìè âàëèêàìè (ðèñóíîê 3.19á). 

                           à)                                                               á)

Ðèñ. 3.19. Ïðîêëàäêà ïåííîé îïîðíîé ïîëîñû äëÿ ïóñêà îòæèãà 
(ôîòî Ã.Ì. Êîðîëåâà)

 Îäíîé çàïðàâêè ÐËÎ-Ì äîñòàòî÷íî äëÿ ïðîêëàäêè 120 ì 
îïîðíîé ïîëîñû â ìåðòâîïîêðîâíûõ è ìåëêîòðàâíûõ òèïàõ ëåñà. 

Ñïîñîá 2: ñ ïîìîùüþ âîçäóõîäóâêè. Ïðè îñòàíîâêå ôðîíòà 
ëåñíîãî íèçîâîãî ïîæàðà ñ ïîìîùüþ îòæèãà îäèí èç òóøèëüùè-
êîâ çàæèãàåò íàïî÷âåííûé ïîêðîâ ïî íàìå÷åííîé ëèíèè îòæèãà. Ýò
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Äðóãîé òóøèëüùèê, âîîðóæåííûé ðó÷íîé âîçäóõîäóâêîé, 
âêëþ÷àåòñÿ â ðàáîòó, êîãäà øèðèíà âûãîðåâøåé ïîëîñû íà 
íà÷àëüíîì ó÷àñòêå äîñòèãíåò 1,5-2,0 ì. Ïî äîñòèæåíèè óêàçàííîé 
øèðèíû ýòîò òóøèëüùèê íàïðàâëÿåò ïîä îñòðûì óãëîì ê 
ïîâåðõíîñòè ïîòîê âîçäóõà íà áëèæíþþ ê íåìó êðîìêó ãîðÿùåé 
ïîëîñû, â ðåçóëüòàòå ïðîèñõîäèò ñðûâ ïëàìåíè è âûíîñ ñ êðîìêè 
òëåþùèõ ëåñíûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ íà âûãîðåâøóþ ïîëîñó. 
Ïîäàâèâ ãîðåíèå íà ó÷àñòêå òûëüíîé êðîìêè è óìåíüøèâ óãîë 
íàêëîíà ñîïëà âîçäóõîäóâêè, òóøèëüùèê íàïðàâëÿåò ïîòîê 
âîçäóõà íà ôðîíòàëüíóþ êðîìêó äëÿ ðàçæèãàíèÿ íà íåé ïëàìåíè 
è óñêîðåíèÿ ïðîöåññà îòæèãà. Çàòåì òóøèëüùèê, ïåðåìåùàÿñü 
âäîëü ëèíèè îòæèãà, ïîäàâëÿåò ãîðåíèå íà ñëåäóþùåì ó÷àñòêå 
òûëüíîé êðîìêè. È äàëåå öèêë ïîâòîðÿåòñÿ. Â ïðîöåññå ðàáîòû 
òóøèëüùèêó íåîáõîäèìî ñëåäèòü çà òåì, ÷òîáû îáðàáîòêà îáåèõ 
êðîìîê âîçäóøíûì ïîòîêîì ïðîèñõîäèëà ïðè íîðìàëüíîé äëÿ 
ýòîãî ñïîñîáà øèðèíå (1,5-2,0 ì) î÷åðåäíîãî ó÷àñòêà âûãîðåâ-
øåé ïîëîñû. 

Ïðîêëàäêà çàãðàäèòåëüíûõ ìèíåðàëèçîâàííûõ ïîëîñ. 
Ïîñëå ðàçâåäêè ïîæàðà è ïðèëåãàþùèõ ê ôðîíòó ó÷àñòêîâ è 
âûáîðà òî÷åê, ñ êîòîðûõ áóäåò íà÷àòî òóøåíèå, íàìå÷àåòñÿ 
òðàññà ïðîêëàäêè çàãðàäèòåëüíîé ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû. 

Îáùèå òðåáîâàíèÿ ñëåäóþùèå:
- çàãðàäèòåëüíûå ïîëîñû äîëæíû ïðîêëàäûâàòüñÿ íà 

ðàññòîÿíèè 30 ì è áîëåå îò êðîìêè ïîæàðà. Â ýòîì ñëó÷àå 
óìåíüøàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ðàáîòàòü â äûìó è áûòü îêðóæåí-
íûì  ïëàìåíåì; 

- çàãðàäèòåëüíàÿ ïîëîñà äîëæíà áûòü ïî âîçìîæíîñòè 
ìèíèìàëüíî êîðîòêîé è íå ïîâòîðÿòü èçâèëèñòîñòü êðîìêè 
ïîæàðà (ïðè åå ïðîêëàäêå íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü âñå 
èìåþùèåñÿ ïðåãðàäû è ðóáåæè);

 - çàãðàäèòåëüíàÿ ïîëîñà ïî ìåðå âîçìîæíîñòè äîëæíà 
ïðîêëàäûâàòüñÿ ïî îòêðûòûì ó÷àñòêàì;

- ó÷àñòêè ñ íàëè÷èåì îñîáî îïàñíûõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ ïî Ýò
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âîçìîæíîñòè äîëæíû áûòü çà ïðåäåëàìè çàãðàäèòåëüíîé 
ïîëîñû (ñíàðóæè ïî îòíîøåíèþ ê ïîæàðó);

 - ïðè íàëè÷èè íåñêîëüêèõ íåäàëåêî ðàñïîëîæåííûõ ìåëêèõ 
î÷àãîâ ãîðåíèÿ çàãðàäèòåëüíàÿ ïîëîñà äîëæíà îõâàòûâàòü âåñü 
ó÷àñòîê, ãäå èìåþòñÿ òàêèå î÷àãè;

- â ãîðíûõ óñëîâèÿõ ôðîíòàëüíàÿ çàãðàäèòåëüíàÿ ïîëîñà 
ïðîêëàäûâàåòñÿ, êàê ïðàâèëî, ïî ãîðèçîíòàëÿì ðåëüåôà.

Ìèíåðàëèçîâàííóþ ïîëîñó îáû÷íî ïðîêëàäûâàþò øèðèíîé 
30-40 ñì, à çàòåì, â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ è íàëè÷èÿ íàïî÷-
âåííîãî ïîêðîâà, ïîëîñà ðàñøèðÿåòñÿ (ðèñóíîê 3.20). 

Ðèñ. 3.20. Ïóñê îòæèãà îò çàãðàäèòåëüíîé
 ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû

Çàãðàäèòåëüíûå è îïîðíûå ìèíåðàëèçîâàííûå ïîëîñû è 
êàíàâû ïðîêëàäûâàþò â öåëÿõ:

- ëîêàëèçàöèè ïîæàðîâ áåç ïðåäâàðèòåëüíîé îñòàíîâêè èõ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ íåïîñðåäñòâåííûì âîçäåéñòâèåì íà êðîìêó;

30-40 ñì
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- íàäåæíîé ëîêàëèçàöèè ïîæàðîâ, ðàñïðîñòðàíåíèå êîòîðûõ 
áûëî ïðèîñòàíîâëåíî;

- ïðèìåíåíèÿ îòæèãà îò îïîðíûõ ïîëîñ.
Äëÿ ïðîêëàäêè çàãðàäèòåëüíûõ è îïîðíûõ ïîëîñ ìîãóò 

ïðèìåíÿòüñÿ ñëåäóþùèå ïî÷âîîáðàáàòûâàþùèå îðóäèÿ è 
ìåõàíèçìû:

- òðàêòîðíûå è êîííûå ïëóãè;
- ñïåöèàëüíûå òðàêòîðíûå ãðóíòîìåòû è ïîëîñîïðîêëàäûâà-

òåëè;
- áóëüäîçåðû (ïðè íåîáõîäèìîñòè ðàñ÷èñòêè ïîëîñ îò 

êóñòàðíèêà, çàâàëîâ è ïð.);
- ñïåöèàëüíûå ëåñîïîæàðíûå àãðåãàòû ñ íàâåñíûìè ïî÷âîîá-

ðàáàòûâàþùèìè îðóäèÿìè (ïðèëîæåíèå Ã).
Çàãðàäèòåëüíûå ïîëîñû â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè è 

ñêîðîñòè ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà è âèäà ïðèìåíÿåìîãî îðóäèÿ 
ïðîêëàäûâàþò îäèíàðíûå èëè äâîéíûå, à ïðè íåîáõîäèìîñòè 
ïðîêëàäêè áîëåå øèðîêèõ ïîëîñ èõ ñîçäàþò â íåñêîëüêî õîäîâ. 

Â ñëó÷àÿõ íåáîëüøèõ ïîæàðîâ, òðóäíîñòåé ìàíåâðèðîâàíèÿ 
èç-çà ãóñòîòû äðåâîñòîÿ è ò.ä. çàãðàäèòåëüíûå ïîëîñû ïðîêëàäû-
âàþò ñ ïîìîùüþ ðó÷íûõ îðóäèé, óäàëÿÿ ãðàáëÿìè íàïî÷âåííûé 
ïîêðîâ (íà ëåãêèõ ïî÷âàõ) èëè ñíèìàÿ äåðíèíó (ëîïàòàìè èëè 
ìîòûãàìè) äî ìèíåðàëüíîãî ñëîÿ (ïðèëîæåíèå Ä).

Ïðîêëàäêà çàãðàäèòåëüíûõ ïîëîñ îãíåòóøàùèìè 
õèìè÷åñêèìè ñîñòàâàìè. Êðîìå ïî÷âîîáðàáàòûâàþùèõ 
îðóäèé ïðè ëîêàëèçàöèè ëåñíûõ ïîæàðîâ çàãðàäèòåëüíûìè 
ïîëîñàìè ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü îãíåòóøàùèå õèìè÷åñ-
êèå ñîñòàâû.

Äëÿ ïðîêëàäêè ïðîòèâîïîæàðíûõ çàãðàäèòåëüíûõ ïîëîñ 
äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ (äî ïåðâîãî äîæäÿ) èñïîëüçóþòñÿ 
ðàñòâîðû ÎÑ-5, ÎÑ-5Ó, ÎÑ-À1, ÎÑ-À2, êîòîðûå õîðîøî ðàñòâîðÿ-
þòñÿ â âîäå. Îïòèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ðàñòâîðîâ 12-15% 
(ðàáî÷èé ðàñòâîð). 

Äëÿ ïðîêëàäêè ïðîòèâîïîæàðíûõ çàãðàäèòåëüíûõ è 
îïîðíûõ ïîëîñ ïðèìåíÿåòñÿ 10%-íûé âîäíûé ðàáî÷èé ðàñòâîð Ýò
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(ñóñïåíçèÿ) ìåòàôîñèëà, 1%-íûé ðàñòâîð ìåòèëöåëëþëîçû 
(ÌÖ), 0,5 %-íûé ðàñòâîð ïîëèàêðèëàìèäà. 

Äëÿ ñîçäàíèÿ ïðîòèâîïîæàðíûõ çàãðàäèòåëüíûõ ïîëîñ è 
îïîðíûõ ëèíèé, à òàêæå äëÿ àêòèâíîãî òóøåíèÿ ïîæàðà èñïîëü-
çóþò âîçäóøíî-ìåõàíè÷åñêèå ïåíû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé 
ñìåñü âîçäóõà, âîäû è ïåíîîáðàçîâàòåëÿ. Â êà÷åñòâå ïåíîîáðà-
çîâàòåëåé èñïîëüçóþòñÿ æèäêîñòè ìàðêè ÏÎ-1, ÏÎ-6, ÍÏ-1, ÍÏ-5, 
ñóëüôîíàò êåðîñèíîâûé. Îïòèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïåíîîáðà-
çîâàòåëÿ â âîäå – 4-6 %.

Áîðüáà ñ âåðõîâûìè ïîæàðàìè. Âåðõîâûå ïîæàðû ñëàáîé 
èíòåíñèâíîñòè, âîçíèêàþùèå â õâîéíûõ íàñàæäåíèÿõ ñ íåðàâíî-
ìåðíîé ñîìêíóòîñòüþ è ìîçàè÷íîé ñòðóêòóðîé, ìîãóò áûòü 
ïîòóøåíû ó çàãðàäèòåëüíûõ ðóáåæåé ìîùíûìè ñòðóÿìè 
ðàñïûëåííîé âîäû èç ïîæàðíûõ àâòî- è òðàêòîðíûõ öèñòåðí.

Âåðõîâûå ïîæàðû ñðåäíåé è âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè òóøàò 
îòæèãîì. Äëÿ óñêîðåíèÿ îòæèãà ïðèìåíÿåòñÿ ñòóïåí÷àòûé 
îòæèã. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåíîñà îãíÿ ÷åðåç îïîðíóþ 
ïîëîñó ïðîâîäÿò î÷èñòêó 10-15 ì çîíû îò ëåñíûõ ãîðþ÷èõ 
ìàòåðèàëîâ. Âäîëü âñåé îïîðíîé ïîëîñû äîëæíî áûòü îðãàíèçî-
âàíî íàáëþäåíèå (ðèñóíîê 3.21).

Îïîðíûå ïîëîñû ïðîêëàäûâàþòñÿ íà ðàññòîÿíèè ñ òàêèì 
ðàñ÷åòîì, ÷òîáû äî ïîäõîäà ôðîíòà ïîæàðà ìîæíî áûëî óñïåòü 
îòæå÷ü ïîëîñó øèðèíîé íå ìåíåå 100-200 ì. 

Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì âðåìåíåì ïðèìåíåíèÿ îòæèãà 
ÿâëÿåòñÿ âå÷åð è ðàííåå óòðî, êîãäà âåòåð îáû÷íî ñòèõàåò. Â 
ãîðàõ íóæíî ó÷åñòü, ÷òî íî÷üþ âåòåð äóåò âíèç ïî ñêëîíó, à çàòåì 
ïî äîëèíå â ñòîðîíó ðàâíèíû, à äíåì - ââåðõ ïî äîëèíå è äàëåå 
ââåðõ ïî ñêëîíó.

Îñîáåííîñòè òóøåíèÿ ïÿòíèñòûõ ïîæàðîâ. Ïðè ñèëüíûõ 
íèçîâûõ è ñëàáûõ âåðõîâûõ ïîæàðàõ øèðèíó âûæèãàåìîé 
ïîëîñû ïðè ëîêàëèçàöèè ïîæàðà îòæèãîì ñëåäóåò óâåëè÷èâàòü 
ïðèìåðíî íà 100 ì, à ïðè âåðõîâûõ ïîæàðàõ ñðåäíåé ñèëû - íà 
200 ì ïðîòèâ îáû÷íî ðåêîìåíäóåìîé. Ýò
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Ïðè øòîðìîâîì âåòðå (áîëåå 15 ì/ñ) ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ 
ïÿòíèñòûõ ïîæàðîâ ìîæåò äîñòèãàòü íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ êì/÷. 

Áîðüáà ñ ïÿòíèñòûì ïîæàðîì çàêëþ÷àåòñÿ â ñäåðæèâàíèè åãî 
ôëàíãîâ ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ âîäíîãî ïîæàðîòóøåíèÿ è îòæèãîâ. 
Îñòàíîâêà ôðîíòà ïîæàðà äíåì, êàê ïðàâèëî, íåâîçìîæíà.

Îñîáåííîñòè òóøåíèÿ ïîæàðîâ íà íå ïîêðûòûõ ëåñíîé 
ðàñòèòåëüíîñòüþ çåìëÿõ. Íà ó÷àñòêàõ ñ íåñîìêíóâøèìèñÿ 
õâîéíûìè ìîëîäíÿêàìè èëè ñ çàðîñëÿìè âûñîêîãîðèìûõ 
êóñòàðíèêîâ, íà âûðóáêàõ, íà ó÷àñòêàõ ñ ïîãèáøèìè íàñàæäåíèÿ-
ìè (ãàðè, øåëêîïðÿäíèêè, âåòðîâàëüíèêè è ò.ï.) ïîæàðû ìîãóò 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ, âîçíèêàþò ïÿòíèñòûå 
çàãîðàíèÿ, ÷òî ðåçêî óñêîðÿåò ðàñïðîñòðàíåíèå ãîðåíèÿ ïî 
ïëîùàäè.

Îñòàíàâëèâàòü òàêèå ïîæàðû ñëåäóåò ïóñêîì îòæèãà, ïðè÷åì, 
ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ ñêîðîñòü èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ, ñëåäóåò 
îòñòóïèòü ïåðåä ôðîíòîì ïîæàðà äëÿ ïóñêà îòæèãà ñ òàêèì 
ðàñ÷åòîì, ÷òîáû óñïåòü âûæå÷ü ïîëîñó øèðèíîé íå ìåíåå 100 ì. 

Îïîðíàÿ ïîëîñà ëåâîãî ôëàãà
Ïåðâàÿ ïîëîñà îòæèãà

Âòîðàÿ ïîëîñà îòæèãà

Îïîðíàÿ ïîëîñà ïðàâîãî ôëàíãà

Î
ïî

ð
íà

ÿ 
ïî

ëî
ñà

 ô
ð

îí
òà

 ï
îæ

àð
à

Ðèñ. 3.21. Òàêòè÷åñêàÿ ñõåìà òóøåíèÿ âåðõîâûõ ïîæàðîâ
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Ïðè òóøåíèè òàêèõ ïîæàðîâ ñëåäóåò óäåëÿòü âíèìàíèå 
îðãàíèçàöèè íàáëþäåíèÿ çà òåððèòîðèåé ïîçàäè îòæèãà â öåëÿõ 
ñâîåâðåìåííîãî îáíàðóæåíèÿ è ëèêâèäàöèè âîçíèêàþùèõ 
î÷àãîâ çàãîðàíèÿ.

Òóøåíèå ïîæàðîâ íà îòêðûòûõ ïðîñòðàíñòâàõ. Íà ëóãàõ, 
ïàñòáèùàõ è ñòåïíûõ ó÷àñòêàõ âåñíîé è îñåíüþ îáû÷íî âîçíèêà-
þò áåãëûå íèçîâûå ïîæàðû, êîòîðûå ïðè âåòðåíîé ïîãîäå ìîãóò 
ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ñî ñêîðîñòüþ áîëåå 5-8 êì/÷. Ëåñîïîæàðíûå 
âåçäåõîäû ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì òóøåíèÿ 
òàêèõ ïîæàðîâ. Âåñüìà âûñîêèé ýôôåêò ïðè òóøåíèè êðîìêè 
îãíÿ òàêèõ ïîæàðîâ äîñòèãàåòñÿ òàêæå ïðè èñïîëüçîâàíèè 
âîçäóõîäóâîê.

Äëÿ îñòàíîâêè áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿþùåéñÿ êðîìêè îãíÿ 
ñëåäóåò òàêæå ïðèìåíÿòü îòæèã, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå ðóáåæåé 
äîðîãè, òðîïû, ðå÷êè èëè èñêóññòâåííî ñîçäàííûå ñ ïîìîùüþ 
ïî÷âîîáðàáàòûâàþùèõ îðóäèé ïðåãðàäû. Â áåçâåòðåííóþ 
ïîãîäó, à òàêæå â âå÷åðíèå è óòðåííèå ÷àñû êðîìêó îãíÿ ìîæíî 
òóøèòü çàõëåñòûâàíèåì èëè çàëèâêîé âîäîé èç ðàíöåâûõ 
îãíåòóøèòåëåé.

Ïîæàðû íà ìîõîâûõ áîëîòàõ ñëåäóåò òóøèòü çàëèâêîé åå 
âîäîé èç ðàíöåâûõ îãíåòóøèòåëåé è ñ ïîìîùüþ ìîòîïîìï.

Îñîáåííîñòè òóøåíèÿ êðóïíûõ ïîæàðîâ. Ïåðèìåòð 
êðóïíîãî ïîæàðà ðåêîìåíäóåòñÿ ðàçäåëÿòü ïî èìåþùèìñÿ íà 
ìåñòíîñòè ðóáåæàì (ðó÷üè, ðåêè, áîëîòà, øèðîêèå äîðîãè) íà 
îòäåëüíûå ñåêòîðû è ó÷àñòêè ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû ïðîðûâ 
ïîæàðà íà îäíîì èç ó÷àñòêîâ íå âûçâàë íåîáõîäèìîñòè èçìåíå-
íèÿ ïëàíà òóøåíèÿ è ïåðåãðóïïèðîâêè ñèë è ñðåäñòâ íà ñîñåäíèõ 
ó÷àñòêàõ.

Ïðè òóøåíèè êðóïíûõ ïîæàðîâ íåîáõîäèìî ìàêñèìàëüíî 
èñïîëüçîâàòü óæå èìåþùèåñÿ â ëåñó ðóáåæè è ïðåãðàäû, à òàêæå 
ó÷èòûâàòü ðàçëè÷íóþ ãîðèìîñòü îêðóæàþùèõ ïîæàð ó÷àñòêîâ, 
îïåðàòèâíî ìàíåâðèðîâàòü ñèëàìè è ñðåäñòâàìè, ñîñðåäîòî÷èâàÿ 
èõ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà óìåëî âûáðàííûõ «êëþ÷åâûõ ïîçèöèÿõ», 
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îòðåçàÿ îãíþ ïóòü ê íàèáîëåå îïàñíûì â ïîæàðíîì îòíîøåíèè 
ó÷àñòêàì è öåííûì íàñàæäåíèÿì.

Åñëè ïîæàð äåéñòâóåò äíåì â áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ åãî ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, à ðàáî÷èõ è ñðåäñòâ ïîæàðîòó-
øåíèÿ íåäîñòàòî÷íî, ñëåäóåò ïåðåíåñòè òóøåíèå íà âå÷åð (åñëè íåò 
óãðîçû âàæíûì îáúåêòàì). 

Áîðüáà ñ ïîäçåìíûìè (òîðôÿíûìè) ïîæàðàìè. Òóøåíèå 
ïî÷âåííûõ ïîæàðîâ â çàâèñèìîñòè îò çàãëóáëåíèÿ ãîðåíèÿ â 
òîðôÿíîé ñëîé ïî÷âû ìîæåò áûòü îáåñïå÷åíî:

- ïðèìåíåíèåì ìîòîïîìï, ïîæàðíûõ ñòàíöèé, ïîäàþùèõ 
ìîùíûå ñòðóè âîäû;

- ïðèìåíåíèåì òîðôÿíûõ ñòâîëîâ, ïîäàþùèõ îãíåòóøàùóþ 
æèäêîñòü â òîðôÿíîé ñëîé, ïî êîòîðîìó ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ 
ãîðåíèå;

- ïðîêëàäêîé âîêðóã î÷àãà ãîðåíèÿ òîðôÿíîãî ñëîÿ çàãðàäè-
òåëüíîé êàíàâêè èëè êàíàâû ãëóáèíîé äî ìèíåðàëüíîãî ñëîÿ 
ïî÷âû èëè ñ çàïîëíåíèåì åå âîäîé;

- ñìåøèâàíèåì ãîðÿùåãî ñëîÿ òîðôà ñ âëàæíûì, ïîäñòèëàþ-
ùèì ñëîåì.

Íà÷àâøèéñÿ ïî÷âåííûé ïîæàð ñ çàãëóáëåíèåì äî 7-10 ñì 
ìîæåò áûòü îñòàíîâëåí è ïîòóøåí ïóòåì îòäåëåíèÿ ãîðÿùåãî 
òîðôà ïî êðàÿì âîðîíêè (âûãîðåâøåé ïëîùàäè), ò.å. ïðîêëàäêè 
âðó÷íóþ (òîïîðàìè è îñòðûìè ëîïàòàìè) èëè ïëóãîì êàíàâêè íà 
ãëóáèíó äî âëàæíîãî ñëîÿ òîðôà. Çàãëóáèâøèéñÿ â òîðôÿíîé 
ñëîé îãîíü ìîæåò áûòü ëîêàëèçîâàí è ïîòóøåí ñ ïðèìåíåíèåì 
òîðôÿíûõ ñòâîëîâ ÒÑ-1 è ÒÑ-2 è îáðàáîòêîé ïîëîñû øèðèíîé 0,7-
0,8 ì, ïðèëåãàþùåé ê êðîìêå î÷àãà. Äëÿ ñîçäàíèÿ òàêîé ïîëîñû 
ñêâàæèíû (òî÷êè ââåäåíèÿ ñòâîëà â ïî÷âó) ñëåäóåò ðàñïîëàãàòü â 
äâà ðÿäà. Ïåðâûé ðÿä ïðîêëàäûâàþò íà ðàññòîÿíèè 0,1-0,2 ì îò 
âèäèìîé êðîìêè, à âòîðîé - íà 0,3-0,4 ì îò ïåðâîãî. Ñêâàæèíû â 
êàæäîì ðÿäó ðàñïîëàãàþòñÿ íà ðàññòîÿíèè 0,3-0,4 ì äðóã îò 
äðóãà. Ïðè íàãíåòàíèè â ñòâîëû îãíåòóøàùåé æèäêîñòè ïîä 
äàâëåíèåì 3-4 àòì (30-40 ì âîä. ñò.) ðàñõîä âîäû ñî ñìà÷èâàòåëåì 
ñîñòàâèò 35-42 ë/ìèí.Ýò
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Â çàâèñèìîñòè îò ãëóáèíû ïðîãîðàíèÿ òîðôà íåîáõîäèìîå 
âðåìÿ äëÿ ïîäà÷è âîäû ñîñòàâèò:

ãëóáèíà ïðîãîðàíèÿ òîðôà, ì:   0,2-0,4;    0,4-0,7;  0,7-1,2; 1,2-2,0
âðåìÿ ïîäà÷è æèäêîñòè, ñ:            5-6;          7-9;        10-12;   14-16.
Ïî÷âåííûå ïîæàðû íà îòêðûòûõ ìåñòàõ ïðè íåáîëüøîì 

çàãëóáëåíèè è îòêðûòîì ãîðåíèè (òëåíèè) ìîæíî òóøèòü ñ 
ïðèìåíåíèåì òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ (íàïðèìåð, òðàêòîð ñ 
áóëüäîçåðíîé íàâåñêîé) ïóòåì ñìåøèâàíèÿ ãîðÿùåãî (òëåþùå-
ãî) ñëîÿ òîðôà ñ áîëåå âëàæíûì ïîäñòèëàþùèì ñëîåì ïî âñåé 
ïëîùàäè ïîæàðà.

Òóøåíèå ïî÷âåííûõ ïîæàðîâ ñòðóÿìè âîäû ñî ñìà÷èâàòåëåì 
ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ýôôåêòèâíûì ïðè íàëè÷èè âáëèçè ïîæàðà èëè 
âîçìîæíîñòè äîñòàâêè ê íåìó íåîáõîäèìîãî êîëè÷åñòâà âîäû. 

Ïðè ðàçâåäêå ïîæàðà, îñîáåííî êîãäà êðîìêà îãíÿ íå âèäíà, 
íåîáõîäèìî óòî÷íèòü ãðàíèöó äåéñòâóþùåé êðîìêè ãîðåíèÿ â 
òîðôÿíîì ñëîå. Äëÿ ýòîãî, îñòîðîæíî ïðèáëèæàÿñü ê ïðåäïîëà-
ãàåìîé ãðàíèöå, ñ ïîìîùüþ çàîñòðåííîé æåðäè (øåñòà) ïðîòûêà-
þò ïî÷âó ÷åðåç 0,4-0,5 ì è îïðåäåëÿþò íàëè÷èå ïîäïî÷âåííîãî 
ãîðåíèÿ (íèøè). Çàòåì ãðàíèöó (êðîìêó) ïîæàðà îáîçíà÷àþò 
âåøêàìè. Çàõîä ðàáî÷èõ çà êðîìêó íå ðàçðåøàåòñÿ.

Ðàáîòû ïî ïðîêëàäêå çàãðàäèòåëüíîé êàíàâû ïðîâîäÿò íà 
íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè îò ãðàíèöû ïîæàðà, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî 
îáåçîïàñèòü ðàáîòàþùèõ è èìåòü íåîáõîäèìîå âðåìÿ äëÿ 
ïðîêëàäêè êàíàâû, çàëèâêè åå âîäîé è âûïîëíåíèÿ äðóãèõ ðàáîò 
äî ïîäõîäà ãîðÿùåé êðîìêè.

Î÷àã òîëüêî ÷òî âîçíèêøåãî òîðôÿíîãî ïîæàðà ìîæåò áûòü 
áûñòðî ïîòóøåí îòäåëåíèåì ñëîåâ ãîðÿùåãî òîðôà îò êðàåâ 
îáðàçóþùåéñÿ âîðîíêè è ñêëàäûâàíèåì èõ íà âûãîðåâøåé 
ïëîùàäè. 

Ïðè îòñóòñòâèè âîäíîãî èñòî÷íèêà âáëèçè î÷àãà ïîæàðà åãî 
ìîæíî ëîêàëèçîâàòü êàíàâîé.

Ïîñëå ëèêâèäàöèè ïîæàðà ïëîùàäü, ïðîéäåííóþ îãíåì, 
íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêè îñìàòðèâàòü äî âûïàäåíèÿ èíòåí-
ñèâíûõ îñàäêîâ. Ýò
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Îñîáåííîñòè òóøåíèÿ ïîæàðîâ íà êàìåíèñòûõ è ñêåëåò-
íûõ ïî÷âàõ. Îñíîâíûì òåõíè÷åñêèì ïðèåìîì òóøåíèÿ çäåñü 
ÿâëÿåòñÿ îáðàáîòêà êðîìêè âîäîé ñî ñìà÷èâàòåëÿìè èç ëåñíûõ 
îãíåòóøèòåëåé. Áîëåå ýôôåêòèâíîå òóøåíèå îáåñïå÷èâàåòñÿ 
ñèëüíîé ñòðóåé ñ ïîìîùüþ ìîòîïîìï.

Îñîáåííîñòè òóøåíèÿ ëåñíûõ ïîæàðîâ â ãîðàõ. Äëÿ 
òóøåíèÿ ïîæàðîâ â ãîðíûõ ëåñàõ ñëåäóåò ïðèìåíÿòü îòæèã ñ 
ïðîêëàäêîé îïîðíûõ ïîëîñ ðàñòâîðàìè õèìèêàòîâ èç ëåñíûõ 
îãíåòóøèòåëåé, à òàêæå ðó÷íûìè îðóäèÿìè - ëîïàòàìè, ìîòûãà-
ìè, ãðàáëÿìè. 

Ñëàáûå íèçîâûå ïîæàðû â ãîðàõ îñòàíàâëèâàþò ìåòîäîì 
çàõëåñòûâàíèÿ êðîìêè, îõâàòûâàÿ ïîæàð ñ ôëàíãîâ è ïðîäâèãà-
ÿñü ê ôðîíòó. Ïðè òóøåíèè êðîìêè ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü 
òàêæå ÷àñòè÷íûé îòæèã è îïðûñêèâàíèå ðàñòâîðàìè õèìèêàòîâ 
èç ëåñíûõ îãíåòóøèòåëåé.

Íèçîâûå ïîæàðû ñðåäíåé è âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè, à òàêæå 
âåðõîâûå ïîæàðû îñòàíàâëèâàþò îòæèãîì. Íàìå÷àòü ðóáåæè è 
ïðîêëàäûâàòü îïîðíûå ïîëîñû äëÿ ïóñêà îòæèãà íåîáõîäèìî 
ïðè ñòðîãîì ó÷åòå ðåëüåôà, òàê êàê èìåííî ðåëüåôîì îïðåäåëÿ-
åòñÿ â ãîðàõ ïîâåäåíèå ïîæàðà.

Ïðè ïðîêëàäêå îïîðíûõ ïîëîñ ðó÷íûì èíñòðóìåíòîì 
íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì ÿâëÿåòñÿ äâèæåíèå ãðóïïû ðàáî÷èõ ïî 
íàìå÷åííîé ëèíèè â ñëåäóþùåì ïîðÿäêå: âïåðåäè ðàáî÷èå ñ 
òîïîðàìè è ïèëàìè äëÿ ðàçðóáêè è ðàñ÷èñòêè òðàññû, çà íèìè 
ðàáî÷èå ñ ãðàáëÿìè äëÿ óäàëåíèÿ ïîêðîâà, çàòåì ðàáî÷èå ñ 
ìîòûãàìè è ëîïàòàìè äëÿ ïðîêëàäêè ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû 
èëè êàíàâû, íàêîíåö, ðàáî÷èå äëÿ ïóñêà îòæèãà.

Ñêîðîñòü ïîæàðà ïðè åãî ïåðåõîäå ñ ãîðèçîíòàëüíîé 
ïîâåðõíîñòè íà êðóòîé ñêëîí ìîæåò âîçðàñòè â 5-10 è áîëåå ðàç, â 
çàâèñèìîñòè îò êðóòèçíû ñêëîíà. Îñòàíàâëèâàòü ïîæàð, 
ïîäíèìàþùèéñÿ â ãîðó, ðåêîìåíäóåòñÿ íà ïîëîãîì ñêëîíå, ñî 
ñðåäíèì óêëîíîì 15° è ìåíåå, à òàêæå íà âîäîðàçäåëàõ è íà 
ãðàíèöàõ íåãîðèìûõ ó÷àñòêîâ (ðèñóíîê 3.22).Ýò
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Ðèñ. 3.22. Òóøåíèå ïîæàðà îòæèãîì íà ïîëîãîì ñêëîíå 
(ïî Å.À. Ùåòèíñêîìó)

Ëåòîì è â íà÷àëå îñåíè, îñîáåííî ïðè çàñóøëèâîé ïîãîäå, 
ïîæàðû óæå íå íîñÿò ëîêàëüíîãî õàðàêòåðà è ìîãóò ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ êàê ïîïåðåê âîäîðàçäåëîâ, òàê è ïåðåõîäèòü ÷åðåç 
äîëèíû. Ïðè òàêîì ðàñïðîñòðàíåíèè ïîæàðà îïîðíûå ïîëîñû 
äëÿ ïóñêà îòæèãà ìîæíî ïðîêëàäûâàòü èëè ïî âîäîðàçäåëàì, èëè 
ïî äíó äîëèí. 

Ïî âîäîðàçäåëàì îïîðíûå ïîëîñû ñëåäóåò ñîçäàâàòü ëèøü â 
òîì ñëó÷àå, åñëè ïîæàð â ñèëó êàêèõ-ëèáî ïðè÷èí (íåáîëüøàÿ 
êðóòèçíà ñêëîíà, ïîâûøåííàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà, ìàëîãîðèìûå 
íàñàæäåíèÿ) ïîäíèìàåòñÿ ïî ñêëîíó ìåäëåííî (ðèñóíîê 3.23). 

Ïðè ýòîì ïóñê îòæèãà äîëæåí ïðîèçâîäèòüñÿ ñ òàêèì 
ðàñ÷åòîì, ÷òîáû ïåðåä êðîìêîé ïîæàðà áûëà âûææåíà ïîëîñà 
øèðèíîé íå ìåíåå 100 ì. 

Ñàìîå óäîáíîå ìåñòî äëÿ ïðîêëàäêè îïîðíîé ïîëîñû ñ öåëüþ 
áûñòðîãî âûæèãàíèÿ - çà ãðåáíåì èëè â äîëèíå ðó÷üÿ. Íà ñêëîíàõ 
êðó÷å 20° ïîÿâëÿåòñÿ îïàñíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ î÷àãîâ ãîðåíèÿ 
çà îïîðíîé ïîëîñîé îò ñêàòûâàþùèõñÿ ãîðÿùèõ øèøåê è ò.ï. Â 
òàêèõ ñëó÷àÿõ îïîðíóþ ïîëîñó ñëåäóåò ïðîêëàäûâàòü â âèäå 
êàíàâû èëè â ìåñòàõ, ãäå ñêëîí ïîëîãèé. Ýò

àï
û

 è
 ñ

ïî
ñî

áû
 ò

óø
åí

èÿ
ïð

èð
îä

íû
õ 

ïî
æ

àð
îâ

 

Îòæèã

Ïîëîãèé ñêëîí



 

70

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 3

Ðèñ. 3.23. Òóøåíèå ïîæàðà íà êðóòîì ñêëîíå ñ îòæèãîì îò ãðåáíÿ 
âåðøèíû (ïî Å.À. Ùåòèíñêîìó)

Ïðè áûñòðîì ðàñïðîñòðàíåíèè ïîæàðà ââåðõ ïî ñêëîíó åãî 
îñòàíàâëèâàþò ëèøü ïîñëå òîãî, êàê îí ïåðåâàëèò ÷åðåç ãðåáåíü 
è ñïóñòèòñÿ ïî ïðîòèâîïîëîæíîìó ñêëîíó ê äîëèíå. Îòæèã 
ïóñêàþò íàâñòðå÷ó ïîæàðó èç äîëèíû, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå 
îïîðíûõ ïîëîñ ðó÷üè, ðåêè, ó÷àñòêè ñûðîé ïî÷âû íà äíå äîëèí è 
ðàñïàäêîâ.

Åñëè ïîæàð ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ âäîëü ïî äîëèíå, äëÿ ïðîêëàä-
êè îïîðíûõ ïîëîñ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü áîêîâûå ðàñïàäêè 
äîëèíû.

Ñêîðîñòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðîâ íà ñêëîíàõ 15° è 
áîëåå óäâàèâàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîðèçîíòàëüíûì 
ó÷àñòêîì, à íà ñêëîíàõ áîëåå 25° íèçîâîé ïîæàð ÷àñòî 
ïåðåõîäèò â âåðõîâîé. Ïîýòîìó îñòàíàâëèâàòü ïîæàð 
æåëàòåëüíî íà ïîëîãîì ñêëîíå, íà âîäîðàçäåëàõ è ãðàíèöàõ 
íåãîðèìûõ ó÷àñòêîâ.

Ïðè äâèæåíèè ôðîíòà ïîæàðà ââåðõ ïî ñêëîíó îòæèã 
öåëåñîîáðàçíî ïóñêàòü âíèç ïî ñêëîíó, íà÷èíàÿ ïðîòèâ ñåðåäè-
íû ôðîíòà, äâóìÿ ãðóïïàìè ðàáî÷èõ, ïðîäâèãàþùèìèñÿ â 
ïðîòèâîïîëîæíûå ñòîðîíû.Ýò
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Ðèñ. 3.24. Òóøåíèå ïîæàðà îòæèãîì ñ íåáîëüøîãî ãðåáíÿ èëè 
âîäîðàçäåëà (ïî Å.À. Ùåòèíñêîìó)

Ðèñ. 3.25. Òóøåíèå ïîæàðà îòæèãîì ñ ïðîòèâîïîëîæíîãî ñêëîíà 
(ïî Å.À. Ùåòèíñêîìó)

Ïðè äâèæåíèè ïîæàðà ââåðõ ïî ñêëîíó ñ î÷åíü áîëüøîé 
ñêîðîñòüþ îòæèã ñëåäóåò ïóñêàòü íà ãðåáåíü ñ ïðîòèâîïîëîæíî-
ãî ñêëîíà (ðèñóíêè 3.24, 3.25).
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Â ãîðàõ âåñíîé è îñåíüþ ïîæàðû ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïðåèìó-
ùåñòâåííî ïî äîëèíàì è âäîëü ãðåáíåé âîäîðàçäåëîâ, ïîýòîìó â 
ýòî âðåìÿ îòæèã âåäóò îò îïîðíûõ ïîëîñ, ïðîëîæåííûõ, â 
îñíîâíîì, ïîïåðåê îò âåðøèíû íà þæíîì (çàïàäíîì) ñêëîíå äî 
òîãî ìåñòà íà ñåâåðíîì (âîñòî÷íîì) ñêëîíå, ãäå êðóòèçíà 
ïðåâûñèò 20°. Îòæèã ïóñêàþò â ñàìîé âåðõíåé òî÷êå, ñïóñêàÿñü 
âíèç ñíà÷àëà ïî ñåâåðíîìó (âîñòî÷íîìó) ñêëîíó, à çàòåì ïî 
þæíîìó (çàïàäíîìó).

Ëåòîì è â íà÷àëå îñåíè ïîæàðû ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ 
ïîïåðåê âîäîðàçäåëîâ è ïåðåõîäèòü äîëèíû. Ïðè òàêîì 
ðàñïðîñòðàíåíèè îãíÿ îïîðíûå ïîëîñû íóæíî ïðîêëàäûâàòü 
èëè ïî âîäîðàçäåëàì, èëè ïî äíó äîëèí. Ïðè ïðîâåäåíèè îòæèãà 
íà âîäîðàçäåëàõ ïîëîñû ñëåäóåò ñîçäàâàòü ïðè íåáîëüøîé 
êðóòèçíå ñêëîíà, âûææåííàÿ ïîëîñà ïåðåä ôðîíòîì ïîæàðà 
äîëæíà áûòü íå ìåíåå 100 ì.

Ñàìîå óäîáíîå ìåñòî äëÿ îòæèãà - ó ïîäíîæèÿ ãîðû. Íî çäåñü 
îïîðíàÿ ïîëîñà äîëæíà èìåòü ôîðìó êàíàâêè äëÿ çàäåðæêè 
ñêàòûâàþùèõñÿ ãîðÿùèõ ÷àñòèö ïðè ñêëîíàõ ñâûøå 20°.

Ïîæàð, äåéñòâóþùèé â âåòðîâàëüíèêå, áóðåëîìå, 
ñóõîñòîå, äðóãîì çàõëàìëåííîì ó÷àñòêå. Âîêðóã çàõëàìëåííî-
ãî ó÷àñòêà, íà íåêîòîðîì ðàññòîÿíèè îò åãî ãðàíèöû, íåîáõîäè-
ìî ñîçäàòü çàìêíóòóþ îïîðíóþ ïîëîñó è ïðîâåñòè îòæèã ñ öåëüþ 
íå äîïóñòèòü ïåðåõîä îãíÿ íà îêðóæàþùèå íàñàæäåíèÿ. 
Çàõëàìëåííûé ó÷àñòîê îêàðàóëèâàþò äî ïîëíîãî âûãîðàíèÿ. 

Äîòóøèâàíèå ïîæàðîâ. Äîòóøèâàíèå ïðîâîäÿò çàñûïêîé 
î÷àãîâ ãîðåíèÿ ãðóíòîì, çàëèâàíèåì èõ âîäîé, ðàñòâîðàìè 
õèìèêàòîâ äî ïîëíîãî ïðåêðàùåíèÿ ãîðåíèÿ. Ãîðÿùèå äóïëèñ-
òûå ïíè, âàëåæíèê, ïîðóáî÷íûå îñòàòêè (êîëîäèíû) ðàñïèëèâà-
þò, òëåþùèå ìóðàâüèíûå êó÷è, ïëàñòû äåðíèíû, êîðíåâûå ëàïû 
äåðåâüåâ âñêðûâàþò, çàëèâàþò èëè çàñûïàþò çåìëåé. Ñóõîñòîé-
íûå è ïîäãíèâøèå äåðåâüÿ âáëèçè êðîìêè ñïèëèâàþò.

Äîòóøèâàíèå, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîâîäèòñÿ ïî ïåðèìåòðó 
ïîæàðà, ïîñòåïåííî óäàëÿÿñü îò ïåðèôåðèè ê öåíòðó. 
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Ïîñëå êðóïíûõ ïîæàðîâ, ðàáîòû ïî äîòóøèâàíèþ ïðîâîäÿò 
ïî ïåðèôåðèè ïîæàðà íà ïîëîñå íå ìåíåå 100 ì â ãëóáèíó 
ïðîéäåííîé îãíåì ïëîùàäè.

Â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ïîæàðà (áîëåå 100 ì îò êðîìêè) ìîæíî 
îêàïûâàòü î÷àãè ãîðåíèÿ, îñòàâëÿÿ èõ íà äîãîðàíèå. 

Ïîñëå áåãëûõ ïîæàðîâ ñî ñëàáûì ïðîãîðàíèåì ìîõîâîãî 
ïîêðîâà äîòóøèâàíèå î÷àãîâ ãîðåíèÿ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü 
ïî âñåé ïëîùàäè, âî èçáåæàíèå ïîâòîðíîãî ïîæàðà íà òîé æå 
òåððèòîðèè.

Åñëè ðàáî÷èõ è ñðåäñòâ ïîæàðîòóøåíèÿ äëÿ áûñòðîé 
ëèêâèäàöèè âñåõ î÷àãîâ ãîðåíèÿ ïî ïåðèôåðèè ïîæàðà íåäîñòà-
òî÷íî, íåîáõîäèìî â ìåñòàõ, ãäå åñòü îïàñíîñòü âîçîáíîâëåíèÿ 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîæàðà, ïðîëîæèòü äîïîëíèòåëüíûå çàãðàäè-
òåëüíûå ìèíåðàëèçîâàííûå ïîëîñû.

Â ãîðíûõ ëåñàõ íà êðóòûõ ñêëîíàõ äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
ñêàòûâàíèÿ âíèç òëåþùèõ øèøåê, îñòàòêîâ ãîðÿùèõ ñòâîëîâ, 
ñó÷üåâ íåîáõîäèìî ïðîëîæèòü âíèçó, ïåðåä êðîìêîé ïîæàðà, 
êàíàâó øèðèíîé íå ìåíåå 0,5 ì.

Îêàðàóëèâàíèå ïîæàðîâ. Îêàðàóëèâàíèå ñëåäóåò ïðîâî-
äèòü ãðóïïîé ðàáî÷èõ òàêîé ÷èñëåííîñòè, ÷òîáû îíà ìîãëà 
äåðæàòü ïîä ïîñòîÿííûì íàáëþäåíèåì âñþ ïåðèôåðèþ ïîæàðà, 
ñèñòåìàòè÷åñêè îáõîäÿ åãî ïî ïîëîñå ëîêàëèçàöèè.

Îêàðàóëèâàíèå îáû÷íî îðãàíèçóåòñÿ åùå â ïðîöåññå 
îñòàíîâêè ïîæàðà, êîãäà òóøèëüùèêè, ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ 
âäîëü êðîìêè (èëè ïî òðàññå îòæèãà), îñòàâëÿþò ïîçàäè ñåáÿ 
êàðàóëüíûõ, êîòîðûå ëèêâèäèðóþò çàãîðàíèÿ çà îïîðíîé 
ïîëîñîé è äîòóøèâàþò î÷àãè ïî ïåðèôåðèè ïîæàðà.

Ïðîòÿæåííîñòü ó÷àñòêà âäîëü ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû, 
êîòîðûé ìîæåò óäåðæàòü îò ïåðåáðîñà îãíÿ îäèí ïîæàðíûé ñ 
ëåñíûì îãíåòóøèòåëåì ïðè ðàçíûõ êëàññàõ ïîæàðíîé îïàñíîñòè 
ïî óñëîâèÿì ïîãîäû è ñêîðîñòè âåòðà, ïðèâåäåíà â òàáëèöå 3.1.

73

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 3
Ýò

àï
û

 è
 ñ

ïî
ñî

áû
 ò

óø
åí

èÿ
ïð

èð
îä

íû
õ 

ïî
æ

àð
îâ

 



74

Ýò
àï

û
 è

 ñ
ïî

ñî
áû

 ò
óø

åí
èÿ

ïð
èð

îä
íû

õ 
ïî

æ
àð

îâ
 

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 3

Òàáëèöà 3.1
Ïðîòÿæåííîñòü ó÷àñòêà âäîëü ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû 

øèðèíîé 2-4 ì, êîòîðûé ìîæåò óäåðæàòü îò ïåðåáðîñîâ îãíÿ 
îäèí ïîæàðíûé ñ ëåñíûì îãíåòóøèòåëåì, ì

Ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ îêàðàóëèâàíèÿ ïåðèîäè÷åñêèé îñìîòð 
ìåñòà ïîæàðà îñóùåñòâëÿåòñÿ äî âûïàäåíèÿ îñàäêîâ â êîëè÷åñ-
òâå íå ìåíåå 3-5 ìì.



ÎÎÏÒ

Ëåñíè÷åñòâî

Êîðäîíû

Ìàðøðóòíîå
íàçåìíîå

ïàòðóëèðîâàíèå

Ïîäâèæíûå
îáúåêòû ìåõà-

íèçèðîâàííîãî
îòðÿäà

Ó÷àñòêîâîå
ëåñíè÷åñòâî

Âîçäóøíîå
ñóäíî

Àâèàîòäåëåíèå
Àâèàáàçà

Çâåíüåâîé
òóøèëüùèêîâ Òóøèëüùèêè

Îáíàðóæåííûé
ïîæàð

Äåéñòâóþùèé
ïîæàð

ÏÍÏ
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ÐÀÇÄÅË 4. ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÑÂßÇÈ
È ÎÐÈÅÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÍÀ ÌÅÑÒÍÎÑÒÈ

4.1. Îðãàíèçàöèÿ ñâÿçè 
ÎÎÏÒ äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû ñâÿçüþ ñ ðàñïîëîæåííûìè íà 

èõ òåððèòîðèè ïîæàðíûìè íàáëþäàòåëüíûìè ïóíêòàìè (ÏÍÏ), 
ïóíêòàìè ïðèåìà äîíåñåíèé î ïîæàðàõ îò ýêèïàæåé ñàìîëåòîâ 
(âåðòîëåòîâ), ñ ïàòðóëèðóþùèìè ðàáîòíèêàìè ëåñíîé îõðàíû. 
Îòäàëåííûå ëåñíè÷åñòâà è êîðäîíû, êðîìå òîãî, äîëæíû èìåòü 
íåïîñðåäñòâåííóþ ñâÿçü ñ ýêèïàæàìè ïàòðóëèðóþùèõ ñàìîëå-
òîâ (âåðòîëåòîâ). Ïðèìåð îðãàíèçàöèè ñâÿçè äëÿ ñâîåâðåìåííî-
ãî îáíàðóæåíèÿ è òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ íà òåððèòîðèè 
ÎÎÏÒ îòîáðàæåí íà ðèñóíêå 4.1.

Ðàáîòà âñåõ íàïðàâëåíèé ðàäèîñâÿçè äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ ïî 
ðàñïèñàíèþ. Ðàñïèñàíèå ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì äëÿ âñåõ 
ðàáîòíèêîâ, îáñëóæèâàþùèõ ðàäèîñâÿçü. Öåíòðàëüíàÿ ñòàíöèÿ 
ÎÎÏÒ ÿâëÿåòñÿ ñòàðøåé.
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Ðèñ. 4.1. Ïðèìåð îðãàíèçàöèè ñâÿçè äëÿ ñâîåâðåìåííîãî îáíàðóæåíèÿ 
è òóøåíèÿ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ íà òåððèòîðèè ÎÎÏÒ
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Ñâÿçü ñ ïîæàðíûìè êîìàíäàìè èëè áðèãàäàìè, ðàáîòàþùèìè 
íà òóøåíèè ïîæàðà, à òàêæå ñ ðàáîòíèêàìè, îñóùåñòâëÿþùèìè 
íàçåìíîå ïàòðóëèðîâàíèå, ïîääåðæèâàåòñÿ â òå÷åíèå âñåãî 
ïåðèîäà ðàáîò ïî òóøåíèþ ïîæàðîâ èëè ïî ïàòðóëèðîâàíèþ ëåñîâ.

Ñîîáùåíèå î ïðèðîäíîì ïîæàðå, ïîñòóïèâøåå îò ðàáîòíè-
êîâ àâèàöèîííîé èëè íàçåìíîé îõðàíû ëåñîâ íà ëþáîé ïóíêò 
ñâÿçè (ëåñíè÷åñòâî, ÏÕÑ, êîðäîí ëåñíîé îõðàíû è ò.ä.), äîëæíî 
áûòü íåìåäëåííî ïåðåäàíî â êîíòîðó ÎÎÏÒ.

Îñíîâíûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè ñâÿçè ÿâëÿþòñÿ 
òåëåôîííàÿ ïðîâîäíàÿ ñâÿçü, ðàäèîñâÿçü è ñîòîâàÿ ñâÿçü, 
âñïîìîãàòåëüíûìè - îäíîñòîðîííÿÿ ñâÿçü ýêèïàæà ñàìîëåòà 
(âåðòîëåòà) ñ çåìëåé ñ ïîìîùüþ çâóêîâåùàòåëüíîé ñòàíöèè 
èëè ñïóòíèêîâàÿ ñâÿçü.

Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ðàäèîñâÿçè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìîãóò 
èñïîëüçîâàòüñÿ ðàäèîñòàíöèè ðàçëè÷íîãî òèïà: ÓÊÂ-, ÊÂ-
äèàïàçîíà, à òàêæå ñïóòíèêîâàÿ è ñîòîâàÿ ñâÿçü (ðèñóíîê 4.2).
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Ðèñ. 4.2. Ïðèìåð îðãàíèçàöèè ðàäèîñâÿçè ïðè òóøåíèè ïîæàðà

Êîíòîðà ÎÎÏÒ

Ìàðêà ðàäèîñòàíöèè:
Àíãàðà - 1,
Barrett - 940

Ïàòðóëüíûé ñàìîëåò, âåðòîëåò

Ìàðêà 
ðàäèîñòàíöèè:
IG - A5,
IG - A4,
«Ðîìàøêà»

Ìàðêà ðàäèîñòàíöèè:
IG - A5, IG - A4, «Ðîìàøêà»

Òóøèëüùèêè

ÏÎÆÀÐ  2
0 

- 5
0 

êì
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4.2. Îðèåíòèðîâàíèå íà ìåñòíîñòè 
Îñíîâíûìè ñïîñîáàìè îðèåíòèðîâàíèÿ íà ìåñòíîñòè 

ÿâëÿþòñÿ:
 - ñ ïîìîùüþ íàâèãàöèîííîé àïïàðàòóðû;
- ïî êàðòå (àýðîôîòîñíèìêó);
- ïî êîìïàñó (ïî ñòîðîíàì ãîðèçîíòà);
 - ïî îðèåíòèðàì.
Îðèåíòèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ íàâèãàöèîííîé àïïàðàòó-

ðû. Îäíèì èç íàèáîëåå ñîâðåìåííûõ è óäîáíûõ ñïîñîáîâ 
îïðåäåëåíèÿ ñâîåãî ìåñòîïîëîæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íàâèãàöèÿ ïðè 
ïîìîùè ñïóòíèêîâ. Ñèñòåìû ñïóòíèêîâîé íàâèãàöèè ñîçäàëè 
äâå ñòðàíû â ìèðå - Ðîññèÿ (ÃËÎÍÀÑÑ) è ÑØÀ (GPS). 

Ñîâðåìåííûå GPS-ïðèåìíèêè îñóùåñòâëÿþò ñëåäóþùèå 
ôóíêöèè:

- îïðåäåëåíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ â ãåîãðàôè÷åñêèõ èëè 
ïðÿìîóãîëüíûõ êîîðäèíàòàõ;

 - îòìåòêà ìåñòîïîëîæåíèÿ (çàïîìèíàíèå ïóòåâûõ òî÷åê);
 - îñóùåñòâëåíèå íàâèãàöèè íà ëþáóþ èç çàïîìíåííûõ òî÷åê;
 - ñîçäàíèå ìàðøðóòîâ äâèæåíèÿ è ïðîâåäåíèå íàâèãàöèè ïî 

íèì;
 - èñïîëüçîâàíèå â ïðèáîðå ýëåêòðîííîé êàðòû ñ òî÷íîñòüþ äî  

5 ì â 1 ñì;
- ðÿä äðóãèõ ôóíêöèé.
Ïðèåìíèêè ÃËÎÍÀÑÑ îáëàäàþò ñõîäíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, 

îäíàêî ïîêà îíè åùå íå ïîëó÷èëè äîñòàòî÷íî øèðîêîãî 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èç-çà íåäîñòàòêà ñïóòíèêîâîé ãðóïïèðîâêè íà 
îðáèòå è îòñóòñòâèÿ ïðèáîðîâ ïðèåìà, îñíàùåííûõ ýëåêòðîííû-
ìè êàðòàìè ìåñòíîñòè.

Ïîíÿòèå î òîïîãðàôè÷åñêîé êàðòå. Èçîáðàæåíèå çåìíîé 
ïîâåðõíîñòè, â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ñîñòàâëåíèÿ ãðàôè÷åñ-
êèõ äîêóìåíòîâ è ðàçìåðîâ èçîáðàæàåìîé íà íèõ òåððèòîðèè, 
ïðèíÿòî ðàçäåëÿòü íà ïëàíû è êàðòû.

Ïðè ñúåìêå íåáîëüøèõ ó÷àñòêîâ ìåñòíîñòè ïîâåðõíîñòü 
ïðèíèìàþò çà ïëîñêîñòü è áåç çàìåòíûõ èñêàæåíèé ïîëó÷àþò 

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 4



78

Î
ðã

àí
èç

àö
èÿ

 ñ
âÿ

çè
 è

 î
ðè

åí
-

ò
èð

îâ
àí

èå
 í

à 
ì

åñ
ò

íî
ñò

è

èçîáðàæåíèå âñåõ î÷åðòàíèé äàííîé ìåñòíîñòè. Òàêîå óìåíü-
øåííîå, òî÷íîå è ïîäðîáíîå, èçîáðàæåíèå íà ïëîñêîñòè 
íåáîëüøîãî ó÷àñòêà ìåñòíîñòè, ïðèíèìàåìîãî çà ïëîñêîñòü, 
íàçûâàåòñÿ òîïîãðàôè÷åñêèì ïëàíîì èëè ïðîñòî ïëàíîì.

Ïðè èçîáðàæåíèè íà ïëîñêîñòè âñåé ïîâåðõíîñòè Çåìëè èëè 
áîëüøèõ ïðîñòðàíñòâ ïðèõîäèòñÿ ó÷èòûâàòü êðèâèçíó óðîâíåí-
íîé ïîâåðõíîñòè, ïðèìåíÿÿ òó èëè èíóþ êàðòîãðàôè÷åñêóþ 
ïðîåêöèþ. Òàêîå óìåíüøåííîå èçîáðàæåíèå çåìíîé ïîâåðõíîñ-
òè èëè åå ÷àñòè íàçûâàåòñÿ êàðòîé.

Ïðè òóøåíèè ëåñíûõ ïîæàðîâ íàèáîëåå öåííû òîïîãðàôè÷åñ-
êèå êàðòû ìàñøòàáîâ (1:25 000 è 1:50 000), ãäå õîðîøî âèäíû âñå 
ïîòåíöèàëüíûå ðóáåæè, ïðèãîäíûå äëÿ óäåðæàíèÿ ïîæàðà 
(ïðîñåêè, íåáîëüøèå äîðîãè è ðó÷üè). 

Òàêæå ÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçíûìè äëÿ ïðîñòðàíñòâåííîé 
îðèåíòàöèè ïðè òóøåíèè ïîæàðîâ ÿâëÿþòñÿ ëåñîóñòðîèòåëüíûå 
ïëàíû, ãäå èìååòñÿ ïîâûäåëüíàÿ èíôîðìàöèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿ 
ðàñòèòåëüíîñòü.

Ñóùíîñòü îðèåíòèðîâàíèÿ íà ìåñòíîñòè. Íàèáîëåå 
óíèâåðñàëüíûì ñïîñîáîì, øèðîêî ïðèìåíÿåìûì âñåìè 
ðóêîâîäèòåëÿìè îñîáåííî ïðè ïåðâîíà÷àëüíîì èçó÷åíèè 
ðàéîíîâ ïðåäñòîÿùèõ ðàáîò, ïåðåäâèæåíèè íà çíà÷èòåëüíûå 
ðàññòîÿíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îðèåíòèðîâàíèå ïî òîïîãðàôè÷åñêîé 
êàðòå. Îíî çàêëþ÷àåòñÿ â îïðåäåëåíèè ïî êàðòå òî÷êè ñâîåãî 
ìåñòîíàõîæäåíèÿ, â îïîçíàâàíèè îêðóæàþùèõ ìåñòíûõ 
ïðåäìåòîâ è ïîäðîáíîñòåé ðåëüåôà ïóòåì ñëè÷åíèÿ ìåñòíîñòè ñ 
åå èçîáðàæåíèåì íà êàðòå, à òàêæå â óñòàíîâëåíèè îòíîñèòåëüíî 
îïîçíàííûõ ïóíêòîâ è îðèåíòèðîâ ìåñòîïîëîæåíèÿ íàáëþäàå-
ìûõ îáúåêòîâ.

Èçó÷åíèå è çàïîìèíàíèå íåçíàêîìîãî ó÷àñòêà ìåñòíîñòè ñ 
öåëüþ ëó÷øåãî îðèåíòèðîâàíèÿ íà íåé ñëåäóåò âñåãäà íà÷èíàòü 
ñ âûáîðà âîêðóã ñåáÿ òðåõ-÷åòûðåõ íàèáîëåå ïðèìåòíûõ 
îðèåíòèðîâ. Íàäî õîðîøî çàïîìíèòü èõ âíåøíèé âèä è âçàèìíîå 
ïîëîæåíèå, ÷òîáû â äàëüíåéøåì ìîæíî áûëî ïî íèì â ëþáîì 
ïóíêòå îïîçíàòü ìåñòíîñòü è îïðåäåëèòü ñâîå ìåñòîïîëîæåíèå. 
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Îðèåíòèðîâàíèå ïî êàðòå. Îðèåíòèðîâàíèå ïî êàðòå 
çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèäàíèè åé òàêîãî ïîëîæåíèÿ â ãîðèçîíòàëüíîé 
ïëîñêîñòè, ïðè êîòîðîì âñå íàïðàâëåíèÿ íà íåé áûëè áû 
ïàðàëëåëüíû ñîîòâåòñòâóþùèì íàïðàâëåíèÿì íà ìåñòíîñòè, à 
âåðõíÿÿ (ñåâåðíàÿ) ñòîðîíà åå ðàìêè îáðàùåíà íà ñåâåð.

Ïðè îòñóòñòâèè ñïóòíèêîâîé íàâèãàöèè îðèåíòèðîâàíèå 
êàðòû ïðîèçâîäèòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ïî ëèíèÿì ìåñòíîñòè è 
îðèåíòèðàì. Ëèøü òàì, ãäå èõ íåò èëè íå âèäíî, êàðòó îðèåíòèðó-
þò ïî êîìïàñó. 

Îðèåíòèðîâàíèå êàðòû ïî ëèíèÿì ìåñòíîñòè. Íàõîäÿñü íà 
êàêîé-ëèáî ëèíèè ìåñòíîñòè, íàïðèìåð íà ïðÿìîëèíåéíîì 
ó÷àñòêå äîðîãè, êàðòó ïðîùå âñåãî îðèåíòèðîâàòü ïî íàïðàâëå-
íèþ ýòîé ëèíèè. Äëÿ ýòîãî ïîâîðà÷èâàþò êàðòó òàê, ÷òîáû 
èçîáðàæåíèå äîðîãè íà íåé ñîâïàëî ñ íàïðàâëåíèåì äîðîãè íà 
ìåñòíîñòè, à èçîáðàæåíèÿ âñåõ äðóãèõ îáúåêòîâ, ðàñïîëîæåííûõ 
ñïðàâà è ñëåâà îò äîðîãè, íàõîäèëèñü ñ òåõ æå ñòîðîí íà êàðòå.

Îðèåíòèðîâàíèå êàðòû ïî íàïðàâëåíèþ íà îðèåíòèð. Åñëè 
ïîëîæåíèå òî÷êè ñòîÿíèÿ íà êàðòå èçâåñòíî, òî êàðòó ìîæíî 
îðèåíòèðîâàòü ïî íàïðàâëåíèþ íà ëþáîé îðèåíòèð, îáîçíà÷åí-
íûé íà êàðòå è âèäèìûé ñ òî÷êè ñòîÿíèÿ. Äëÿ ýòîãî ïðèêëàäûâà-
þò ëèíåéêó (èëè êàðàíäàø) ê äâóì òî÷êàì íà êàðòå è, âèçèðóÿ 
âäîëü ëèíåéêè, ïîâîðà÷èâàþòñÿ ñ êàðòîé òàê, ÷òîáû âûáðàííûé 
îðèåíòèð îêàçàëñÿ íà ëèíèè âèçèðîâàíèÿ.

Îðèåíòèðîâàíèå êàðòû ïî êîìïàñó. Êîìïàñ ïðè îðèåíòèðî-
âàíèè êàðòû ìîæíî ïðèêëàäûâàòü ê ëþáîé âåðòèêàëüíîé ëèíèè 
êîîðäèíàòíîé ñåòêè èëè æå ê áîêîâîé ñòîðîíå ðàìêè êàðòû.

Îïðåäåëåíèå íà êàðòå òî÷êè ñâîåãî ìåñòîïîëîæåíèÿ. 
Îíî çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ñíà÷àëà îðèåíòèðóþò êàðòó è 
îïîçíàþò íà íåé è íà ìåñòíîñòè îäèí-äâà áëèæàéøèõ îðèåíòè-
ðà, à çàòåì, îïðåäåëèâ íà ãëàç ñâîå ìåñòîïîëîæåíèå îòíîñè-
òåëüíî íèõ, íàíîñÿò â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì òî÷êó ñâîåãî íàõîæäå-
íèÿ íà êàðòó.
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Îïðåäåëåíèå ñòîðîí ãîðèçîíòà è âûäåðæèâàíèå íàïðàâ-
ëåíèÿ äâèæåíèÿ ïî íåáåñíûì ñâåòèëàì è ðàçëè÷íûì 
ìåñòíûì ïðåäìåòàì. Ïðè îòñóòñòâèè êîìïàñà íóæíîå 
íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ ìîæíî íàõîäèòü è âûäåðæèâàòü ïî 
ñòîðîíàì ãîðèçîíòà, ïðèìåíÿÿ äëÿ èõ îòûñêàíèÿ íà ìåñòíîñòè 
ñëåäóþùèå ñïîñîáû.

Ïî ïîëîæåíèþ Ñîëíöà. Äëÿ íàøèõ ñðåäíèõ øèðîò ìîæíî 
ïîëüçîâàòüñÿ äàííûìè, óêàçàííûìè â òàáëèöå 4.1.

Òàáëèöà 4.1
Îïðåäåëåíèå íàïðàâëåíèÿ ïî Ñîëíöó

Ïî Ñîëíöó è ÷àñàì. Äåðæà ïåðåä ñîáîé ÷àñû, ïîâîðà÷èâàòü èõ 
â ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòè òàê, ÷òîáû ÷àñîâàÿ ñòðåëêà áûëà 
íàïðàâëåíà â òî ìåñòî ãîðèçîíòà, íàä êîòîðûì íàõîäèòñÿ 
Ñîëíöå. Ïðÿìàÿ, äåëÿùàÿ ïîïîëàì óãîë ìåæäó ÷àñîâîé ñòðåëêîé 
è öèôðîé 1 íà öèôåðáëàòå, óêàæåò ñâîèì êîíöîì íàïðàâëåíèå íà 
þã (ðèñóíîê 4.3). Ýòîò ñïîñîá íàèáîëåå ïðèìåíèì çèìîé è 
îñåíüþ, â âåñåííèå æå è îñîáåííî ëåòíèå ìåñÿöû ðåçóëüòàòû 
ìåíåå òî÷íû. Â èþíå, íàïðèìåð, îøèáêà ìîæåò äîñòèãíóòü 25°.      
Â þæíûõ øèðîòàõ îïðåäåëåíèå ñòîðîí ãîðèçîíòà äàííûì 
ñïîñîáîì íåöåëåñîîáðàçíî.

Ïî Ïîëÿðíîé çâåçäå. Â íî÷íîå âðåìÿ íàïðàâëåíèå èñòèííîãî 
ìåðèäèàíà ìîæíî îïðåäåëèòü ïî Ïîëÿðíîé çâåçäå, êîòîðàÿ 
âñåãäà íàõîäèòñÿ íà ñåâåðå (ðèñóíîê 4.4). Åñëè âñòàòü ëèöîì ê 
Ïîëÿðíîé çâåçäå, òî ïðÿìî ïåðåä íàìè áóäåò ñåâåð. 
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Ðèñ. 4.3. Îðèåíòàöèÿ â ïðîñòðàíñòâå ïî Ñîëíöó è ÷àñàì

Ðèñ. 4.4. Îðèåíòàöèÿ â ïðîñòðàíñòâå ïî Ïîëÿðíîé çâåçäå

Ïîëÿðíàÿ
çâåçäà

N

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 4



82

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 4
Î

ðã
àí

èç
àö

èÿ
 ñ

âÿ
çè

 è
 î

ðè
åí

-
ò

èð
îâ

àí
èå

 í
à 

ì
åñ

ò
íî

ñò
è

Îïðåäåëåíèå ðàññòîÿíèé äî îðèåíòèðîâ ãëàçîìåðîì. 
Îïðåäåëÿÿ ðàññòîÿíèÿ, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî:

- ðàññòîÿíèÿ êàæóòñÿ ìåíüøèìè, ÷åì â äåéñòâèòåëüíîñòè: 
à) ïðè íàáëþäåíèè êðóïíûõ è îòäåëüíî ðàñïîëîæåííûõ 

îáúåêòîâ;
 á) ïðè íàáëþäåíèè ñâåòÿùèõñÿ îãíåé íî÷üþ;
 â) ÷åðåç âîäíûå ïðîñòðàíñòâà;
 ã) ÷åðåç ëîùèíû è äîëèíû;
 - ðàññòîÿíèÿ êàæóòñÿ áîëüøèìè, ÷åì â äåéñòâèòåëüíîñòè:
à) ïðè íàáëþäåíèè îáúåêòîâ â ñóìåðêàõ;
á) ïðè ïàñìóðíîé è äîæäëèâîé ïîãîäå.
Îïðåäåëåíèå ðàññòîÿíèé äî îðèåíòèðîâ ïî ëèíåéíûì 

ðàçìåðàì ïðåäìåòîâ. Ñ ïîìîùüþ ëèíåéêè, ðàñïîëîæåííîé íà 
ðàññòîÿíèè âûòÿíóòîé ðóêè (50 ñì) îò ãëàçà, èçìåðÿþò â ìì 
âûñîòó (øèðèíó) íàáëþäàåìîãî ïðåäìåòà. Çàòåì èçâåñòíóþ 
äåéñòâèòåëüíóþ âûñîòó (øèðèíó) ïðåäìåòà â ñì äåëÿò íà 
èçìåðåííóþ ïî ëèíåéêå âûñîòó (øèðèíó) â ìì è óìíîæàþò íà 
êîýôôèöèåíò 5.

õÄ = Í / h  5,                     (9)
ãäå:
Ä - ðàññòîÿíèå äî îáúåêòà;
Í - âûñîòà (øèðèíà) ïðåäìåòà â ñì;
h - âåëè÷èíà èçìåðåíèÿ â ìì.
Ïðèìåð: îòäåëüíîå äåðåâî âûñîòîé 6 ìåòðîâ íà ëèíåéêå 

çàíèìàåò îòðåçîê â 22 ìì. Ñëåäîâàòåëüíî, ðàññòîÿíèå äî íåãî:
õÄ = 600 ñì / 22 ìì  5 = 136 ì.

Îïðåäåëåíèå ðàññòîÿíèé ïî çâóêó. Çâóêè õîðîøî ñëûøíû 
íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè, îñîáåííî íàä âîäíîé ïîâåðõíîñòüþ, â 
ñïîêîéíóþ ïîãîäó. Ñëûøèìîñòü óõóäøàåòñÿ â æàðêóþ ïîãîäó, 
ïðîòèâ âåòðà, â ëåñó, â êàìûøàõ. Ñðåäíÿÿ äàëüíîñòü ñëûøèìîñòè 
ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ïðèâåäåíà â òàáëèöå 4.2.

Îñîáåííîñòè îðèåíòèðîâàíèÿ â ãîðàõ. Â ãîðàõ îðèåíòèðî-
âàíèå óñëîæíÿåòñÿ ãëóáîêîé ðàñ÷ëåíåííîñòüþ ðåëüåôà, ÷òî 
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âûíóæäàåò ÷àñòî ìåíÿòü íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ. Âåðøèíû, 
âûáðàííûå â êà÷åñòâå îðèåíòèðîâ, ðåçêî ìåíÿþò ñâîè î÷åðòà-
íèÿ, åñëè ñìîòðåòü íà íèõ ñ ðàçíûõ ñòîðîí. Ðàññòîÿíèÿ èç-çà 
ïðîçðà÷íîñòè âîçäóõà ïðåäñòàâëÿþòñÿ ìåíüøèìè, ÷åì â 
äåéñòâèòåëüíîñòè.

×òîáû óâåðåííî îðèåíòèðîâàòüñÿ â ãîðàõ, âàæíî õîðîøî 
èçó÷èòü ðåëüåô è çàïîìíèòü ðàñïîëîæåíèå îñíîâíûõ äîëèí, 
õðåáòîâ è âûäàþùèõñÿ âåðøèí.

Òàáëèöà 4.2
Ñðåäíÿÿ äàëüíîñòü ñëûøèìîñòè ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ



ÐÀÇÄÅË 5. ÒÅÕÍÈÊÀ ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ 
ÏÐÈ ÒÓØÅÍÈÈ ÏÐÈÐÎÄÍÛÕ ÏÎÆÀÐÎÂ

Ïðè ïðîâåäåíèè ðàáîò ñîáëþäàåòñÿ òåõíèêà áåçîïàñíîñòè 
ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì äîêóìåíòàì: «Ïðàâèëàì ïî îõðàíå òðóäà â 
ëåñîçàãîòîâèòåëüíîì, äåðåâîîáðàáàòûâàþùåì ïðîèçâîäñòâàõ è 
ïðè ïðîâåäåíèè ëåñîõîçÿéñòâåííûõ ðàáîò» (ðàçäåë «Áîðüáà ñ 
ëåñíûìè ïîæàðàìè»), êîòîðûå óòâåðæäåíû Ïîñòàíîâëåíèåì 
Ìèíèñòåðñòâà òðóäà è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè îò 21 ìàðòà 1997 ãîäà ¹ 15, à òàêæå Èíñòðóêöèè ïî îõðàíå òðóäà 
ïðè òóøåíèè ëåñíûõ ïîæàðîâ (ðàçðàáîòàíà íà îñíîâå ÒÎÈ Ð-07-
001-98 è ÒÎÈ Ð-07-010-98).

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ðàáîòàþùèì íà òóøåíèè 
ëåñíûõ ïîæàðîâ è èõ ðàáîòîäàòåëÿì. Ðóêîâîäèòåëè òóøåíèÿ è 
âñå åãî ó÷àñòíèêè äîëæíû áûòü îáåñïå÷åíû êàñêàìè, ñïåöîäåæäîé, 
ïðîòèâîäûìíûìè ìàñêàìè èëè ïðîòèâîãàçàìè ñ ãîïêàëèòîâûìè 
ïàòðîíàìè (ïðèëîæåíèå Å). Äëÿ îêàçàíèÿ ïåðâîé ìåäïîìîùè ñëóæàò 
àïòå÷êè, à ïðè îïàñíûõ îæîãàõ èëè ðàíåíèÿõ ïîñòðàäàâøèõ 
íåìåäëåííî îòïðàâëÿþò â ìåäó÷ðåæäåíèÿ.

Íà ðàáîòû ïî òóøåíèþ ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ äîïóñêàþò (ïðèâëå-
êàþò) òîëüêî ôèçè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé â âîçðàñòå îò 18 äî 60 ëåò 
(æåíùèí äî 55 ëåò), ïðîøåäøèõ ìåäîñìîòð ïî ìåñòó ðàáîòû è 
îáó÷åíèå ïî îõðàíå òðóäà. Ïðè ýòîì æåíùèíû, êàê ïðàâèëî, 
âûïîëíÿþò âñïîìîãàòåëüíûå ðàáîòû (ïðèãîòîâëåíèå ïèùè, 
äåæóðñòâî è ò.ä.). Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ íàïðàâëÿòü íà ðàáîòû 
ïî òóøåíèþ ëåñíûõ ïîæàðîâ ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè 
àëêîãîëüíîãî è íàðêîòè÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ, ñ ÿâíûì íàðóøåíèåì 
ïñèõèêè è â áîëåçíåííîì ñîñòîÿíèè.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ñïåöîäåæäå è èìóùåñòâó. 
Îäåæäà äîëæíà áûòü ïðî÷íîé, íå ñòåñíÿòü äâèæåíèé ïðè ðàáîòå, 
õîðîøî çàùèùàòü òåëî îò òåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ, èñêð è ïîâðåæäå-
íèé, à òàêæå áûòü äîñòàòî÷íî òåïëîé äëÿ ïðåáûâàíèÿ â ëåñó íî÷üþ. 
Ëó÷øå âñåãî áûòü îäåòûì â êîñòþì ñâîáîäíîãî ïîêðîÿ òèïà 
«øòîðìîâêà» èëè «ýíöåôàëèòêà», çàêðûòóþ îáóâü (áîòèíêè, ñàïîãè) ñ 
òåïëûìè íîñêàìè èëè ïîðòÿíêàìè, ãîëîâíîé óáîð ñ êîçûðüêîì (äëÿ 
çàùèòû ëèöà îò ïàäàþùèõ èñêð è âåòîê), èìåòü çàùèòíûå ïåð÷àòêè. 
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Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê áåçîïàñíîñòè âûïîëíåíèÿ 
ðàáîò. Ðàáîòû ïî òóøåíèþ ïîæàðà äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ãðóïïàìè 
íå ìåíåå ÷åì èç 6 òóøèëüùèêîâ, îäèí èç êîòîðûõ íàçíà÷àåòñÿ 
ðóêîâîäèòåëåì (ñòàðøèì). Â ðàñïîðÿæåíèè ñòàðøèõ ëåñîïîæàðíûõ 
ãðóïï äîëæíî áûòü íå áîëåå 10 ÷åëîâåê.

Ïðè ðàáîòå íà êðîìêå ïîæàðà íåîáõîäèìî:
- ñîõðàíÿòü äèñòàíöèþ ìåæäó òóøèëüùèêàìè â ïðåäåëàõ âèäèìîñ-

òè ñ ó÷åòîì áåçîïàñíîé çîíû ìåæäó ðàáîòíèêàìè íå ìåíåå 3 ì;
- íå òåðÿòü èç âèäà ðàáîòàþùèõ ðÿäîì, ïîñòîÿííî êîíòðîëèðî-

âàòü âèçóàëüíî èõ ïåðåäâèæåíèå, à â ñëó÷àå èõ èñ÷åçíîâåíèÿ 
ñîîáùèòü ñòàðøåìó;

- â ñëó÷àå îãèáàíèÿ òóøèëüùèêà äåéñòâóþùåé êðîìêîé ïîæàðà 
íåîáõîäèìî îòîéòè íàçàä;

- íåìåäëåííî ñîîáùèòü ðóêîâîäèòåëþ ðàáîò, ñòàðøåìó ãðóïïû î 
ñëîæèâøåéñÿ îïàñíîé ñèòóàöèè, ïðåäóïðåäèòü îá îïàñíîñòè 
ðàáîòàþùèõ ðÿäîì òóøèëüùèêîâ.

Ïðè òóøåíèè íèêòî íå èìååò ïðàâà ñàìîñòîÿòåëüíî îñòàâèòü 
ðàáî÷åå ìåñòî, çà èñêëþ÷åíèåì ñëó÷àåâ ïîëó÷åíèÿ îæîãîâ, ðàíåíèé, 
îòðàâëåíèÿ äûìîì, îêðóæåíèÿ îãíåì. Ïðè ýòîì îí äîëæåí èçâåñòèòü 
îá óõîäå áëèæàéøåãî ðàáîòàþùåãî ñ íèì â ãðóïïå (áðèãàäå) èëè 
ðóêîâîäèòåëÿ.

Áåç ðàçðåøåíèÿ ðóêîâîäèòåëÿ íå äîïóñêàåòñÿ çàõîä çà ëèíèþ 
îãíÿ (âíóòðü ïîæàðà).

Íåëüçÿ íàõîäèòüñÿ âûøå êðîìêè ïîæàðà íà êðóòîì (áîëåå 20°) íå 
ãîðåâøåì ñêëîíå, îñîáåííî åñëè ñêëîí ïîêðûò õâîéíûì ìîëîäíÿ-
êîì, êóñòàðíèêîì è ñêîïëåíèÿìè äðóãèõ ãîðþ÷èõ ìàòåðèàëîâ. 
Íàèáîëåå æå îïàñíûìè ìåñòàìè ÿâëÿþòñÿ ëîùèíû, ëîæáèíû è 
ðàñïàäêè ñ êðóòûì ïîäúåìîì â òîò ìîìåíò, êîãäà ïîæàð ðàñïðîñòðà-
íÿåòñÿ ïî íèì ââåðõ. 

Ïðè ðàáîòàõ â òåìíîå âðåìÿ òóøèëüùèêè äîëæíû èìåòü ôîíàðè-
êè äëÿ ïîäõîäà ê ìåñòó ðàáîò è âûõîäà ê ìåñòó îòäûõà. Ïðè äëèòåëü-
íûõ ðàáîòàõ ïî òóøåíèþ òóøèëüùèêàì íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü 
îòäûõ çà ñ÷åò îðãàíèçàöèè ðàáîò ïî ñìåíàì. Ïðè ðàáîòå íà êðîìêå 
ïîæàðà òóøèëüùèêàì íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü êðàòêîñðî÷íûé 
îòäûõ â íåçàäûìëåííûõ ìåñòàõ ÷åðåç êàæäûå 30 ìèíóò è áîëåå 
ïðîäîëæèòåëüíûé îòäûõ - ÷åðåç êàæäûå 2,5-3,0 ÷àñà ðàáîòû. 
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Â ñëó÷àå âíåçàïíîãî èçìåíåíèÿ ñèòóàöèè è âîçíèêíîâåíèÿ 
îïàñíûõ ñëó÷àåâ. 

Îïàñíûìè ñ÷èòàþòñÿ ñëåäóþùèå ñëó÷àè:
- âíåçàïíàÿ è ñèëüíàÿ çàäûìëåííîñòü ó÷àñòêà ðàáîòû, çàòðóäíÿþ-

ùàÿ äûõàíèå è ðåçêî ñíèæàþùàÿ âèäèìîñòü;
- ïîÿâëåíèå êðîìêè ïîæàðà íà ñêëîíå èëè â ëîùèíå íèæå 

ðàáîòàþùåé ãðóïïû, îñîáåííî â ìåñòàõ ñ âûñîêîé çàõëàìëåííîñòüþ 
èëè ãóñòûì òðàâÿíûì èëè êóñòàðíèêîâûì ïîêðîâîì, çàòðóäíÿþùèì 
ïåðåäâèæåíèå ëþäåé;

- âîçíèêíîâåíèå èëè áûñòðîå ïðèáëèæåíèå ê ó÷àñòêó ðàáîò 
âåðõîâîãî èëè ñèëüíîãî íèçîâîãî ïîæàðà ïðè îòñóòñòâèè çàêîí÷åííîé 
ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû, îò êîòîðîé ìîæíî áûëî áû ïóñòèòü îòæèã.

Ïðè ëþáîé èç ïåðå÷èñëåííûõ îïàñíûõ ñèòóàöèé ãðóïïà ïî 
êîìàíäå ñòàðøåãî äîëæíà ïåðåéòè â áåçîïàñíîå ìåñòî, íàìå÷åííîå 
â ìîìåíò îáíàðóæåíèÿ îïàñíîñòè èëè çàðàíåå. Òàêèìè ìåñòàìè 
ÿâëÿþòñÿ ñêàëû èëè äðóãèå îòêðûòûå è íåçàõëàìëåííûå ó÷àñòêè íà 
âîäîðàçäåëàõ ãîð, ñûðûå ïîéìû ðåê, ãàëå÷íûå êîñû, îñûïè, èëè 
äîðîãè è äðóãèå äîñòàòî÷íî îáøèðíûå ïëîùàäêè, ñâîáîäíûå îò 
ñãîðàåìûõ ìàòåðèàëîâ è õîðîøî ïðîäóâàåìûå âåòðîì. Íåâåíòèëè-
ðóåìûå óêðûòèÿ, òàêèå êàê çåìëÿíêè, ïåùåðû, áëèíäàæè è ò.ä., 
ðàñïîëîæåííûå â çàõëàìëåííûõ è íåïðîäóâàåìûõ ó÷àñòêàõ, íå 
ÿâëÿþòñÿ áåçîïàñíûìè èç-çà íàêîïëåíèÿ â íèõ óãàðíîãî è äðóãèõ 
âðåäíûõ äûìîâûõ ãàçîâ, ñïîñîáíûõ âûçâàòü îòðàâëåíèå ëþäåé. Â 
òàêèõ óêðûòèÿõ äîëãî íàõîäèòüñÿ íåëüçÿ. Èõ ñëåäóåò ïîêèäàòü ñðàçó 
æå ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ íàä íèìè êðîìêè ïîæàðà.

Èíîãäà îáñòàíîâêà âûíóæäàåò ïåðåéòè íà âûãîðåâøóþ ïëîùàäü 
÷åðåç ôðîíò èëè ôëàíã ïîæàðà. Ãàðü ÷àùå âñåãî õîðîøî ïðîäóâàåòñÿ 
âåòðîì, òåìïåðàòóðà è çàäûìëåííîñòü çäåñü ìåíüøå, ÷åì ïåðåä 
íàäâèãàþùèìñÿ ïëàìåíåì. Ïðè íåáîëüøîì ïëàìåíè (äî 0,5 ì) 
ïåðåõîä íà ãàðü íå âûçûâàåò îñîáûõ çàòðóäíåíèé. Äëÿ áåçîïàñíîãî 
ïåðåõîäà ñëåäóåò îñìîòðåòüñÿ è âûáðàòü íà âûãîðåâøåé ïëîùàäè 
ó÷àñòîê ñ íàèìåíüøèì êîëè÷åñòâîì òëåþùèõ î÷àãîâ è êðàò÷àéøèé 
ïóòü ê íåìó ÷åðåç êðîìêó â ìåñòå íàèìåíüøåé âûñîòû ïëàìåíè íà 
íåé. Åñëè ïëàìÿ âûøå 1,5 ì, òî äëÿ èçáåæàíèÿ ñèëüíûõ îæîãîâ ëèöî è 
ðóêè ñëåäóåò ïðèêðûòü òêàíüþ. Åñëè åå íåò, íàäî íàëîæèòü íà 
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îòêðûòûå ó÷àñòêè êîæè ñëîé âëàæíîé ãëèíû, à åñëè è ýòî íåâîçìîæíî, 
òî ïðèêðûòü ëèöî è ðóêè ïó÷êàìè çåëåíûõ âåòâåé ëèñòâåííûõ ïîðîä.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðåáûâàíèå íà âûãîðåâøåì ó÷àñòêå òîæå 
íåáåçîïàñíî. Â õâîéíîì íàñàæäåíèè íèçîâîé ïîæàð èíîãäà 
ïîäñóøèâàåò êðîíû äåðåâüåâ. Åñëè òûë ïîæàðà äîñòèã çàõëàìëåííî-
ãî ó÷àñòêà è ãîðåíèå íà íåì óñèëèëîñü, îãîíü ìîæåò ïåðåáðîñèòüñÿ â 
êðîíû. Ïî ïîäñóøåííîìó õâîéíîìó ïîëîãó âåðõîâîé ïîæàð áóäåò 
áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íàä ãàðüþ íèçîâîãî ïîæàðà. Ïîýòîìó íà 
ãàðè ïîä ïîëîãîì õâîéíûõ íàõîäèòüñÿ îïàñíî - îí ìîæåò îêàçàòüñÿ 
ïðîâîäíèêîì âåðõîâîãî îãíÿ, íà÷àâøåãîñÿ íà òûëüíîé êðîìêå.

Ðàáîòà â ðàéîíàõ ñ ýíöåôàëèòíîé îïàñíîñòüþ. Â ðàéîíàõ, ãäå 
ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü çàðàæåíèÿ ýíöåôàëèòîì èëè äðóãèìè 
çàáîëåâàíèÿìè, âñåì ïðîôåññèîíàëüíûì ëåñíûì ïîæàðíûì äåëàþò 
ïðîòèâîýíöåôàëèòíûå è äðóãèå ïðèâèâêè. 

Ïðè òóøåíèè ëåñíûõ ïîæàðîâ â ðàéîíàõ, îïàñíûõ ïî êëåùåâîìó 
ýíöåôàëèòó, âñåì òóøèëüùèêàì íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü ïîëíóþ 
ïðîâåðêó íà íàëè÷èå êëåùåé ÷åðåç 1,5-2,0 ÷àñà ðàáîòû (âî âðåìÿ 
îòäûõà) è â êîíöå ðàáî÷åãî äíÿ.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê îáóñòðîéñòâó ëàãåðÿ. Ìåñòà 
äëèòåëüíîãî îòäûõà è íî÷ëåãà äîëæíû ðàñïîëàãàòüñÿ íå áëèæå 100 ì 
îò ãðàíèöû ëîêàëèçîâàííîé êðîìêè ïîæàðà è îãðàæäàòüñÿ 
(îêàïûâàòüñÿ) îäíîé èëè íåñêîëüêèìè ìèíåðàëèçîâàííûìè 
ïîëîñàìè øèðèíîé íå ìåíåå 2 ì. Â çîíå äåéñòâóþùèõ ëåñíûõ 
ïîæàðîâ íî÷ëåã òóøèëüùèêîâ â ëåñó íå ðàçðåøàåòñÿ. Íà âðåìÿ 
îòäûõà äîëæåí íàçíà÷àòüñÿ äåæóðíûé.

Äëÿ îòäûõà òóøèëüùèêè îáåñïå÷èâàþòñÿ ïàëàòêàìè, ñïàëüíûìè 
ìåøêàìè, íàäóâíûìè ìàòðàñàìè. 

Ëàãåðü çàïðåùàåòñÿ ðàñïîëàãàòü:
- íà âåðøèíå èëè ãðåáíå ãîðû, ó ïîäíîæüÿ êðóòûõ è îáðûâèñòûõ 

ñêëîíîâ;
- ïîä è íàä îòâåñíûìè êîçûðüêàìè â ìåñòàõ, óãðîæàþùèõ 

êàìíåïàäîì, îïîëçíåì, ëàâèíîé, ñåëåâûì ïîòîêîì;
- íà âûñîõøåì ðóñëå ðåêè, íà äíå óùåëüÿ, ëîæáèíû;
- âáëèçè ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷è è íà òðàññàõ ãàçîïðîâîäà, 

íåôòåïðîâîäà;
- íà çàòîïëÿåìûõ îñòðîâàõ, êîñàõ, íèçêèõ áåðåãàõ.
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ÐÀÇÄÅË 6. ÂÛÆÈÂÀÍÈÅ 
Â ÝÊÑÒÐÅÌÀËÜÍÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ

Çàáëóäèâøèéñÿ â ñëó÷àå ïîòåðè îðèåíòèðîâêè íà ìåñòíîñòè 
äîëæåí âûéòè íà îòêðûòîå ìåñòî è ðàçâåñòè êîñòåð, à ïðè 
ïðîëåòå ïîèñêîâîãî ñàìîëåòà (âåðòîëåòà) àêòèâíûìè äåéñòâèÿ-
ìè ïîñòàðàòüñÿ ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå, à òàêæå ïîäàâàòü 
çâóêîâûå ñèãíàëû ãîëîñîì, âûñòðåëàìè è äðóãèìè ñïîñîáàìè, 
÷òîáû îáëåã÷èòü ïîèñê íàçåìíîé ãðóïïå. Çàáëóäèâøèéñÿ ìîæåò 
ïîïûòàòüñÿ âîññòàíîâèòü îðèåíòèðîâêó ñ ïîìîùüþ êîìïàñà èëè 
ïî Ñîëíöó, åñòåñòâåííûì ôàêòîðàì (ðàñïîëîæåíèå ìõà íà 
ñåâåðíîé ÷àñòè äåðåâüåâ, øóìîâûì îðèåíòèðàì - àâòîòðàññà, 
æåëåçíàÿ äîðîãà). 

Çàáëóäèâøèéñÿ íå äîëæåí íåîáäóìàííî áðîñàòüñÿ â ðàçíûå 
ñòîðîíû, íåîáõîäèìî ýêîíîìèòü ñèëû è áûòü óâåðåííûì, ÷òî åãî 
íàéäóò. Ëó÷øå îñòàâàòüñÿ òàì, ãäå îí ïîòåðÿë îðèåíòèðîâêó. Â 
êðàéíåì ñëó÷àå ìîæíî ñëåäîâàòü ïî ðó÷üþ âíèç è äàëåå ïî 
ðå÷êå, ïûòàÿñü âûéòè ê æèëüþ. Ðåêè è ðó÷üè âñåãäà ñëóæàò 
õîðîøèì îðèåíòèðîì â ëåñó. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè 
âïàäàþò â áîëåå êðóïíûå âîäîåìû. À âîçëå êðóïíûõ âîäîåìîâ 
âñåãäà âûøå øàíñ âñòðåòèòü ëþäåé. Ïî õîäó äâèæåíèÿ íóæíî  
ïîñòîÿííî îñòàâëÿòü èíôîðìàöèþ î ìàðøðóòå ñëåäîâàíèÿ.

Òàêæå âàæíî ïîìíèòü, ÷òî ÷àñòî â ëåñó ìîæíî íàéòè ïðîåçæóþ 
äîðîãó èëè ëèíèþ ýëåêòðîïåðåäà÷è. Çàáëóäèâøåìóñÿ ÷åëîâåêó 
íåîáõîäèìî äåðæàòüñÿ èõ, âåäü îíè ñìîãóò âûâåñòè åãî ê 
öèâèëèçàöèè.

Ñïåöèàëèñòû ðåêîìåíäóþò ëþäÿì, íàõîäÿùèìñÿ íà òóøåíèè, 
îáÿçàòåëüíî èìåòü ïðè ñåáå íîæ, ñïè÷êè è ÷àñû.

Îáóñòðîéñòâî ëàãåðÿ. Ãîòîâèòüñÿ ê íî÷åâêå íàäî çàðàíåå, 
åùå ïðè äíåâíîì ñâåòå. Ñëåäóåò ïðèñìîòðåòü ñåáå óäîáíîå 
ñóõîå ìåñòî. Âðåìåííûì óêðûòèåì ìîæåò ñëóæèòü íàâåñ, øàëàø, 
çåìëÿíêà. Çàãîòîâèòü áîëüøå äðîâ.

Â òåïëîå âðåìÿ ìîæíî îãðàíè÷èòüñÿ ïîñòðîéêîé ïðîñòåéøåãî 
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íàâåñà. Äâà 1,5-ìåòðîâûõ êîëà òîëùèíîé â ðóêó ñ ðàçâèëêàìè íà 
êîíöå âáèâàþòñÿ â çåìëþ íà ðàññòîÿíèè 2- 2,5 ì äðóã îò äðóãà. Íà 
ðàçâèëêè óêëàäûâàåòñÿ òîëñòàÿ æåðäü - íåñóùèé áðóñ. Ê íåé ïîä 
óãëîì 45-60° ïðèñëîíÿþò ÷åòûðå-ïÿòü æåðäåé è çàêðåïëÿþò 
âåðåâêîé èëè ãèáêèìè âåòâÿìè. Ê íèì (ïàðàëëåëüíî çåìëå) 
ïðèâÿçûâàþò òðè-÷åòûðå æåðäè-ñòðîïèëà, íà êîòîðûõ, íà÷èíàÿ 
ñíèçó, ÷åðåïèöåîáðàçíî (òàê, ÷òîáû êàæäûé ïîñëåäóþùèé ñëîé 
ïðèêðûâàë íèæåëåæàùèé ïðèìåðíî äî ïîëîâèíû) óêëàäûâàþòñÿ 
ëàïíèê, âåòâè ñ ãóñòîé ëèñòâîé èëè êîðà (ðèñóíîê 6.1). 

Ðèñ. 6.1. Ñòðîèòåëüñòâî îäíîñêàòíîãî íàâåñà

Áîëåå óäîáåí äëÿ æèëüÿ äâóñêàòíûé øàëàø. Ñòðîèòñÿ îí ïî 
òåì æå ïðàâèëàì, íî æåðäè â ýòîì ñëó÷àå óêëàäûâàþòñÿ ïî îáå 
ñòîðîíû íåñóùåãî áðóñà. Ïåðåäíÿÿ ÷àñòü øàëàøà ñëóæèò 
âõîäîì, à çàäíþþ ïðèêðûâàþò îäíîé-äâóìÿ æåðäÿìè è çàïëåòà-
þò ëàïíèêîì (ðèñóíîê 6.2).

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïàòü ê ñòðîèòåëüñòâó, çàãîòàâëèâàþò â 
íåîáõîäèìîì êîëè÷åñòâå íóæíûå ìàòåðèàëû - âåòâè, ëàïíèê, 
êîðó è ò.ï.

×òîáû ïîëó÷èòü êóñêè êîðû íóæíûõ ðàçìåðîâ, íà ñòâîëå 
ëèñòâåííèöû äåëàþò ãëóáîêèå âåðòèêàëüíûå íàäðåçû (äî 
äðåâåñèíû) íà ðàññòîÿíèè 0,5-0,6 ì äðóã îò äðóãà. Çàòåì ñâåðõó è 
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Ðèñ. 6.2. Ñòðîèòåëüñòâî äâóñêàòíîãî øàëàøà

ñíèçó ýòè ïîëîñû íàäðåçàþò êðóïíûìè çóáöàìè ñàíòèìåòðîâ   
10-12 â ïîïåðå÷íèêå è îñòîðîæíî îòäèðàþò êîðó òîïîðîì èëè 
íîæîì.

Èç ëàïíèêà èëè ñóõîãî ìõà äåëàþò ïîäñòèëêó. 
Ïîñòðîéêà óêðûòèé â ãîðàõ. Óêðûòèÿ, ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ 

ãîðíîé ìåñòíîñòè, äîëæíû îáåñïå÷èâàòü äîñòàòî÷íóþ çàùèòó îò 
íåïîãîäû. Ìåñòî ïîä ñòîÿíêó äîëæíî âûáèðàòüñÿ èç ó÷åòà òîãî, 
÷òî íà âàñ íå îáðóøèòñÿ êàìíåïàä. Ìåñòíîñòü îáñëåäóåòñÿ â 
ðàäèóñå 200-300 ìåòðîâ îò âûáðàííîãî ìåñòà ñòîÿíêè. 

Íàõîäÿñü â ãîðàõ, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âîçìîæíîñòü ãðîçû. 
Â ýòîì ñëó÷àå ðåêîìåíäóåòñÿ ëè÷íûå âåùè ñëîæèòü â 30 ì îò 
óêðûòèÿ.

Ïðè óñòðîéñòâå óêðûòèÿ ñðàçó íóæíî îïðåäåëèòü ìåñòî äëÿ 
íàáîðà âîäû è ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè. Íåäàëåêî îò óêðûòèÿ 
äîëæåí áûòü çàïàñ òîïëèâà.

Äîáûâàíèå îãíÿ. Êàê òîëüêî ñòðîèòåëüñòâî çàêîí÷åíî, 
ñëåäóåò ïîçàáîòèòüñÿ î êîñòðå.
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Äëÿ äîáûâàíèÿ îãíÿ ïðè îòñóòñòâèè ñïè÷åê èëè çàæèãàëêè 
ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ îäíèì èç ñïîñîáîâ.

Åñëè ïîä ðóêîé èìååòñÿ êàêîé-íèáóäü êàìåíü òâåðäîé 
ïîðîäû, åãî ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå êðåìíÿ, îãíèâîì 
áóäåò ñëóæèòü îáóõ òîïîðà èëè íîæà-ìà÷åòå, êóñîê ñòàëè. Îãîíü 
âûñåêàþò ñêîëüçÿùèìè óäàðàìè îãíèâà ïî êðåìíþ, äåðæà èõ êàê 
ìîæíî áëèæå ê òðóòó – è ê èçìåëü÷åííûì ñóõèì ëèñòüÿì èëè 
ïîäñóøåííîìó ìõó, âàòå.

Â áåçîáëà÷íûé äåíü îãîíü ìîæíî äîáûòü ñ ïîìîùüþ 
çàæèãàòåëüíîãî ñòåêëà, ñôîêóñèðîâàâ ñîëíå÷íûå ëó÷è íà ëèñòêå 
áóìàãè èëè âàòå. Çàæèãàòåëüíûì ñòåêëîì ìîæåò ñëóæèòü ëþáàÿ 
ëèíçà (ôîòîàïïàðàòà, î÷êîâ, áèíîêëÿ è ò.ä.).

Èçãîòîâèòü ëèíçó ìîæíî èç äâóõ ÷àñîâûõ ñòåêîë, åñëè ñëîæèòü 
èõ âûïóêëîé ñòîðîíîé êíàðóæè è, çàïîëíèâ ïðîñòðàíñòâî ìåæäó 
íèìè âîäîé, çàìàçàòü ïî êðàÿì ãëèíîé.

Îáåñïå÷åíèå ïèòàíèåì. Åñëè çàáëóäèâøåãîñÿ ÷åëîâåêà 
ïðåñëåäóþò îõîòíè÷üè íåóäà÷è, åìó ïðèäåòñÿ îáðàòèòüñÿ ê 
ðàñòèòåëüíîé ïèùå. Îíà íå ñòîëü âêóñíà è ñûòíà, êàê æèâîòíàÿ, 
íî ìîæåò â òå÷åíèå äîëãîãî âðåìåíè ïîääåðæèâàòü ñèëû. 
Ãëàâíîå ïðàâèëî – óïîòðåáëÿòü â ïèùó  òîëüêî òî, ÷òî òî÷íî 
çíàåøü!

Â òàéãå ìîæíî ïðàêòè÷åñêè âñåãäà îòûñêàòü ãðèáû, ïëîäû 
êóñòàðíèêîâ, ñúåäîáíûå êîðåíüÿ, îðåõè, ÿãîäû. Åñëè ÿãîäû, 
ïëîäû øèïîâíèêà, ãðèáû è îðåõè äîñòóïíû âî âòîðîé ïîëîâèíå 
ëåòà è îñåíüþ, òî â àïðåëå, ìàå è èþíå ÷åëîâåê ìîæåò ïîäêðå-
ïèòü ñâîè ñèëû çà ñ÷åò êîðíåâèù èëè ëóêîâèö íåêîòîðûõ 
ðàñòåíèé (ðîãîçà, ñàðàíêè èëè ëîïóõà). 

Ó ëèëèè êóäðåâàòîé, èëè ñàðàíêè, â ïèùó óïîòðåáëÿþò 
ìÿñèñòóþ ëóêîâèöó, êîòîðóþ ìîæíî ïå÷ü è îòâàðèâàòü 
(ðèñóíîê 6.3). Ó ëîïóõà òàêæå ìîæíî ïðèãîòàâëèâàòü êîðíåâè-
ùà. Â ïèùó ó ðîãîçà, ïðîèçðàñòàþùåãî â âîäå ó áåðåãîâ îçåð, 
ðåê è íà áîëîòàõ, èñïîëüçóþòñÿ ñâàðåííûå èëè ïîäæàðåííûå 
ìîëîäûå ïîáåãè, ñîäåðæàùèå äî 46% êðàõìàëà è 11% ñàõàðà, è 
ìÿñèñòûå êîðíåâèùà. Èç æåëòî-êîðè÷íåâîé ïûëüöû öâåòîâ, 



ñìåøàííîé ñ âîäîé, ãîòîâÿò ñúåäîáíóþ êàøèöó, èç êîòîðîé 
äàæå âîçìîæíî âûïåêàòü íåáîëüøèå õëåáöû. Òàêæå â âåñåííåå 
âðåìÿ â ïèùó ìîæíî óïîòðåáëÿòü ïîâåðõíîñòíûå ÷àñòè 
ñúåäîáíûõ ðàñòåíèé (÷åðåìøà, ãóñèíûé ëóê, çàÿ÷üÿ êàïóñòà, 
ùàâåëü è ò.ä.).

Øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â ïèùó ïëîäû è ñåìåíà ìíîãèõ 
òàåæíûõ äåðåâüåâ - îðåõà, ñîñíû è îñîáåííî êåäðà. Ñàìàÿ ñûòíàÿ 
åäà â ëåñó - ãðèáû. ×òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò ãðèáíûõ îòðàâëå-
íèé, ëó÷øå âñåãî íå åñòü ãðèáû, ñúåäîáíîñòü êîòîðûõ âûçûâàåò 
ñîìíåíèå.

Òàêæå â ëåñó ìîæíî ïèòàòüñÿ êîðîé äåðåâüåâ è äàæå êîðíåì 
ëîïóõà. Ïî âêóñîâûì êà÷åñòâàì îí ìîæåò çàìåíèòü êàðòîøêó, â 
íåì ìíîãî âèòàìèíà Â. Ìîæíî òàêæå ïèòàòüñÿ îäóâàí÷èêàìè. Èç 
èõ öâåòêîâ äåëàþò ñèðîï, ñàëàò è ñóï.  
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Ðèñ. 6.3. Ñúåäîáíûå êîðíåâèùà ðàñòåíèé, êîòîðûå äîñòàòî÷íî øèðîêî 
âñòðå÷àþòñÿ â ïðèðîäíîé ñðåäå â óñëîâèÿõ Ñèáèðè: 1 - ðîãîç (ðå÷íîé 

êàìûø); 2 - ëèëèÿ êóäðåâàòàÿ (ñàðàíêà); 3 - ëîïóõ



Íèêîãäà íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî íåñïåöèàëèñòó ÷àñòî òðóäíî 
áûâàåò ïîäìåòèòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó îòäåëüíûìè âèäàìè, äëÿ íåãî 
ìíîãèå ñîâåðøåííî ðàçíûå ðàñòåíèÿ êàæóòñÿ îäèíàêîâûìè. 
Ñëåäóåò ïîìíèòü è î òîì, ÷òî ÿäîâèòûå ðàñòåíèÿ ÷àñòî èìåþò 
êðàñèâûå öâåòêè è ïëîäû.

Îäíî èç òàêèõ ðàñòåíèé – âîðîíèé ãëàç îáûêíîâåííûé èç 
ñåìåéñòâà ëèëåéíûõ (ðèñóíîê 6.4). Âîðîíèé ãëàç ìîæíî âñòðå-
òèòü â òåíèñòûõ ìåñòàõ õâîéíûõ ëåñîâ. Ñòâîë ðàñòåíèÿ ïðÿìîé, 
âûñîòîé 30-40 ñì. Íà âåðõóøêå ãîëîãî ñòåáëÿ êðóæêîì ðàñïîëî-
æåíû ÷åòûðå ëèñòà (ðåäêî áûâàåò 3 èëè 5), à ìåæäó íèìè íà 
íåâûñîêîé öâåòîíîæêå – åäèíñòâåííûé çåëåíîâàòî-æåëòûé 
öâåòîê. Èç öâåòêà ðàçâèâàåòñÿ ïëîä - ñèíåâàòî-÷åðíàÿ áëåñòÿùàÿ 
ÿãîäà. ßäîâèòî âñå ðàñòåíèå, îñîáåííî êîðíåâèùå è ÿãîäà. 
Ïðèçíàêè îòðàâëåíèÿ: òîøíîòà, ðâîòà, êîëèêîîáðàçíûå áîëè, 
ïîíîñ, ñóäîðîãè, íàðóøåíèå ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, îñòàíîâêà 
äûõàíèÿ, ïàðàëè÷. Òàêæå ÷àñòî ëþäè â ëåñó ïðèíèìàþò çà 
ñúåäîáíûå ÿãîäû ëàíäûøà, êóïåíû äóøèñòîé èëè ðàçëè÷íûõ 
ðàçíîâèäíîñòåé âîðîíöîâ è âîë÷üåãî ëûêà.

Ïîìèìî âîðîíüåãî ãëàçà òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå òîëüêî íà 
îðãàíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà îêàçûâàåò, íàïðèìåð, 
çíàêîìîå ìíîãèì èç íàñ ðàñòåíèå - ïàñëåí. Äëÿ îòðàâëåíèÿ 
ïàñëåíîì õàðàêòåðíû òàêèå ñèìïòîìû, êàê áîëü â æèâîòå, ðâîòà, 
ïîíîñ, ñëþíîòå÷åíèå. Îáùåèçâåñòíû ÿäîâèòûå ñâîéñòâà 
áåëåíû è äóðìàíà. Îáà ðàñòåíèÿ îòíîñÿòñÿ òàêæå ê ñåìåéñòâó 
ïàñëåíîâûõ. 

Áåëåíà – ýòî äâóëåòíåå òðàâÿíèñòîå ðàñòåíèå, èìåþùåå 
íåïðèÿòíûé çàïàõ. Ñòåáåëü åå ïðÿìîñòîÿùèé, êëåéêèé, îïóøåí-
íûé, âûñîòîé 30-90 ñì. Öâåòêè êðóïíûå, äî 2 ñì â äëèíó, ãðÿçíî-
æåëòîãî öâåòà (â ñåðåäèíå ëèëîâûå), ñ ñåòüþ ôèîëåòîâûõ æèëîê. 
Ëèñòüÿ øèðîêèå, îïóøåííûå, ñ êðóïíûìè çóáöàìè. Ïëîä - 
êîðîáî÷êà ñ êðûøå÷êîé è ïåðåãîðîäêîé âíóòðè ïÿòèçóá÷àòîé 
÷àøå÷êè. Â êîðîáî÷êå ïîìåùàþòñÿ ìåëêèå ÷åðíûå èëè æåëòûå 
ñåìåíà, ïîõîæèå íà ñåìåíà ìàêà. Êîðåíü ïîõîæ íà ïåòðóøêó, 
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Ðèñ. 6.4. Íåêîòîðûå èç ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé: 1 - ëàíäûø (ïëîäû - êðàñíûå 
ÿãîäû); 2 - âîðîíèé ãëàç îáûêíîâåííûé (ïëîä - ÷åðíàÿ ÿãîäà); 

3 - êóïåíà äóøèñòàÿ èëè ëåêàðñòâåííàÿ (ïëîäû - ÷åðíûå ÿãîäû); 
4 - äèîñêîðåÿ (ïëîä - êîðîáî÷êà ñ ñåìåíàìè)
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ìÿãêèé, ñî÷íûé, ñ êèñëîâàòî-ñëàäêèì âêóñîì. ßäîâèòû âñå ÷àñòè 
ðàñòåíèÿ, íî îñîáåííî îïàñíû ñåìåíà. 

Äóðìàí - ýòî êðóïíîå ðàñòåíèå ñ ïðÿìîñòîÿ÷èì, îáèëüíî 
ðàçâåòâëåííûì ãîëûì ñòåáëåì. Öâåòû âîðîíêîîáðàçíûå, 
êðóïíûå - äî 10 ñì, ðàñïîëîæåíû ïîîäèíî÷êå â ïàçóõàõ ëèñòüåâ. 
Ïëîä - êðóïíàÿ, äî 4-5 ñì â äèàìåòðå, êîðîáî÷êà, óñàæåííàÿ 
ñíàðóæè çåëåíîâàòûìè øèïèêàìè. Ïðè ñîçðåâàíèè ïëîä 
ðàñêðûâàåòñÿ íà ÷åòûðå ñòâîðêè. Ñåìåíà ìíîãî÷èñëåííûå, 
÷åðíûå, ïî÷òè îêðóãëûå. Äóðìàí îòëè÷àåòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ ê 
çàñóõå è ìîùíûì ðîñòîì: èíîãäà îí äîñòèãàåò 120 ñì âûñîòû. 

Ïðè ëåãêîì îòðàâëåíèè ýòèìè ðàñòåíèÿìè ïîÿâëÿþòñÿ 
ñóõîñòü âî ðòó, ðàññòðîéñòâî ðå÷è è ãëîòàíèÿ, ðàñøèðåíèå 
çðà÷êîâ è íàðóøåíèå áëèæíåãî âèäåíèÿ, ñâåòîáîÿçíü, ñóõîñòü è 
ïîêðàñíåíèå êîæíûõ ïîêðîâîâ, âîçáóæäåíèå, èíîãäà áðåä è 
ãàëëþöèíàöèè, òàõèêàðäèÿ. Ïðè òÿæåëûõ îòðàâëåíèÿõ ïîëíàÿ 
ïîòåðÿ îðèåíòàöèè, ðåçêîå äâèãàòåëüíîå è ïñèõè÷åñêîå 
âîçáóæäåíèå, èíîãäà ñóäîðîãè ñ ïîñëåäóþùåé ïîòåðåé ñîçíà-
íèÿ è ðàçâèòèåì êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ. Ðåçêîå ïîâûøåíèå 
òåìïåðàòóðû òåëà, öèàíîç (ïîñèíåíèå) ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê, 
îäûøêà ñ ïîÿâëåíèåì ïåðèîäè÷åñêîãî äûõàíèÿ òèïà ×åéí-
Ñòîêñà, ïóëüñ íåïðàâèëüíûé, ñëàáûé, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî 
äàâëåíèÿ. Âîçìîæíî íàñòóïëåíèå ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Ïî áîëîòàì, áîëîòèñòûì áåðåãàì ðåê, ñòàðèö è îçåð, â äîëèíàõ 
ìîæíî óâèäåòü âûñîêîå ðàñòåíèå ñ ìíîãî÷èñëåííûìè áåëûìè 
öâåòêàìè, ïîäíèìàþùèìèñÿ íàä ÿðêîé çåëåíüþ ëèñòüåâ. Ýòî 
îäíî èç ñàìûõ ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé íàøåé ôëîðû - öèêóòà, èëè 
âåõ ÿäîâèòûé (ðèñóíîê 6.5). Ñòåáåëü ðàñòåíèÿ ãîëûé, îêðóãëûé, 
÷àñòî ñ ïóðïóðíûì èëè ôèîëåòîâûì îòòåíêîì, ïðÿìîñòîÿùèé, 
áîðîçä÷àòûé, âíóòðè ïîëûé, ñíàðóæè êðàñíîâàòûé, âûñîòîé äî 
ìåòðà. Ëèñòüÿ ïåðèñòî-ñëîæíûå. Öâåòåò ëåòîì. Öâåòêè ìåëêèå, 
áåëûå, ñîáðàíû â âèäå çîíòèêîâ. Âåõ íàïîìèíàåò ñúåäîáíûå 
ðàñòåíèÿ äóäíèê, äÿãèëü. Îòëè÷àåòñÿ îò íèõ áîëåå ìåëêèìè 
ëèñòüÿìè, òîëñòûì, ìÿñèñòûì, âíóòðè ïîëûì êîðíåâèùåì, 



Ðèñ. 6.5. Íåêîòîðûå èç ÿäîâèòûõ ðàñòåíèé, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûõ 
â Àëòàå-Ñàÿíñêîì ýêîðåãèîíå
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Áàãóëüíèê áîëîòíûé

Âåõ ÿäîâèòûé èëè öèêóòà
Áîëèãîëîâ

Àêîíèò èëè 
Áîðåö àëòàéñêèé Áåëåíà

Âîë÷íèê àëòàéñêèé

Âîë÷íèê
îáûêíîâåííûé
èëè Âîëü÷üå ëûêî Âîðîíåö



ðàçäåëåííûì ïîïåðå÷íûìè ïåðåãîðîäêàìè íà îòäåëüíûå 
êàìåðû, êîòîðûå íàïîëíåíû æåëòîâàòûì ñîêîì. 

Âñå ÷àñòè âåõà ïðè ðàñòèðàíèè ìåæäó ïàëüöàìè âûäåëÿþò 
ñïåöèôè÷åñêèé íåïðèÿòíûé çàïàõ. Ðàñòåíèå ÿäîâèòî â ëþáîì 
âèäå. Îñîáî ÿäîâèòû ñëàäêèé ñòåáåëü è ñëàäêîâàòîå, ñ ïðèÿòíûì 
çàïàõîì (íàïîìèíàþùèì çàïàõ ñóøåíûõ ÿáëîê) êîðíåâèùå. ßä 
ðàñòåíèÿ öèêóòîêñèí âûçûâàåò ó ÷åëîâåêà ñóäîðîãè, îñòàíîâêó 
äûõàíèÿ, âåäóùóþ ê ñìåðòè. 

Ðÿäîì ñ öèêóòîé íåðåäêî ðàñòóò îìåæíèê, ïîðó÷åéíèê, 
áîëèãîëîâ, îáëàäàþùèå òàêæå ñèëüíûìè ÿäîâèòûìè ñâîéñòâà-
ìè è ïðèíàäëåæàùèå ê òîìó æå ñåìåéñòâó çîíòè÷íûõ. ßä 
áîëèãîëîâà - êîíèí - âûçûâàåò ðâîòó, ðàññòðîéñòâî ðå÷è, 
ïàðàëè÷, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ ñìåðòü. 

Â ëåñàõ è àëüïèéñêîé îáëàñòÿõ Ñèáèðè äîâîëüíî ðàñïðîñòðà-
íåí àêîíèò, èëè áîðåö àëòàéñêèé (ìåñòíîå íàçâàíèå - êóðîí). 
Ýòî ðàñòåíèå 60-70 ñì â âûñîòó ñ íåáîëüøèìè, ÷àñòî ðàññå÷åííû-
ìè ðåçíûìè ëèñòüÿìè, äîâîëüíî ãóñòî ðàñïîëîæåííûìè ïî 
ñòåáëþ. Öâåòêè æåëòûå èëè ãîëóáûå, ñîáðàíû â êðóïíóþ êèñòü íà 
âåðõóøêå ñòåáëÿ. Êàæäûé îòäåëüíûé öâåòîê ïî ôîðìå íàïîìè-
íàåò øëåì. Êîðåíü êëóáíåâèäíî-óòîëùåííûé. 

Îòðàâëåíèå àêîíèòîì äàåò î ñåáå çíàòü óæå ÷åðåç íåñêîëüêî 
ìèíóò îùóùåíèåì ïîêàëûâàíèÿ âî ðòó, ãëîòêå, ææåíèåì, 
îáèëüíûì ñëþíîòå÷åíèåì, áîëüþ â æèâîòå, ðâîòîé, ïîíîñîì, 
÷óâñòâîì ïîêàëûâàíèÿ è îíåìåíèÿ â ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ òåëà 
(ãóáû, ÿçûê, êîæà). Ææåíèå è áîëü â ãðóäè. Ìîæåò âîçíèêíóòü 
ñîñòîÿíèå îãëóøåííîñòè, íàðóøàåòñÿ çðåíèå. Ïðè òÿæåëîì 
îòðàâëåíèè ñìåðòü ìîæåò íàñòóïèòü â òå÷åíèå 3-4 ÷àñîâ. 

Íà ëóãàõ, â ðàçðåæåííûõ áåðåçîâûõ êîëêàõ, â îâðàãàõ è 
êóñòàðíèêàõ, ïî áåðåãàì ðåê, îçåð è áîëîò ðàñïðîñòðàíåíà 
çâåçä÷àòêà çëàêîëèñòíàÿ, êîòîðóþ ïî-äðóãîìó íàçûâàþò 
ïüÿíîé òðàâîé, êîíñêèì âåõîì, «òðàâîé-êîíåóáèéöåé». 
Íàçâàíèÿ ñâÿçàíû ñî ñëó÷àÿìè ìàññîâîãî ïàäåæà ëîøàäåé, 
ïîåâøèõ ýòî ðàñòåíèå. Ñòåáëè ó íåå ñëàáûå è òîíêèå, ëèñòüÿ 
óçêèå, öâåòêè ìåëêèå, áåëûå. 

97

Ð
À

ÇÄ
ÅË

 6
Âû

æ
èâ

àí
èå

 
â 

ýê
ñò

ðå
ì

àë
üí

û
õ 

óñ
ëî

âè
ÿõ



Êðàñèâîå ðàñòåíèå êóêîëü îáûêíîâåííûé ñ êðóïíûìè 
òåìíî-ðîçîâûìè öâåòêàìè òàêæå îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó ÿäîâèòûõ. Íà 
àëüïèéñêèõ ëóãàõ è â ðàâíèííîé ÷àñòè Àëòàå-Ñàÿí âñòðå÷àþòñÿ 
ðàçëè÷íûå âèäû ïëàóíîâ. Ýòî âå÷íîçåëåíûå ðàñòåíèÿ ñ îáû÷íî 
ñòåëþùèìèñÿ ñòåáëÿìè, òåñíî óñàæåííûìè èãëîâèäíûìè èëè 
÷åøóåâèäíûìè ìåëêèìè ëèñòî÷êàìè. Ìíîãèå èç íèõ ñîäåðæàò 
àëêàëîèäû, îòíîñÿùèåñÿ ê ñèëüíûì ïàðàëèçóþùèì ÿäàì, 
íàïîìèíàþùèì ÿä êóðàðå, êîòîðûé èñïîëüçîâàëè äëÿ èçãîòîâëå-
íèÿ îòðàâëåííûõ ñòðåë. 

Ñëåäóåò ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü è â îòíîøåíèè êóñòàðíèêîâ. 
Ê ÷èñëó î÷åíü ÿäîâèòûõ îòíîñèòñÿ âîë÷íèê îáûêíîâåííûé, èëè 
âîë÷üå ëûêî, - äåêîðàòèâíûé êóñòàðíèê ñ äóøèñòûìè ðîçîâûìè 
öâåòêàìè, ðàñïóñêàþùèìèñÿ äî ïîÿâëåíèÿ ëèñòüåâ. Ïëîäû - 
êðàñíûå ñî÷íûå ÿãîäû, âåëè÷èíîé ñ ãîðîøèíó, ñ îäíîé êîñòî÷êîé 
âíóòðè. Ïëîäû ðàñïîëîæåíû òåñíûìè êó÷êàìè, èìåþò æãó÷èé ñîê, 
îáæèãàþùèé ðîòîâóþ ïîëîñòü. Îáèòàåò â ÷åðíåâîé òàéãå. 

Â ñòåïíîé çîíå íà þãî-çàïàäå ïðåäãîðèé Àëòàÿ, ïî êàìåíèñ-
òûì ñêëîíàì è ñðåäè êóñòàðíèêîâ âñòðå÷àåòñÿ äðóãîé âèä - 
âîë÷íèê àëòàéñêèé ñ áåëûìè öâåòêàìè è ñåðîâàòî-çåëåíûìè 
ëèñòüÿìè. Ïëîäû æåëòîâàòî-êðàñíûå. Îáðàçóåò êîìïàêòíûå 
êóñòû, îáëèñòâåííûå ïî÷òè îò ïîâåðõíîñòè ïî÷âû. 

Âñå ÷àñòè êàê âîë÷íèêà îáûêíîâåííîãî, òàê è âîë÷íèêà 
àëòàéñêîãî ÿäîâèòû, îñîáåííî ïëîäû. Ìîæíî îòðàâèòüñÿ, äàæå 
î÷èùàÿ çóáàìè âåòêó îò êîðû. Ïðè îòðàâëåíèè îùóùåíèå 
ææåíèÿ âî ðòó è ãëîòêå, çàòðóäíåíèå ãëîòàíèÿ, ñëþíîòå÷åíèå, 
áîëè â æåëóäêå, ïîíîñ, ðâîòà, êðîâü â ìî÷å. Íà òîðôÿíûõ 
áîëîòàõ, â çàáîëî÷åííûõ õâîéíûõ ëåñàõ ðàñòåò âå÷íîçåëåíûé 
ïàõó÷èé êóñòàðíèê - áàãóëüíèê áîëîòíûé, èëè ïüÿíàÿ òðàâà. 

Ñèëüíîâåòâèñòûé âå÷íîçåëåíûé êóñòàðíèê ñ ïðèïîäíèìàþ-
ùèìèñÿ ïîáåãàìè, ïîêðûòûìè ãóñòûì «ðæàâûì» âîéëî÷íûì 
îïóùåíèåì, âûñîòîé îò 50 äî 120 ñì, ñ ñèëüíûì îäóðÿþùèì, 
íàïîìèíàþùèì êàìôàðó, çàïàõîì. Ëèñòüÿ áàãóëüíèêà êîæèñòûå, 
ëàíöåòíûå, òåìíûå, áëåñòÿùèå, ëèíåéíî-ïðîäîëãîâàòûå, 
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çàîñòðåííûå. Êðàÿ ëèñòüåâ ñèëüíî çàâåðíóòû âíèç. Öâåòêè (äî 
1,5 ñì â äèàìåòðå) áåëûå, îñòðîïàõíóùèå, â ìíîãîöâåòêîâûõ 
çîíòèêàõ (ìàé-èþíü). Ïëîä-êîðîáî÷êà ðàñêðûâàåòñÿ ïÿòüþ 
ñòâîðêàìè. Êîðíè ïîâåðõíîñòíûå, ñ ìèêîðèçîé (ñèìáèîòè÷åñ-
êîå îáèòàíèå ãðèáîâ íà êîðíÿõ âûñøèõ ðàñòåíèé). Âî âðåìÿ 
öâåòåíèÿ âûäåëÿåò â âîçäóõ âåùåñòâà, êîòîðûå â áîëüøèõ 
êîëè÷åñòâàõ îêàçûâàþò íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà 
÷åëîâåêà (ãîëîâíàÿ áîëü). 

Ðàííåé âåñíîé î÷åíü ýôôåêòíî öâåòåò ðîäîäåíäðîí 
Ëåäåáóðà, èëè ìàðàëüíèê (ìåñòíîå íàçâàíèå). Åãî êðóïíûå 
ôèîëåòîâî-ðîçîâûå öâåòêè è æåñòêèå áëåñòÿùèå ïàõó÷èå ëèñòüÿ 
âñåãäà ïðèâëåêàþò âíèìàíèå, íî áóäüòå îñòîðîæíû: îí ÿäîâèò, 
ïîåäàíèå ëèñòüåâ è âåòîê ýòîãî ðàñòåíèÿ æèâîòíûìè íåðåäêî 
ïðèâîäèò ê ñìåðòåëüíîìó èñõîäó. 

ßäîâèòûìè ñâîéñòâàìè îáëàäàþò è ìîææåâåëüíèêè - 
âå÷íîçåëåíûå êóñòàðíèêè ñ èãëîâèäíûìè ëèñòüÿìè è èññèíÿ-
÷åðíûìè ÿãîäîîáðàçíûìè øèøêàìè. 

Â äàííîì ñïðàâî÷íèêå êðàòêî óïîìÿíóòû ëèøü íåêîòîðûå 
ÿäîâèòûå ðàñòåíèÿ, âñòðå÷àþùèåñÿ â Àëòàå-Ñàÿíñêîì ðåãèîíå. 
Ïîëíûé èõ ñïèñîê çíà÷èòåëüíî áîëüøå. Âðåäíîå âîçäåéñòâèå 
ìîãóò îêàçàòü è ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, åñëè èõ íåïðàâèëüíî 
ïðèìåíÿòü. 

Ñàìàÿ ñûòíàÿ ðàñòèòåëüíàÿ åäà â ëåñó - ýòî ãðèáû. Íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûå âèäû ñúåäîáíûõ ãðèáîâ ïîêàçàíû íà 
ðèñóíêå 6.6. ×òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò ãðèáíûõ îòðàâëåíèé, 
ëó÷øå âñåãî íå åñòü ãðèáû, ñúåäîáíîñòü êîòîðûõ âûçûâàåò ó âàñ 
ñîìíåíèå. Óïîòðåáëÿòü ãðèáû â ñûðîì âèäå êàòåãîðè÷åñêè íå 
ðåêîìåíäóåòñÿ. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî äàæå ñúåäîáíûå ãðèáû 
óñëîâíî ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà ñúåäîáíûå è óñëîâíî ñúåäîáíûå. Ê 
óñëîâíî ñúåäîáíûì ÷àùå âñåãî îòíîñÿò ãðèáû ÿäîâèòûå èëè 
åäêîãî âêóñà â ñûðîì âèäå, íî âïîëíå ñúåäîáíûå ïîñëå òùàòåëü-
íîé êóëèíàðíîé îáðàáîòêè (íàïðèìåð, ãðóçäè, âîëíóøêè, îïÿòà 
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Ðèñ. 6.6. Ñúåäîáíûå ãðèáû: 1 - áåëûé ãðèá (áîðîâèê); 2 - ïîäîñèíîâèê; 
3 - ïîäáåðåçîâèê; 4 - ìîõîâèê çåëåíûé; 5 - íàñòîÿùèå (îñåííèå) îïÿòà; 

6 - ëèñè÷êè; 7 - ìàñëåíîê åëîâûé; 8 - ìàñëåíîê ëèñòâåííè÷íûé; 
9 - ãðóçäü íàñòîÿùèé (ñûðîé); 10 - ãðóçäü ñóõîé; 11 - øàìïèíüîíû; 

12 - ðûæèê; 13 - âîëíóøêà; 14 - ñûðîåæêà îõðèñòàÿ; 
15 - ñûðîåæêà ëèëîâàòàÿ



è ñìîð÷êè). Èíîãäà íàçûâàþòñÿ è äðóãèå ïðè÷èíû óñëîâíîé 
ñúåäîáíîñòè - íàïðèìåð, ñúåäîáíû òîëüêî â ìîëîäîì âîçðàñòå 
èëè âûçûâàþò îòðàâëåíèå ïðè ñîâìåñòíîì óïîòðåáëåíèè ñ 
îïðåäåëåííûìè ïðîäóêòàìè (ãðèáû-íàâîçíèêè ñ àëêîãîëåì).

Ïèùåâîå ïðèìåíåíèå òàêèõ ãðèáîâ îñíîâàíî íà òîì, ÷òî èõ 
ÿäû õîðîøî ðàñòâîðèìû â ãîðÿ÷åé âîäå è óäàëÿþòñÿ ïðè 
îòâàðèâàíèè (îáåçâðåæèâàþòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå âûøå 70 °C). 
Ïåðåä ïðèãîòîâëåíèåì áëþä èç óñëîâíî ñúåäîáíûõ ãðèáîâ èõ 
íåîáõîäèìî âàðèòü â áîëüøîì êîëè÷åñòâå âîäû íå ìåíåå 35-40 
ìèíóò èëè äâà ðàçà ïî 20 ìèíóò, îòâàð íå èñïîëüçóåòñÿ, à 
îòâàðåííûå ãðèáû ïðîìûâàþò ñâåæåé âîäîé. 

Â êðàéíåì ñëó÷àå, êîãäà íåò âîçìîæíîñòè ïðîèçâåñòè 
òåðìè÷åñêóþ îáðàáîòêó, â íåáîëüøèõ êîëè÷åñòâàõ ÷åëîâåêó áåç 
óãðîçû äëÿ æèçíè ìîæíî ñúåñòü íåñêîëüêî íàñòîÿùèõ ñúåäîá-
íûõ ãðèáîâ (ñûðîåæêè, øàìïèíüîíû, âåøåíêè è ðûæèêè). Ïðè 
ýòîì ëó÷øå åñòü ãðèáû îäíîãî âèäà, íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè. 

Ñîáèðàòü ñëåäóåò òîëüêî èçâåñòíûå âàì âèäû ãðèáîâ. 
Íåèçâåñòíûå èëè ñîìíèòåëüíûå ïëîäîâûå òåëà íåëüçÿ 
óïîòðåáëÿòü â ïèùó! Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî õàðàêòåðíûå 
ïðèçíàêè ìîãóò îòñóòñòâîâàòü ó íåêîòîðûõ ýêçåìïëÿðîâ. 
Íàïðèìåð, áåëûå õëîïüÿ íà øëÿïêå ìóõîìîðîâ ìîãóò ñìûòüñÿ 
ñèëüíûì äîæäåì, øëÿïêà áëåäíîé ïîãàíêè, ñðåçàííàÿ ó ñàìîãî 
âåðõà, íå ïîçâîëÿåò çàìåòèòü êîëüöî. Íàèáîëåå ÷àñòî ñëó÷àþòñÿ 
îòðàâëåíèÿ ãðèáàìè, êîòîðûå èìåþò âíåøíåå ñõîäñòâî ñî 
ñúåäîáíûìè è ñëó÷àéíî ñîáèðàþòñÿ âìåñòå ñ íèìè. ×òîáû 
èçáåæàòü òàêîé îøèáêè, êîòîðàÿ ìîæåò ñòàòü ôàòàëüíîé, 
íåîáõîäèìî õîðîøî èçó÷èòü îáùèå ïðèçíàêè ãðèáîâ è çíàòü 
õàðàêòåðíûå îòëè÷èÿ ÿäîâèòûõ âèäîâ. Íàèáîëåå îïàñíûå ãðèáû, 
ïðîèçðàñòàþùèå â íàøèõ óñëîâèÿõ, ïîêàçàíû íà ðèñóíêå 6.7.

Ñèãíàëèçàöèÿ. Âî-ïåðâûõ, íóæíî ìàêñèìàëüíî îáîçíà÷èòü ñâîå 
ìåñòîíàõîæäåíèå. Âî-âòîðûõ, ïîäîáðàòü ïîäõîäÿùóþ ïëîùàäêó 
äëÿ ïîñàäêè ñïàñàòåëüíîãî âåðòîëåòà. Â-òðåòüèõ, áûòü ãîòîâûì 
ïîäàòü ñèãíàëû áåäñòâèÿ ïðè ïîÿâëåíèè âîçäóøíîãî ñóäíà.
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Ðèñ. 6.7. Ñìåðòåëüíî ÿäîâèòûå ãðèáû: 1 - áëåäíàÿ ïîãàíêà; 2 - ìóõîìîð 
êðàñíûé; 3 - ëîæíûå îïÿòà; 4 - ìóõîìîð âîíþ÷èé; 5 - æåë÷íûé ãðèá; 

6 - ìóõîìîð ïîðôèðîâûé
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Ðàçìåðû ïëîùàäêè, íà êîòîðóþ ìîæåò ñåñòü âåðòîëåò, äîëæíû 
áûòü íå ìåíåå 30 x 30 ìåòðîâ, à åñëè íà ãðàíèöàõ ïëîùàäêè 
èìåþòñÿ ïðåïÿòñòâèÿ âûñîòîé 25 ìåòðîâ, òî 75 x 100 ìåòðîâ. 
Óêëîí æåëàòåëåí íå áîëåå 6-8 ãðàäóñîâ.

Ïëîùàäêó íóæíî îáîçíà÷èòü êîñòðàìè, êîòîðûå äîëæíû áûòü 
ïîäãîòîâëåíû çàðàíåå. Èç âñåõ ïîäãîòîâëåííûõ êîñòðîâ 
çà÷àñòóþ èñïîëüçóåòñÿ îäèí, îñòàëüíûå äîëæíû íàõîäèòüñÿ â 
ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè.

Äûì îò êîñòðà, à íî÷üþ îãîíü õîðîøî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
ïðèâëå÷åíèÿ âíèìàíèÿ ñïàñàòåëåé. Òðè ðàâíîìåðíî ðàçíåñåí-
íûõ êîñòðà â 300 ìåòðîâ äðóã îò äðóãà, ðàñïîëîæåííûõ ïî 
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òðåóãîëüíèêó èëè ïî ïðÿìîé ëèíèè, ñëóæàò ìåæäóíàðîäíûì 
ñèãíàëîì áåäñòâèÿ.

Äûìîâûå ñèãíàëû íàèáîëåå ýôôåêòèâíû â ÿñíûå è áåçâåòðåí-
íûå äíè, îíè âèäíû íà ðàññòîÿíèè äî 80 êèëîìåòðîâ. Äëÿ 
óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà äûìà â êîñòåð íóæíî ïîäáðàñûâàòü 
ñûðûå âåòâè, òðàâó. 

Ìîæíî òàêæå ïîäæå÷ü îòäåëüíî ñòîÿùåå äåðåâî, ïðèíÿâ 
ïðåäâàðèòåëüíî âñå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè, ÷òîáû èçáåæàòü 
ëåñíîãî ïîæàðà.

Ïðîãíîç ïîãîäû â ãîðàõ. Â ãîðíîé ìåñòíîñòè ïîãîäà î÷åíü 
èçìåí÷èâà. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè âûæèâàíèÿ â ãîðàõ, à 
òàêæå ÷òîáû íåïîãîäà íå çàñòàëà ëþäåé âðàñïëîõ (à â ãîðàõ ýòî 
ãðîçèò áîëüøîé îïàñíîñòüþ), îíè äîëæíû óìåòü îïðåäåëÿòü 
ïðèáëèæåíèå íåíàñòíîé ïîãîäû. 

Ïðèçíàêè ïðèáëèæåíèÿ íåíàñòüÿ â ãîðàõ: ïîÿâëåíèå áûñòðî 
äâèæóùèõñÿ ïåðèñòûõ îáëàêîâ â ãîðàõ; îáðàçîâàíèå âåíöà 
îêîëî Ñîëíöà èëè Ëóíû è âîçíèêíîâåíèå ïåðèñòî-ñëîèñòûõ 
îáëàêîâ (ïðèáëèæåíèå öèêëîíà); ïîÿâëåíèå ñ âå÷åðà ðàçîðâàí-
íûõ îáëàêîâ, ÷àñòî îñòàíàâëèâàþùèõñÿ íà íåêîòîðûõ âåðøèíàõ. 
Ïðè ýòîì âèäèìîñòü î÷åíü õîðîøàÿ, à âîçäóõ èñêëþ÷èòåëüíî 
ïðîçðà÷åí; ïîñòåïåííûé ïîäúåì îáëàêîâ êâåðõó; äóøíàÿ íî÷ü è 
îòñóòñòâèå ðîñû ñ âå÷åðà - âåðíûé ïðèçíàê ïðèáëèæåíèÿ 
íåíàñòüÿ; åñëè âåòåð äóåò äíåì ñ ãîð â äîëèíû, à íî÷üþ èç äîëèí â 
ãîðû - óõóäøåíèå ïîãîäû ñëåäóåò îæèäàòü â áëèæàéøåå âðåìÿ; 
îáðàçîâàíèå ìàññû êó÷åâûõ îáëàêîâ. Ýòî îáû÷íî ïðîèñõîäèò çà 
2-3 ÷àñà äî íà÷àëà ãðîçû; ýëåêòðè÷åñêèå ðàçðÿäû íà îñòðûõ 
êîíöàõ ìåòàëëè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ â âèäå ñëàáî ñâåòÿùèõñÿ 
îãîíüêîâ, íàáëþäàþùèõñÿ â òåìíîå âðåìÿ ïðè ïðèáëèæåíèè 
ãðîçû (îãíè ñâÿòîãî Ýëüìà), ïîÿâëåíèå îáëà÷íîñòè äíåì â 
âûñîêîãîðüå - ê óñèëåíèþ ìîðîçà.

Ïðèçíàêè óëó÷øåíèÿ ïîãîäû: ïîÿâëåíèå îáëà÷íîé äûìêè â 
ãîðàõ; èñ÷åçíîâåíèå êó÷åâûõ îáëàêîâ ê âå÷åðó; ïîÿâëåíèå 
òóìàíà è âûïàäåíèå ðîñû âå÷åðîì â äîëèíàõ; ïîñòåïåííîå 



îïóñêàíèå îáëàêîâ âå÷åðîì â äîëèíû è èñ÷åçíîâåíèå èõ óòðîì; 
çàòèõàíèå âåòðà ïðè ïîíèæåíèè òåìïåðàòóðû â äîëèíàõ â 
âå÷åðíåå âðåìÿ è ïðè ÿñíîì íåáå. Íèçêî íàâèñàþùèå îáëàêà â 
ãîðàõ îçíà÷àþò ïåðåìåíó ïîãîäû. Óïëîòíåíèå òàêîé îáëà÷íîñòè 
â äíåâíîå âðåìÿ óêàçûâàåò íà ñêîðîå óõóäøåíèå ïîãîäû. 
Ðàññåèâàíèå îáëà÷íîñòè - íà ñóõóþ ïîãîäó. Ïðè ïðîãíîçèðîâà-
íèè ïîãîäû ïî ðàçëè÷íûì ïðèçíàêàì â ãîðàõ íåîáõîäèìî 
ó÷èòûâàòü, ÷òî êàæäûé ãîðíûé ðàéîí ìîæåò èìåòü ðÿä ìåñòíûõ 
ïðèçíàêîâ èçìåíåíèÿ ïîãîäû, êîòîðûå âûæèâàþùèå äîëæíû 
çàìå÷àòü, èçó÷àòü è íàêàïëèâàòü.
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ÐÀÇÄÅË 7. ÎÑÍÎÂÛ ÎÊÀÇÀÍÈß 
ÄÎÂÐÀ×ÅÁÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ

Òóøåíèå ïðèðîäíûõ ïîæàðîâ ñâÿçàíî ñ áîëüøèì ðèñêîì 
ïîëó÷åíèÿ òðàâì (îæîãè, óäóøüÿ, óøèáû, ïåðåëîìû è ò.ä.), 
ïîýòîìó âñå ó÷àñòíèêè òóøåíèÿ äîëæíû çíàòü îñíîâû äîâðà÷åá-
íîé ïîìîùè è ýôôåêòèâíî â ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíÿòü 
åå íà ïðàêòèêå.

Îæîãè ïðîèñõîäÿò â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ íà êîæó 
âûñîêîé òåìïåðàòóðû.

Ïîìîùü. Ïðè îæîãàõ íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñåãî, îñâîáîäèòü 
îò îäåæäû ïîñòðàäàâøóþ ÷àñòü òåëà. Îòðûâàòü ïðèñòàâøóþ ê 
òåëó îäåæäó è áåëüå íåëüçÿ. Ïðèñòàâøèå ÷àñòè íóæíî îñòàâèòü 
íà ìåñòå, ëèøü îáðåçàâ èõ âîêðóã. Ïóçûðè ñðûâàòü íå ñëåäóåò, 
òàê êàê èõ êîæèöà ñëóæèò çàùèòîé äëÿ îáîææåííûõ ÷àñòåé. 
Ïîâåðõíîñòü îæîãà ñëåäóåò îáðàáîòàòü ñïåöèàëüíûìè ñðå-
äñòâàìè äëÿ îæîãîâ. Åñëè èõ íåò, òî ïîâåðõíîñòü îæîãà íàäî 
íàêðûòü ñòåðèëüíîé ñàëôåòêîé è íå òóãî ïåðåâÿçàòü. Ïîâåðõ 
ñóõîé òêàíè îáÿçàòåëüíî ïðèëîæèòü õîëîä. Ïðè îáøèðíûõ 
îæîãàõ íàäî îñòîðîæíî ñíÿòü ñ ïîñòðàäàâøåãî îäåæäó èëè 
ðàçðåçàòü åå, îáåðíóòü åãî ÷èñòîé ïðîñòûíåé è íàïðàâèòü â 
áîëüíèöó. Â öåëÿõ ïðåäóïðåæäåíèÿ øîêà äàòü îáåçáîëèâàþùèå 
è ñåðäå÷íûå ñðåäñòâà.

Îáùåå òåïëîâîå ïîðàæåíèå. Ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæå-
íèå, øóì â óøàõ, ñîñòîÿíèå äóðíîòû, òîøíîòà, æàæäà, óñòàëîñòü. Â 
òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ - îãëóøåííîñòü, ïîøàòûâàíèå, íåñâÿçíàÿ ðå÷ü, 
ó÷àùåííîå äûõàíèå, ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî +38,5 °Ñ è 
âûøå. Ìîæåò ðàçâèòüñÿ êîìàòîçíîå ñîñòîÿíèå - ïîòåðÿ ñîçíà-
íèÿ, ïóëüñ äî 160 óäàðîâ â ìèíóòó, ñèíþøíîñòü, ðàñøèðåíèå 
çðà÷êîâ, ìåíèíãèàëüíûå ñèìïòîìû.

Ïîìîùü. Ñíÿòü ñòåñíÿþùóþ îäåæäó, óëîæèòü ñ ïðèïîäíÿòîé 
ãîëîâîé â òåíè. Õîëîä íà ãîëîâó è îáëàñòü ñåðäöà. Â òÿæåëûõ 
ñëó÷àÿõ - èñêóññòâåííîå äûõàíèå, îáëèâàòü õîëîäíîé âîäîé.
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Îæîãè âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Âäûõàíèå ðàñêàëåííî-
ãî âîçäóõà èëè äûìà (ïîæàð). Íàñòóïàåò çàòðóäíåíèå äûõàíèÿ, 
îõðèïëîñòü ãîëîñà, êàøåëü.

Ïîìîùü. Ââåñòè îáåçáîëèâàþùåå (àíàëüãèí). Äîñòàâèòü â 
ñòàöèîíàð.

Ññàäèíû. Ïîìîùü. Ïîâåðõíîñòü ññàäèíû ïðîìûâàþò 
ïåðåêèñüþ âîäîðîäà, à çàòåì ñìàçûâàþò ñïèðòîâûì ðàñòâîðîì 
áðèëëèàíòîâîé çåëåíè (çåëåíêîé). Åñëè ïîâåðõíîñòü ññàäèíû íå 
êðîâîòî÷èò, åå îñòàâëÿþò íà íåêîòîðîå âðåìÿ îòêðûòîé, à çàòåì 
íàêëàäûâàþò ñòåðèëüíóþ ïîâÿçêó. Êðîâîòî÷àùóþ ïîâåðõíîñòü 
âûñóøèâàþò îñòîðîæíûì ïðèêîñíîâåíèåì ñòåðèëüíûõ 
ñàëôåòîê, ñìî÷åííûõ ïåðåêèñüþ âîäîðîäà, çàòåì íàêëàäûâàþò 
ñòåðèëüíóþ ïîâÿçêó. Ïðè ëå÷åíèè íåáîëüøèõ ññàäèí ïðèìåíÿþò 
áàêòåðèöèäíûé ïëàñòûðü.

Óøèáû. Óøèáû - çàêðûòûå ïîâðåæäåíèÿ òåëà, ïðè êîòîðûõ íå 
íàðóøàåòñÿ êîæíûé ïîêðîâ è íåò íàðóæíîãî êðîâîòå÷åíèÿ. 
Âîçíèêàþò ïðè âîçäåéñòâèè òóïîãî ïðåäìåòà, ïàäåíèÿ, óäàðà, 
ñòîëêíîâåíèÿ.

Ïîìîùü. Ê ìåñòó óøèáà ïðèëîæèòü õîëîäíûå ïðèìî÷êè 
(ïîëîòåíöå èëè êóñîê ìàòåðèè ñìî÷èòü õîëîäíîé âîäîé). Õîëîä 
ñëåäóåò äåðæàòü ïðèìåðíî â òå÷åíèå ïîëó÷àñà, à çàòåì íàëîæèòü 
äàâÿùóþ ïîâÿçêó, êîòîðàÿ ïðåäîòâðàùàåò äàëüíåéøåå âíóòðåí-
íåå êðîâîòå÷åíèå. Äëÿ óëó÷øåíèÿ îòòîêà êðîâè ïîâðåæäåííóþ 
êîíå÷íîñòü ðåêîìåíäóåòñÿ äåðæàòü â ïðèïîäíÿòîì ïîëîæåíèè.

Âûâèõè. Ïîâðåæäåíèå, ïðè êîòîðîì ñóñòàâíàÿ ïîâåðõíîñòü 
îäíîé êîñòè â ðåçóëüòàòå ðàçðûâà ñóñòàâíîé ñóìêè è ñâÿçîê 
ñîñêàëüçûâàåò ñ ñóñòàâíîé ïîâåðõíîñòè äðóãîé êîñòè.

Ïîìîùü. Íåîáõîäèìî ñîçäàòü óäîáíîå ïîëîæåíèå ïîâðåæ-
äåííîé êîíå÷íîñòè è íàëîæèòü øèíó èëè ïîâÿçêó. ×òîáû 
óñïîêîèòü áîëü, íà ñóñòàâ, ãäå ïðîèçîøåë âûâèõ, ñäåëàòü 
õîëîäíûå ïðèìî÷êè. Êàòåãîðè÷åñêè çàïðåùàåòñÿ ïûòàòüñÿ 
âïðàâèòü âûâèõ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Ïåðåëîìû. Ïðè íåâîçìîæíîñòè äèôôåðåíöèðîâàíèÿ 
ïåðåëîìà ñ óøèáîì èëè âûâèõîì ñëåäóåò îêàçûâàòü ïîñòðàäàâ-
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øåìó ïîìîùü, ïðåäïîëàãàÿ áîëåå òÿæåëûé ñëó÷àé òðàâìèðîâà-
íèÿ - ïåðåëîì.

Ïåðâàÿ ïîìîùü ïðè òðàâìàõ ãîëîâû. Òðàâìà ãîëîâíîãî ìîçãà 
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ (èíîãäà êðàòêîâðåìåííîé), 
òîøíîòîé, ðâîòîé, ãîëîâíîé áîëüþ, ãîëîâîêðóæåíèåì, íåðåäêî 
íàðóøåíèåì ïàìÿòè.

Ïîñòðàäàâøåãî îñòîðîæíî óêëàäûâàþò íà ñïèíó, ïîääåðæè-
âàÿ ãîëîâó íà îäíîì óðîâíå ñ òóëîâèùåì. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ 
äâèæåíèé ãîëîâû âîêðóã íåå óêëàäûâàþò âàëèê èç îäåæäû 
(ðèñóíîê 7.1). 

Ðèñ. 7.1. Ïîëîæåíèå ïîñòðàäàâøåãî íà íîñèëêàõ ïðè òðàâìå ãîëîâû

Ïåðâàÿ ïîìîùü ïðè òðàâìàõ êîíå÷íîñòåé. Ê íàèáîëåå 
òÿæåëûì òðàâìàì êîíå÷íîñòåé îòíîñÿòñÿ ïåðåëîìû, âûâèõè. 
Ïåðåëîìû áûâàþò çàêðûòûå è îòêðûòûå. Îòêðûòûå ïåðåëîìû 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñî÷åòàíèå ïîâðåæäåíèé êîñòè è ðàíû. 
Îñíîâíûå ïðèçíàêè ïåðåëîìà: áîëü, ïðèïóõëîñòü, êðîâîïîäòåê, 
íåíîðìàëüíàÿ ïîäâèæíîñòü â îáëàñòè ïåðåëîìà, äåôîðìàöèÿ, 
óêîðî÷åíèå êîíå÷íîñòè âñëåäñòâèå ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ, 



íåâîçìîæíîñòü äâèæåíèÿ â ïîëíîì îáúåìå. Ïðè îòêðûòûõ 
ïåðåëîìàõ êîíöû îòëîìêîâ íåðåäêî âèäíû â ðàíå. Ïåðåëîìû 
êðóïíûõ êîñòåé è îòêðûòûå ïåðåëîìû çà÷àñòóþ ïðèâîäÿò ê 
òðàâìàòè÷åñêîìó øîêó. Ïðè îòêðûòûõ ïåðåëîìàõ â ïåðâóþ 
î÷åðåäü íåîáõîäèìî îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå è çàêðûòü ðàíó 
ñòåðèëüíîé ïîâÿçêîé. Íåëüçÿ âïðàâëÿòü èëè óäàëÿòü èìåþùèåñÿ 
â ðàíå îòëîìêè êîñòè èëè èíîðîäíûå òåëà. 

Âñå âèäû ïåðåëîìîâ íåîáõîäèìî íåïîñðåäñòâåííî íà ìåñòå 
íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ èììîáèëèçèðîâàòü ñ ïîìîùüþ ïîäðó÷íûõ 
ñðåäñòâ (äîñêà, ðåéêà, ïó÷êè õâîðîñòà è äð.). Ïðè èììîáèëèçàöèè 
ñîáëþäàþò ñëåäóþùèå ïðàâèëà:

- øèíà äîëæíà ôèêñèðîâàòü íå ìåíåå äâóõ ñóñòàâîâ, à ïðè 
ïåðåëîìå áåäðà - âñå ñóñòàâû íèæíåé êîíå÷íîñòè;

- ïîäãîíêó øèíû ïðîâîäÿò íà ñåáå, ÷òîáû íå íàðóøàòü 
ïîëîæåíèå òðàâìèðîâàííîé ÷àñòè òåëà;

- íàêëàäûâàòü øèíó ïîâåðõ îäåæäû è îáóâè, êîòîðûå ïðè 
íåîáõîäèìîñòè ðàçðåçàþò;

- äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ ñäàâëèâàíèÿ òêàíåé â ìåñòàõ êîñòíûõ 
âûñòóïîâ íàêëàäûâàþò ìÿãêèé ìàòåðèàë;

- øèíó íåëüçÿ íàêëàäûâàòü ñ òîé ñòîðîíû, ãäå âûñòóïàåò 
ñëîìàííàÿ êîñòü.

Èììîáèëèçàöèþ îáû÷íî ïðîâîäÿò âäâîåì - îäèí èç îêàçûâà-
þùèõ ïîìîùü îñòîðîæíî ïðèïîäíèìàåò êîíå÷íîñòü, íå 
äîïóñêàÿ ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ, à äðóãîé - ïëîòíî è ðàâíîìåðíî 
ïðèáèíòîâûâàåò øèíó ê êîíå÷íîñòè, íà÷èíàÿ îò ïåðèôåðèè. 
Êîíöû ïàëüöåâ, åñëè îíè íå ïîâðåæäåíû, îñòàâëÿþò îòêðûòûìè 
äëÿ êîíòðîëÿ çà êðîâîîáðàùåíèåì. Ïðè îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñ-
òâå ïåðåâÿçî÷íûõ ñðåäñòâ øèíû ôèêñèðóþò êóñêàìè áèíòà, 
âåðåâêè, ðåìíÿìè. 

Ïðè ïåðåëîìàõ êîñòåé ïðåäïëå÷üÿ äåðåâÿííûå øèíû ïðèáèí-
òîâûâàþò îò êîíöîâ ïàëüöåâ äî ëîêòåâîãî ñóñòàâà (ðèñóíîê 7.2).

Ïåðåëîìû êîñòåé êèñòè èììîáèëèçèðóþò øèíîé, óëîæåííîé 
ïî ëàäîííîé ïîâåðõíîñòè, ïðåäâàðèòåëüíî âëîæèâ â ëàäîíü 
êóñîê âàòû èëè òêàíè (ðèñóíîê 7.3).
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Ðèñ. 7.2. Íàëîæåíèå äåðåâÿííîé øèíû

Ðèñ. 7.3. Èììîáèëèçàöèÿ ïåðåëîìà êîñòåé êèñòè

Åñëè ðÿäîì íå îêàæåòñÿ øèí èëè ïîäðó÷íûõ ñðåäñòâ, 
ïîâðåæäåííóþ ðóêó ïðè ïåðåëîìå ïëå÷à (êëþ÷èöû, ëîïàòêè) 
ïîäâåøèâàþò íà øèðîêèé áèíò è ïðèáèíòîâûâàþò åå ê òóëîâè-
ùó, âëîæèâ êîìîê òêàíè â ïîäìûøå÷íóþ îáëàñòü. Èììîáèëèçà-
öèþ ïåðåëîìîâ íèæíåé êîíå÷íîñòè ïðîâîäÿò â ïðÿìîì 
ïîëîæåíèè íîãè èëè ïðè íåçíà÷èòåëüíîì ñãèáàíèè â êîëåííîì 
ñóñòàâå è ðàñïîëîæåííîé ïîä ïðÿìûì óãëîì ê ãîëåíè ñòîïîé.

Ñîòðÿñåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìîæåò ïðîèçîéòè ïðè 
æåñòêîé ïîñàäêå, ïàäåíèè èëè îò óäàðà ãîëîâîé äàæå ïðè 
íàëè÷èè çàùèòíîãî øëåìà. Ïîñòðàäàâøèé ìîæåò ïîòåðÿòü 
ñîçíàíèå. Âîçìîæíû ðâîòà, ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå. 



Õàðàêòåðíûì ïðèçíàêîì ÿâëÿåòñÿ ïîòåðÿ ïîñòðàäàâøèì ïàìÿòè 
íà ìîìåíò óäàðà. Åñëè ïîñëå ïàäåíèÿ ñ âûñîòû ïîñòðàäàâøèé 
òåðÿåò ñîçíàíèå, òî åìó ñëåäóåò îêàçûâàòü ïîìîùü, ïðåäïîëàãàÿ 
ïåðåëîì ïîçâîíî÷íèêà.

Ïîìîùü. Ïîñòðàäàâøåãî ñëåäóåò íåìåäëåííî óëîæèòü, 
ñîçäàòü åìó ïîëíûé ïîêîé, çàïðåòèòü êàêèå-ëèáî äâèæåíèÿ. Íà 
ãîëîâó ïîëîæèòü ïóçûðü ñî ëüäîì èëè ñäåëàòü õîëîäíûå 
ïðèìî÷êè (ïîëîòåíöå èëè êóñîê ìàòåðèè ñìî÷èòü õîëîäíîé 
âîäîé). Ïîñòðàäàâøåìó íåëüçÿ ðàçðåøàòü ñàäèòüñÿ è, òåì áîëåå, 
âñòàâàòü. Â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè ó íåãî ìîæåò íà÷àòüñÿ 
ðâîòà. ×òîáû ðâîòíûå ìàññû íå ïîïàëè â äûõàòåëüíûå ïóòè è 
ïîñòðàäàâøèé íå çàäîõíóëñÿ, íóæíî ïîâåðíóòü åãî ãîëîâó íàáîê 
è ïàëüöåì, îáìîòàííûì ïîëîòåíöåì èëè êóñêîì ìàðëè, îñâîáî-
äèòü ïîëîñòü ðòà. Òðàíñïîðòèðîâêà îñóùåñòâëÿåòñÿ òîëüêî íà 
íîñèëêàõ.

Ðàíû. Ïîâðåæäåíèÿ òåëà ñ íàðóøåíèåì öåëîñòíîñòè êîæè 
èëè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, à òàêæå ãëóáæåëåæàùèõ òêàíåé.

Ïîìîùü. Ïðè íàëè÷èè àðòåðèàëüíîãî èëè âåíîçíîãî 
êðîâîòå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿþò ìåðîïðèÿòèÿ ïî âðåìåííîé 
îñòàíîâêå êðîâîòå÷åíèÿ. Ïðè íàëè÷èè ïèíöåòà ñ åãî ïîìîùüþ 
(íå ðóêàìè!) óäàëÿþò èç ðàíû êóñêè îäåæäû, âîëîñû, êðóïíûå 
èíîðîäíûå òåëà. Âîëîñû âîêðóã ðàíû âûñòðèãàþò íîæíèöàìè 
èëè ðàçäâèãàþò â ñòîðîíû ïðè îòñóòñòâèè èíñòðóìåíòà. 
Âûñòðèãàíèå âîëîñ îñóùåñòâëÿåòñÿ â íàïðàâëåíèè îò ðàíû. Äëÿ 
çàùèòû ðàíû îò èíôèöèðîâàíèÿ êîæó âîêðóã ðàíû îáðàáàòûâà-
þò 2-3 ðàçà ðàñòâîðîì éîäà èëè ïåðåêèñüþ âîäîðîäà. Çàïðåùà-
åòñÿ çàëèâàòü éîä âíóòðü ðàíû. Íàêëàäûâàþò ñòåðèëüíóþ âàòíî-
ìàðëåâóþ ïîâÿçêó èç èíäèâèäóàëüíîãî ïàêåòà. Äëÿ óêðåïëåíèÿ 
ïîâÿçêè íà ãîëîâå óäîáíî ïîëüçîâàòüñÿ ñåò÷àòûì áèíòîì. 
Ïîâÿçêó íà òóëîâèùå è æèâîòå ëó÷øå äåëàòü ïî òèïó ïîâÿçîê-
íàêëååê, óêðåïëÿÿ åå ïîëîñêàìè ëåéêîïëàñòûðÿ. Äàëåå ïîñòðà-
äàâøèé äîëæåí áûòü äîñòàâëåí â ñòàöèîíàð èëè òðàâìàòîëîãè-
÷åñêèé ïóíêò.
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Òðàâìàòè÷åñêèé øîê. Âîçíèêàåò âñëåäñòâèå ñèëüíîé áîëè 
ïðè ðàíåíèÿõ, îæîãàõ, ïåðåëîìàõ èëè ïðè çíà÷èòåëüíîé 
êðîâîïîòåðå. Â íà÷àëüíîì ïåðèîäå, îñîáåííî åñëè òðàâìå 
ïðåäøåñòâîâàëî ñèëüíîå íåðâíîå ïåðåíàïðÿæåíèå, ïîñòðàäàâ-
øèé ìîæåò áûòü âîçáóæäåí è íå ñîçíàâàòü òÿæåñòè ñâîåãî 
ñîñòîÿíèÿ. Çàòåì ïðîèñõîäèò ðåçêîå óãíåòåíèå âñåõ æèçíåííûõ 
ïðîöåññîâ. ×åëîâåê ñòàíîâèòñÿ áëåäåí, íåïîäâèæåí, íå 
æàëóåòñÿ íà áîëü. Â îòëè÷èå îò îáìîðîêà, ñîçíàíèå ïðè øîêå 
îáû÷íî ñîõðàíÿåòñÿ.

Ïîìîùü. Íà íà÷àëüíîì ïåðèîäå âîçáóæäåíèÿ ïîñòðàäàâøåãî 
íåîáõîäèìî óëîæèòü è ñîçäàòü åìó ïîëíûé ïîêîé, äëÿ òîãî 
÷òîáû îí íåîñîçíàííî ðåçêèìè äâèæåíèÿìè íå îñëîæíèë ñâîåãî 
ñîñòîÿíèÿ. Âàæíåéøèìè ìåðîïðèÿòèÿìè ïî ïðåäóïðåæäåíèþ 
øîêà ÿâëÿþòñÿ áîðüáà ñ áîëüþ è áûñòðàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷å-
íèÿ. Ïðè èñêëþ÷åíèè ïîâðåæäåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ è 
âíóòðåííåãî êðîâîòå÷åíèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ äàòü ïîñòðàäàâøåìó 
ãîðÿ÷èé ÷àé ñ ñàõàðîì, äîïóñòèìî òàêæå ïðîâåäåíèå íàðêîòè-
÷åñêîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Ïðè íàëè÷èè òÿæåëîé òðàâìû ïîñòðà-
äàâøèé äîëæåí áûòü êàê ìîæíî ñêîðåå äîñòàâëåí â ñòàöèîíàð. 

Óòîïëåíèå. Ïîñòðàäàâøåãî èçâëåêàþò èç âîäû. Ïîñëå 
äîñòàâêè íà áåðåã èëè ïîäúåìà â ñïàñàòåëüíóþ ëîäêó âûëèâàþò 
âîäó èç ëåãêèõ è æåëóäêà. Îêàçûâàþùèé ïîìîùü ñòàíîâèòñÿ íà 
îäíî êîëåíî, ïîñòðàäàâøåãî êëàäåò íà áåäðî äðóãîé íîãè ëèöîì 
âíèç è ðåçêèìè òîë÷êîîáðàçíûìè äâèæåíèÿìè ñæèìàåò 
áîêîâûå ïîâåðõíîñòè ãðóäíîé êëåòêè â òå÷åíèå 10-15 ñåêóíä. 
Çàòåì ïîñòðàäàâøåãî ïîâîðà÷èâàþò íà ñïèíó, î÷èùàþò ïîëîñòü 
ðòà ïàëüöåì, îáåðíóòûì ïëàòêîì èëè ìàðëåé, è ïðîâîäÿò 
èñêóññòâåííîå äûõàíèå è íåïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà. Íàëè÷èå ó 
ïîñòðàäàâøåãî äûõàòåëüíûõ äâèæåíèé, êàê ïðàâèëî, íå 
ñâèäåòåëüñòâóåò î âîññòàíîâëåíèè ïîëíîöåííîé âåíòèëÿöèè 
ëåãêèõ. Åñëè ó ïîñòðàäàâøåãî îòñóòñòâóåò ñîçíàíèå, íåîáõîäèìî 
ïðîäîëæàòü ïðîâîäèòü èñêóññòâåííîå äûõàíèå. Èñêóññòâåííîå 
äûõàíèå íåîáõîäèìî òàêæå â òîì ñëó÷àå, åñëè ó ïîñòðàäàâøåãî 
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èìåþòñÿ íàðóøåíèÿ ðèòìà äûõàíèÿ, ó÷àùåíèå äûõàíèÿ áîëåå 40 
ðàç â ìèíóòó. Ïðè ñîõðàíåíèè äûõàíèÿ äàòü ïîíþõàòü íàøàòûð-
íûé ñïèðò. Ïðè îçíîáå íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ðàñòåðåòü 
êîæíûå ïîêðîâû, îáåðíóòü ïîñòðàäàâøåãî â òåïëûå îäåÿëà.

Îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ. Èíòåíñèâíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ 
çàâèñèò îò âåëè÷èíû è òèïà ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà. Ðàçëè÷àþò 
àðòåðèàëüíîå, âåíîçíîå, êàïèëëÿðíîå è âíóòðåííåå êðîâîòå÷å-
íèÿ, â çàâèñèìîñòè îò ïîâðåæäåííîãî ñîñóäà - àðòåðèÿ, âåíà, 
êàïèëëÿð èëè âíóòðåííèå ìàãèñòðàëüíûå ñîñóäû. Íàèáîëåå 
îïàñíû àðòåðèàëüíîå è âíóòðåííåå êðîâîòå÷åíèÿ.

Àðòåðèàëüíîå êðîâîòå÷åíèå. Êðîâü èç ðàíû èäåò ïîä 
ñèëüíûì íàïîðîì, ïóëüñèðóþùåé ñòðóéêîé, îáû÷íî îíà ÿðêî-
êðàñíîãî öâåòà.

Ïîìîùü. Íåîáõîäèìî áûñòðî îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå, òàê 
êàê îò ýòîãî çàâèñèò æèçíü ïîñòðàäàâøåãî. Ñëåäóåò ïåðåæàòü 
àðòåðèþ, ñíàáæàþùóþ ðàíåíûé ó÷àñòîê òåëà êðîâüþ. Îáû÷íî 
àðòåðèþ ïðèæèìàþò ïàëüöàìè ê êîñòè, ó êîòîðîé îíà ïðîõîäèò, 
çàòåì íà ðàíó íàêëàäûâàþò äàâÿùóþ ñòåðèëüíóþ ïîâÿçêó. 
Ïðèæèìàþò òó ÷àñòü àðòåðèè, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ áëèæå ê ñåðäöó. 
Åñëè äàâÿùàÿ ïîâÿçêà ïðè ñèëüíîì êðîâîòå÷åíèè íå îñòàíàâëè-
âàåò åãî, òî íåîáõîäèìî íàëîæèòü æãóò èëè çàêðóòêó. Æãóò 
íàêëàäûâàþò âûøå ìåñòà ðàíåíèÿ. ×òîáû íå ïîâðåæäàòü òêàíè 
òåëà, ïîä æãóò ñëåäóåò ïîëîæèòü ÷òî-íèáóäü ìÿãêîå. Æãóò äîëæåí 
íàõîäèòüñÿ íà êîíå÷íîñòè íå áîëåå 2 ÷àñîâ, òàê êàê îòñóòñòâèå 
ïðèòîêà êðîâè ìîæåò ïðèâåñòè ê îìåðòâëåíèþ êîíå÷íîñòè. Åñëè 
ïî èñòå÷åíèè ýòîãî ñðîêà íå áóäåò îêàçàíà ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü 
è êðîâîòå÷åíèå íå áóäåò îñòàíîâëåíî, òî æãóò îñëàáëÿþò íà 3-5 
ìèíóò è ñíîâà çàòÿãèâàþò åãî, íî òåïåðü íå áîëåå ÷åì íà 45 ìèíóò. 
Ê æãóòó ñëåäóåò ïðèêðåïèòü áóìàæêó è íà íåé îòìå÷àòü âðåìÿ 
êàæäîé çàòÿæêè.

Âåíîçíîå êðîâîòå÷åíèå. Êðîâü èç ðàíû èäåò ðîâíûì 
ïîòîêîì. Îáû÷íî îíà òåìíî-êðàñíîãî öâåòà.

Ïîìîùü. Ñëåäóåò íàëîæèòü íà ðàíó ñòåðèëüíóþ äàâÿùóþ 
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ïîâÿçêó. Áèíòîâàòü íà÷èíàþò íèæå ìåñòà ðàíåíèÿ (äàëüøå îò 
ñåðäöà).

Êàïèëëÿðíîå êðîâîòå÷åíèå. Êðîâü ñî÷èòñÿ èç ðàíû.
Ïîìîùü. Êðîâü ëåãêî îñòàíàâëèâàåòñÿ ñòåðèëüíîé ïîâÿçêîé.
Èñêóññòâåííîå äûõàíèå è íåïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà. 

Ïîñòðàäàâøèé íàõîäèòñÿ â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè. Çðà÷êè 
ðàñøèðåíû, íå ðåàãèðóþò íà ñâåò. Ïóëüñ íèòåâèäíûé èëè íå 
ïðîùóïûâàåòñÿ. Ïóëüñ ëó÷øå îïðåäåëÿòü íà ñîííûõ àðòåðèÿõ 
èëè âûÿâèòü íàëè÷èå ñåðäöåáèåíèÿ, ïðèëîæèâ óõî ê ãðóäíîé 
êëåòêå (ñëåâà îò ãðóäèíû) ïîñòðàäàâøåãî. Èñêóññòâåííîå 
äûõàíèå è íåïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà âûïîëíÿþò îäíîâðåìåííî.

Èñêóññòâåííîå äûõàíèå. Ïåðåä íà÷àëîì èñêóññòâåííîãî 
äûõàíèÿ ñëåäóåò ñíÿòü ñ ïîñòðàäàâøåãî ñòåñíÿþùóþ îäåæäó, 
î÷èñòèòü åìó ðîò è íîñ îò ñëèçè è êðîâè (îáåðíóòü óêàçàòåëüíûé 
ïàëåö ìàðëåé, ââåñòè â ðîò ïîñòðàäàâøåãî äî êîðíÿ ÿçûêà è 
î÷èñòèòü äûõàòåëüíûå ïóòè îò èìåþùèõñÿ ìàññ), âûíóòü 
èñêóññòâåííûå çóáû (åñëè åñòü) è âûòÿíóòü ÿçûê. ßçûê è íèæíþþ 
÷åëþñòü ñëåäóåò âûâåñòè âïåðåä , ââåäÿ óêàçàòåëüíûé è ñðåäíèé 
ïàëüöû ñ îáåèõ ñòîðîí â ÿìêè, ðàñïîëîæåííûå çà ìî÷êàìè óøåé, 
è ïîòÿíóâ ÷åëþñòü íà ñåáÿ, ÷òî àâòîìàòè÷åñêè ôèêñèðóåò ÿçûê â 
ïîëîæåíèè, ïîçâîëÿþùåì âîçäóõó ïðîíèêàòü â äûõàòåëüíûå 
ïóòè. Íî ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî âñå âðåìÿ, ïîêà ïðîâîäèòñÿ 
èñêóññòâåííîå äûõàíèå, íèæíþþ ÷åëþñòü íåîáõîäèìî ïðèäåð-
æèâàòü ñ îäíîé ñòîðîíû, ÷òîáû îíà îñòàâàëàñü â íóæíîì 
ïîëîæåíèè.

Ïîñòðàäàâøåãî êëàäóò íà ñïèíó, îêàçûâàþùèé ïîìîùü 
ñòàíîâèòñÿ ñ ëåâîé ñòîðîíû è ìàêñèìàëüíî çàïðîêèäûâàåò 
íàçàä ãîëîâó ïîñòðàäàâøåìó. Ïîä ïëå÷è ïîäêëàäûâàþò âàëèê èç 
îäåæäû èëè äðóãîé ïðåäìåò, ÷òî ôèêñèðóåò ãîëîâó â íóæíîì 
ïîëîæåíèè. Ïîääåðæèâàÿ îäíîé ðóêîé ãîëîâó â çàïðîêèíóòîì 
ïîëîæåíèè è ïàëüöàìè ýòîé ðóêè çàæàâ íîçäðè, äðóãîé ðóêîé 
óäåðæèâàÿ ðîò îòêðûòûì, îêàçûâàþùèé ïîìîùü ïðèêëàäûâàåò 
ñâîé ðîò ïëîòíî ÷åðåç ïëàòîê êî ðòó ïîñòðàäàâøåãî è ñ ñèëîé 



âäóâàåò âîçäóõ. Ïîñëå âèäèìîãî ðàñøèðåíèÿ ãðóäíîé êëåòêè 
âäóâàíèå ïðåêðàùàþò. Ó ïîñòðàäàâøåãî ïðîèñõîäèò ïàññèâíûé 
âûäîõ, à çàòåì ñíîâà âäóâàþò âîçäóõ. Òåìï - 16-20 ðàç â ìèíóòó. 
Íåîáõîäèìî ñëåäèòü, ÷òîáû ðàñøèðÿëàñü ãðóäíàÿ êëåòêà, à íå 
ðàçäóâàëñÿ æèâîò â ëåâîì ïîäðåáåðüå. Ïîñëåäíåå ãîâîðèò î òîì, 
÷òî âîçäóõ ïîïàäàåò íå â ëåãêèå, à â æåëóäîê. Ýòî ïðîèñõîäèò, 
åñëè ïîñòðàäàâøåìó ïðèäàëè íåïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå è åãî 
ãîëîâà íåäîñòàòî÷íî çàïðîêèíóòà.

Åñëè ïîìîùü îêàçûâàþò 2 ÷åëîâåêà, òî ïîñëå îäíîãî «âäîõà», 
âûïîëíÿåìîãî ïåðâûì, ïðîèçâîäèòñÿ 5 íàäàâëèâàþùèõ 
äâèæåíèé íà ãðóäèíó âòîðûì. Åñëè ïîìîùü îêàçûâàåò îäèí 
÷åëîâåê, òî âûïîëíÿåòñÿ äâà «âäîõà» è äàëåå 15 íàäàâëèâàþùèõ 
äâèæåíèé íà ñåðäöå. Ïðèçíàêîì ýôôåêòà ìàññàæà ÿâëÿåòñÿ 
ñóæåíèå ðàñøèðåííûõ ðàíåå çðà÷êîâ, ïîÿâëåíèå ñíà÷àëà 
ðåäêèõ, à çàòåì ðåãóëÿðíûõ ñîêðàùåíèé ñåðäöà, âîññòàíîâëåíèå 
äûõàíèÿ. Ìàññàæ ñåðäöà ïðîäîëæàþò äî ïîëíîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è ïîÿâëåíèÿ ïóëüñà íà ïåðèôåðè-
÷åñêèõ àðòåðèÿõ.

Íåïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà. Ïðè ïðîâåäåíèè íåïðÿìîãî 
ìàññàæà ñåðäöà ñ ïîñòðàäàâøåãî ñíèìàþò îäåæäó èëè ðàññòåãè-
âàþò åå, êëàäóò íà ñïèíó íà æåñòêóþ ïîâåðõíîñòü è íà÷èíàþò 
ìàññàæ. Äëÿ ýòîãî îêàçûâàþùèé ïîìîùü äîëæåí âñòàòü ñ ëåâîé 
ñòîðîíû îò ïîñòðàäàâøåãî. Îí êëàäåò ëàäîíü ñâîåé ðóêè íà 
íèæíþþ ÷àñòü ãðóäíîé êëåòêè (íå íà ðåáðà, èíà÷å èõ ìîæíî 
ñëîìàòü è ïîâðåäèòü ëåãêèå!), à ëàäîíü ïðàâîé ðóêè ñòàâèò íà 
òûëüíóþ ïîâåðõíîñòü ëåâîé ëàäîíè. Íåïðÿìîé ìàññàæ ñåðäöà 
îñóùåñòâëÿåòñÿ ðèòìè÷íûì íàäàâëèâàíèåì ñ òåìïîì 60-80 ðàç â 
ìèíóòó. Íàäàâëèâàíèå íà ãðóäèíó ïðîâîäèòñÿ â âèäå áûñòðîãî, 
íî îñòîðîæíîãî òîë÷êà, áëàãîäàðÿ ÷åìó êðîâü âûòàëêèâàåòñÿ èç 
ñåðäöà. Òîë÷îê äîëæåí áûòü òàêîé ñèëû, ÷òîáû ñìåñòèòü ãðóäèíó 
ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà íà 3-4 ñì. Ïîñëå íàäàâëèâàíèÿ áûñòðî 
îòíèìàþò ðóêó îò ãðóäíîé êëåòêè, ÷òîáû äàòü åé âîçìîæíîñòü 
ðàñïðÿìèòüñÿ, çà ýòî âðåìÿ ïðîèñõîäèò íàïîëíåíèå ïîëîñòåé 
ñåðäöà êðîâüþ.
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Íàëîæåíèå ïîâÿçîê. Ïðè íàëîæåíèè ïîâÿçîê íåîáõîäèìî 
ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ ïðàâèë:

- áèíòîâàòü â íàèáîëåå óäîáíîì äëÿ ïîñòðàäàâøåãî ïîëîæå-
íèè, íàáëþäàÿ çà åãî ëèöîì;

- áèíò îáû÷íî äåðæàò â ïðàâîé ðóêå, à ëåâîé óäåðæèâàþò 
ïîâÿçêó è ðàñïðàâëÿþò áèíò. Áèíò âåäóò ñëåâà íàïðàâî è 
ðàñêàòûâàþò, íå îòðûâàÿ îò ïîâåðõíîñòè òåëà. Êàæäûé ïîñëåäó-
þùèé õîä áèíòà äîëæåí ïðèêðûâàòü ïðåäûäóùèé íà 1/2 èëè 2/3 
åãî øèðèíû;

- áèíòîâàòü ðóêó ïðè ñîãíóòîì ïîä íåáîëüøèì óãëîì ëîêòå-
âîì ñóñòàâå, à íîãó - ïðè ñîãíóòîì ïîä íåáîëüøèì óãëîì 
êîëåííîì ñóñòàâå. Áèíòîâàòü êîíå÷íîñòè íà÷èíàþò ñ ïåðèôåðèè 
è õîäû áèíòà âåäóò ïî íàïðàâëåíèþ ê êîðíþ êîíå÷íîñòè. 
Íåïîâðåæäåííûå êîí÷èêè ïàëüöåâ íóæíî îñòàâëÿòü îòêðûòûìè, 
÷òîáû ìîæíî áûëî ïî íèì ñëåäèòü çà êðîâîîáðàùåíèåì;

- ïðè íàëîæåíèè ïîâÿçêè è ïî îêîí÷àíèè áèíòîâàíèÿ 
ïðîâåðÿþò, íå òóãî ëè ëåæèò ïîâÿçêà, íå ñëèøêîì ëè îíà 
ñâîáîäíà, íå áóäåò ëè ñïîëçàòü è ðàçìàòûâàòüñÿ.

Ïîâÿçêà íà îäèí ãëàç (ðèñóíîê 7.4) íà÷èíàåòñÿ çàêðåïëÿþùèì 
õîäîì âîêðóã ãîëîâû. Ñ çàòûëêà áèíò âåäóò ïîä ïðàâîå óõî íà 
ëåâûé ãëàç (â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé ãëàç áèíòóþò). Òðåòèé 
õîä - çàêðåïëÿþùèé, âîêðóã ãîëîâû. ×åòâåðòûé è ïîñëåäíèé 
õîäû ÷åðåäóþò òàê, ÷òî îäèí õîä áèíòà èäåò ïîä óõî íà áîëüíîé 
ãëàç, à äðóãîé õîä ÿâëÿåòñÿ çàêðåïëÿþùèì, èäåò âîêðóã ãîëîâû. 
Ïðè áèíòîâàíèè ëåâîãî ãëàçà óäîáíåå äåðæàòü áèíò â ëåâîé ðóêå 
è âåñòè åãî ñïðàâà íàëåâî. Ïîâÿçêà íà îáà ãëàçà ñîñòîèò èç 
ñî÷åòàíèÿ ïîâÿçîê íà ëåâûé è ïðàâûé ãëàçà.

Êðåñòîîáðàçíàÿ ïîâÿçêà íà êèñòü (ðèñóíîê 7.5) òàêæå 
íà÷èíàåòñÿ ñ çàêðåïëÿþùåãî õîäà íà çàïÿñòüå. Îòñþäà áèíò 
âåäóò ïî òûëó êèñòè íà ëàäîíü, âîêðóã êèñòè ê îñíîâàíèþ 
áîëüøîãî ïàëüöà è äàëåå ïî òûëó êèñòè íà çàïÿñòüå. Ýòè êðåñòî-
îáðàçíûå õîäû ïîâòîðÿþò, ïîêà íå çàêðûâàþò êèñòü.
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Ðèñ. 7.4. Ïîâÿçêà íà îäèí ãëàç
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Íà ïëå÷î è ïðåäïëå÷üå íàêëàäûâàþò ñïèðàëüíûå ïîâÿçêè 
(ðèñóíîê 7.6). ×òîáû áèíò ïëîòíî ïðèëåãàë, åãî ïåðèîäè÷åñêè 
ïåðåãèáàþò. Ïîâÿçêó íà ïëå÷å çàêðåïëÿþò õîäàìè, êàê ïîêàçàíî 
íà ðèñóíêàõ.

Ðèñ. 7.5. Êðåñòîîáðàçíàÿ 
ïîâÿçêà íà êèñòü

Ðèñ. 7.6. Ñïèðàëüíûå ïîâÿçêè íà ïëå÷î è ïðåäïëå÷üå
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Ðèñ. 7.7. Âîñüìèîáðàçíàÿ ïîâÿçêà íà ãîëåíîñòîïíûé ñóñòàâ

Âîñüìèîáðàçíàÿ ïîâÿçêà íà ãîëåíîñòîïíûé ñóñòàâ (ðèñóíîê 7.7). 

Ïåðâûé õîä - êðóãîâîé íàä ëîäûæêàìè, âòîðîé õîä ïî òûëó 
ñòîïû ñïóñêàåòñÿ âíèç íà ïîäîøâó è âîêðóã ñòîïû (3), ÷åòâåðòûé 
õîä ïîäíèìàåòñÿ ïî òûëó ñòîïû è îáõîäèò ëîäûæêè ñçàäè. Ýòè õîäû 
ïîâòîðÿþò äî ïîëíîãî çàêðûòèÿ îáëàñòè ñóñòàâà. Íà ãîëåíü è áåäðî 
íàêëàäûâàþò ñïèðàëüíóþ ïîâÿçêó, êàê íà ïðåäïëå÷üå è ïëå÷î. 

Ïîâÿçêó íà êîëåííûé ñóñòàâ ïðè ñîãíóòîì êîëåíå íà÷èíàþò ñ 
êðóãîâîãî õîäà (1) ÷åðåç íàèáîëåå âûäàþùóþñÿ ÷àñòü íàäêîëåí-
íèêà, çàòåì õîäû èäóò íèæå (2) è âûøå (3), ïåðåêðåùèâàÿñü â 
ïîäêîëåííîé îáëàñòè. Ñëåäóþùèå õîäû (4-9) ïðèêðûâàþò âñþ 
îáëàñòü ñóñòàâà. Ïîâÿçêà íà êóëüòþ. Ïðè îòðûâå ÷àñòè êîíå÷íîñ-
òè íàäî îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå æãóòîì è íàëîæèòü íà ðàíó 
âàòíî-ìàðëåâóþ ïîäóøå÷êó. Áèíò íàêëàäûâàþò íà ïåðåäíþþ 
ïîâåðõíîñòü êóëüòè, îáâîäÿò âîêðóã íåå è âåäóò íà çàäíþþ 
ïîâåðõíîñòü. Îòñþäà, ñäåëàâ êðóãîâîé õîä âîêðóã êîíå÷íîñòè, 
áèíò ñíîâà âåäóò ÷åðåç êóëüòþ ñ åå âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè íà 
íàðóæíóþ. Òàêèìè ïðîäîëüíûìè õîäàìè çàêðûâàþò êóëüòþ, è 
áèíò çàêðåïëÿþò êðóãîâûìè õîäàìè âîêðóã êîíå÷íîñòè.

Ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå çàáîëåâàíèé. Íàèáîëåå îïàñíûì 
çàáîëåâàíèåì òàåæíûõ ðàéîíîâ ÿâëÿåòñÿ âåñåííå-ëåòíèé 



118

Î
ñí

îâ
û

 î
êà

çà
íè

ÿ 
äî

âð
à÷

åá
íî

é 
ïî

ì
îù

è
Ð

À
ÇÄ

ÅË
 7

êëåùåâîé ýíöåôàëèò - âèðóñíîå çàáîëåâàíèå, ïåðåäàâàåìîå ïðè 
óêóñå ïàñòáèùíûìè êëåùàìè. Âîçìîæíî òàêæå çàðàæåíèå ÷åðåç 
êîìàðîâ è ñëåïíåé. Çàáîëåâàíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðèðîäíîé 
î÷àãîâîñòüþ è ñåçîííîñòüþ - ñ ìàÿ ïî êîíåö èþëÿ. Íà 7-14-é äåíü 
ïîñëå óêóñà êëåùà òåìïåðàòóðà òåëà ïîâûøàåòñÿ äî 39°Ñ, 
ñîïðîâîæäàÿñü ñèëüíûìè îçíîáàìè, ðåçêèìè ãîëîâíûìè 
áîëÿìè è âûðàæåííîé ñîíëèâîñòüþ è âÿëîñòüþ. Â äàëüíåéøåì 
ìîãóò ðàçâèòüñÿ ïàðàëè÷è. Ñìåðòåëüíûå èñõîäû íàáëþäàþòñÿ â 
20-30% ñëó÷àåâ. Ñàìûì íàäåæíûì ñðåäñòâîì, ïðåäóïðåæäàþ-
ùèì çàáîëåâàíèå, ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîýíöåôàëèòíûé ãàììàãëîáó-
ëèí. Ââåäåííûé çà 1-1,2 ìåñÿöà äî âûõîäà â òàéãó, îí îáåñïå÷èâà-
åò ñòîéêèé èììóíèòåò. Ïîñêîëüêó çàáîëåâàíèå ïåðåäàåòñÿ 
êëåùàìè, î÷åíü âàæíî âîâðåìÿ îáíàðóæèòü è óäàëèòü ïðèñîñàâ-
øåãîñÿ ïàðàçèòà. Äëÿ ýòîãî ïðîâîäÿòñÿ ðåãóëÿðíûå òåëåñíûå 
îñìîòðû, îñîáåííî ïîñëå ïåðåõîäà ÷åðåç ãóñòîé ïîäëåñîê, ïîñëå 
íî÷íîãî ïðèâàëà. Íåëüçÿ îòðûâàòü êëåùà ðóêàìè. ×òîáû îí 
îòâàëèëñÿ, äîñòàòî÷íî ïðèæå÷ü åãî ñèãàðåòîé, ïîìàçàòü éîäîì, 
ñïèðòîì èëè ïðèñûïàòü òàáà÷íîé êðîøêîé, ñîëüþ. Îñòàâøèéñÿ â 
ðàíêå õîáîòîê óäàëÿåòñÿ èãëîé, ïðîêàëåííîé íà îãíå, à ðàíêà 
ñìàçûâàåòñÿ ñïèðòîì èëè éîäîì. Ñëó÷àéíî ðàçäàâèâ êëåùà, íè â 
êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ òåðåòü ãëàçà, ïðèêàñàòüñÿ ê ñëèçèñòîé íîñà, 
ïðåæäå ÷åì ðóêè íå áóäóò òùàòåëüíî âûìûòû.

Äëÿ çàùèòû îò ëåòàþùèõ êðîâîñîñóùèõ è êëåùåé èñïîëüçóþò-
ñÿ ñïåöèàëüíûå îòïóãèâàþùèå ïðåïàðàòû-ðåïåëëåíòû. Îíè 
ïðèìåíÿþòñÿ â ÷èñòîì âèäå, â ðàñòâîðàõ, ìàçÿõ, ïàñòàõ, ëîñüîíàõ. 
Ïðåïàðàòû îòëè÷àþòñÿ êàê ïî ñòåïåíè ñâîåãî äåéñòâèÿ, òàê è ïî 
ýôôåêòèâíîñòè â îòíîøåíèè êðîâîñîñóùèõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ. Íà 
äëèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ ðåïåëëåíòà âëèÿåò òåìïåðàòóðà 
îêðóæàþùåé ñðåäû, âëàæíîñòü. Íàèáîëåå äëèòåëüíûì äåéñòâè-
åì îáëàäàþò ðåïåëëåíòíûå ìàçè è ëîñüîíû. Íàïðèìåð, ýôôåê-
òèâíîñòü êðåìà ÄÝÒÀ è êðåìà áåíçèìèíà ñîñòàâëÿåò 7-8 ÷àñîâ. 
Ðåïåëëåíòíîå äåéñòâèå ëîñüîíà «Àíòèêîìàðèí» ñîõðàíÿåòñÿ â 
òå÷åíèå 8 ÷àñîâ. Ìàçü ÄÈÄ íàäåæíî äåéñòâóåò 5-6,5 ÷àñà.
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×òîáû âûãíàòü ïåðåä ñíîì íàñåêîìûõ èç ïàëàòêè, èñïîëüçóþò 
äûìîêóðíûå ñïèðàëè. Ñãîðàíèå ñïèðàëè äëèíîé 2-3 ñì äîñòà-
òî÷íî, ÷òîáû â òå÷åíèå âñåé íî÷è íàñåêîìûå íå áåñïîêîèëè.

Óêóñû çìåé. Ïðè óêóñàõ ÿäîâèòûõ çìåé ïðèìåíÿþòñÿ 
ðàçëè÷íûå ìåòîäû ïåðâîé ïîìîùè, êîòîðûå äîëæíû âîñïðåïÿ-
òñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ ÿäà ïî êðîâåíîñíûì ñîñóäàì, - 
íàëîæåíèå æãóòà âûøå ìåñòà óêóñà; óäàëåíèå ÷àñòè ÿäà - 
ðàçðåçàíèå è îòñàñûâàíèå ÿäà; ïðèñûïàíèå ïîðîøêîì ìàðãàí-
öîâîêèñëîãî êàëèÿ. 

Çìåèíûé ÿä äàåò ñèëüíóþ ìåñòíóþ ðåàêöèþ â îáëàñòè óêóñà, 
êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ðåçêîé áîëåçíåííîñòè, îòåêå è âîçíèêíîâå-
íèè êðîâîèçëèÿíèé. ×åðåç êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè 
ïîÿâëÿþòñÿ ãîëîâîêðóæåíèå, áîëè â æèâîòå, ðâîòà, æàæäà. 
Àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå ïàäàåò, ïîíèæàåòñÿ òåìïåðàòóðà, 
ó÷àùàåòñÿ äûõàíèå. 

Îòñàñûâàíèå ÿäà – îäèí èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ 
ëå÷åíèÿ. Ýòî äîñòàòî÷íî áåçîïàñíî äëÿ îêàçûâàþùåãî ïîìîùü, 
åñëè âî ðòó íåò ðàíîê. Ñòåïåíü óñïåõà áóäåò çàâèñåòü îò òîãî, êàê 
ñêîðî è íàñêîëüêî ïîëíî îòñîñàí ÿä ïîñëå óêóñà. 

Íåêîòîðûå àâòîðû ïðåäëàãàþò îáêàëûâàòü ìåñòî óêóñà 1-2%-
íûì ðàñòâîðîì ìàðãàíöîâîêèñëîãî êàëèÿ èëè îáèëüíî ïðîìûòü 
ðàíó âîäîé èëè ñëàáûì ðàñòâîðîì ëþáîãî èìåþùåãîñÿ ïîä 
ðóêîé àíòèñåïòèêà ñ ïîñëåäóþùèì íàëîæåíèåì ïðèìî÷êè èç 
êîíöåíòðèðîâàííîãî ðàñòâîðà ìàðãàíöîâîêèñëîãî êàëèÿ.

Çìåè ðåäêî íàïàäàþò íà ÷åëîâåêà ñàìè. Ïîýòîìó, ÷òîáû 
èçáåæàòü óêóñà, äîñòàòî÷íî ñîáëþäàòü îñòîðîæíîñòü ïðè 
ðàçáèâêå ëàãåðÿ, îñìîòðå ðàñùåëèí â ïî÷âå è ñêàëàõ. 

Ïðè óêóñàõ æàëÿùèõ íàñåêîìûõ (ï÷åëû, îñû, øåðøíè è ò.ä.). 
Ïðè óæàëåíèè â ïåðâóþ î÷åðåäü íàäî âûòàùèòü æàëî èç òåëà, à 
çàòåì ïîñòðàäàâøåå ìåñòî ïðîìûòü âîäîé èëè îáòåðåòü ìîêðûì 
ïîëîòåíöåì.

Ó ÷åëîâåêà â ìåñòå óæàëåíèÿ ïîÿâëÿåòñÿ ñèëüíàÿ áîëü è 
âîçíèêàåò âîñïàëèòåëüíûé îòåê. Îïóõîëü óâåëè÷èâàåòñÿ ÷åðåç 
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20-30 ìèíóò. Îäíîâðåìåííî ñ ìåñòíîé ðåàêöèåé ìîãóò ïîÿâèòüñÿ 
îäûøêà, ñëàáîñòü, ãîëîâîêðóæåíèå, à íà êîæå - ñûïü. Ýòî 
îùóùåíèå ïîÿâëÿåòñÿ ÷åðåç 5-15 ìèíóò ïîñëå óæàëåíèÿ è ìîæåò 
ïðîäîëæàòüñÿ íåñêîëüêî ñóòîê. Ó ïîñòðàäàâøåãî ìîæåò 
ïîâûñèòüñÿ òåìïåðàòóðà òåëà, èíîãäà ïîÿâëÿþòñÿ ðâîòà, ïîíîñ, 
ïðîèñõîäèò ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ. Ñìåðòü íàñòóïàåò îáû÷íî îò 
ïàðàëè÷à äûõàòåëüíîãî öåíòðà. Îñîáåííî îïàñíû óæàëåíèÿ â 
ÿçûê, ãëîòêó èëè í¸áî. Îòåêàåò ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà çåâà è 
ãîðòàíè, ÷åëîâåê çàäûõàåòñÿ è ãèáíåò.

Îïàñíû óæàëåíèÿ â ðîãîâèöó ãëàçà: óõóäøàåòñÿ çðåíèå, 
ìóòíååò ðîãîâèöà è ìîãóò âîçíèêíóòü ãëàóêîìà è êàòàðàêòà. 
Âîññòàíàâëèâàåòñÿ çðåíèå ÷åðåç 7-10 äíåé. 

Ïîìîùü. Óäàëÿþò ïèíöåòîì æàëî (ïðè ýòîì íåëüçÿ ðàçäàâëè-
âàòü ðåçåðâóàð ñ ÿäîì, òàê êàê áîëüøîå êîëè÷åñòâî ÿäà ïîïàäàåò 
ïîä êîæó) ñìàçûâàþò ðàíêó íàøàòûðíûì ñïèðòîì, à ïðè 
îòñóòñòâèè åãî – ñïèðòîâîé íàñòîéêîé êàëåíäóëû. Çàòåì ê ðàíêå 
ïðèêëàäûâàþò ìàçü, â ñîñòàâ êîòîðîé âõîäÿò âàçåëèí, ñïèðò-
ðåêòèôèêàò è 10%-íûé ðàñòâîð êàëåíäóëû. Ìîæíî âûøå ìåñòà 
óæàëåíèÿ íàëîæèòü æãóò, à íà óæàëåííîå ìåñòî - õîëîä.

Ïðè ñèëüíîì îòðàâëåíèè ïîñòðàäàâøèé äîëæåí ìíîãî ïèòü 
âîäû è ïðèíÿòü ðÿä ìåäèêàìåíòîâ (äèìåäðîë, ýôåäðèí, 
àíàëüãèí) è ñåðäå÷íûå êàïëè (âàëîêîðäèí, êàïëè Çåëåíèíà). Â 
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïîñòðàäàâøåãî îòïðàâëÿþò â áîëüíèöó.
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ Â
Ïîæàðíûå àâòîöèñòåðíû ïîâûøåííîé ïðîõîäèìîñòè

à – ËÏÌ–2.2-10 (íà áàçå LK T-81-04); á – ÀÖ (Ë)-1,0-30-4ÂÐ 
(íà áàçå ÃÀÇ-3308); â – ÀËÏ-10(66)-265 (íà áàçå ÃÀÇ-66); 

ã – ÀÖ(Ë)-1,6-30-2ÂÐ (íà áàçå ÃÀÇ-3308); ä – ÀÖ-30 
(íà áàçå ÌÀÇ-54342); å – ÀÖÏË-2,5-6-20 (íà áàçå ÊàìÀÇ-4326)
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ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ Ã
Ìàøèíû è îáîðóäîâàíèå äëÿ ïðîêëàäêè 

ìèíåðàëèçîâàííûõ ïîëîñ

à - ìèíèòðàêòîð «Áåëàðóñü – 132 Í»; á - òðàêòîð ëåñîïîæàðíûé ÒËÏ-4Ì-031; 
â - ïðîêëàäêà ìèíåðàëèçîâàííîé ïîëîñû äèñêîâûì ïëóãîì 

à)

á)

â)
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ÒÅËÅÔÎÍÛ ÝÊÑÒÐÅÍÍÛÕ ÑËÓÆÁ

112 - îäèí èç òåëåôîíîâ ýêñòðåííîé ïîìîùè, 
èñïîëüçóåìûõ â ñòàíäàðòå GSM.

Âûçîâ 112 äîñòóïåí äàæå ïðè áëîêèðîâêå 
êëàâèàòóðû òåëåôîíà. 

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! 

Âûçîâ ýêñòðåííîé ïîìîùè ñ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà:

Òåëåôîíû ãîðîäñêèõ ñëóæá ýêñòðåííîé ïîìîùè: 
(Çâîíêè ñ ãîðîäñêèõ òåëåôîíîâ â ñëóæáû 

ýêñòðåííîé ïîìîùè – áåñïëàòíî)
01 - ïîæàðíàÿ îõðàíà è ñïàñàòåëè 
02 - ìèëèöèÿ 
03 - ñêîðàÿ ïîìîùü 
04 - ãàçîâàÿ àâàðèéíàÿ ñëóæáà 

Ïðè çâîíêàõ ñ íåêîòîðûõ ìîäåëåé àïïàðàòîâ, íå ïîääåðæèâàþ-
ùèõ íàáîð êîðîòêîãî íîìåðà, ñëåäóåò íàáèðàòü íîìåðà ñëóæá 
ýêñòðåííîé ïîìîùè ñ äîáàâëåíèåì « »:*

01* — Âûçîâ ïîæàðíîé îõðàíû è ñïàñàòåëåé
02  — Âûçîâ ìèëèöèè*
03  — Âûçîâ ñêîðîé ïîìîùè*
04  — Âûçîâ àâàðèéíîé ñëóæáû ãàçà*

Íàêëåéòå ñþäà íîìåðà òåëåôîíîâ îðãàíèçàöèé, 
îòâå÷àþùèõ çà ïîæàðíóþ áåçîïàñíîñòü â âàøåì ðàéîíå 

(ÎÎÏÒ, ëåñíè÷åñòâà, ïîäðàçäåëåíèÿ ÃÏÑ Ì×Ñ ÐÔ).
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